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1-ii peHb

Ipuém IMumeBbIe
No MM, Macea | BemecTBa (1) Snepremmce Butamunsi (mr) Mun. pemecrsa (mr)
pe"‘ HaAaUMECHOB nmopuu Kkasi [EAHOCTD
aHne u B K |V B. |C A E Ca |P Mg | Fe
011012
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10| 11| 12| 13| 14 15
3aBTpak
Omier 260 2
268 | marypaubh 150 | 128 | 20| 3.4 259 | 001 | 02 2| 06| 120 225| 186 | %,
bIN
Bytepbpo
83 Srmaprof 0 79| 45| 98 111 | 004 | 02| ¥ | 004 | 364 | 108| 247| 2
OTBAPHOM | - 3g\00 | : ' : ' 6| | 61
TOBSIIUHO
i
Ppyxr 100 | 04| 04| 98 47 | 0,03 | 10 0| 03| 16| 11 9| 2
(516710K0) 2
a7 | Kaxaoc 200 | 33| 29| 138 94 | 003 | 0,7 19| 001 | 111 | 911 | 223 2
MOJIOKOM 65
Beero 3a 24| 20| 368 511 | 041 | 121 | %% | 095 | 620 | 525 | 746 | 2
3aBTPaK 8 3 86
Ooex
Canar u3 1
26 | ceéxipl 00| 14| 61| 76 91| 0,02 | 7,7 0| 27| 346| 387 | 197 | 3
OTBapHOU
Cyn
KapTodenb
HBIH C 1
114 | 606oBEMH 250 | 59| 76 6 116 | 0,06 | 12 0| 25| 409 | 812 | 252 | 7,
(Ha
MSCHOM
OyIIbOHE)
I110B U3 25 2
375 | orsapHoit 300 | 20 o | 375 518 | 0,08 | 225 | 285 566 | 525 | 249 | 54|
TITULBI
Xi1eb 1
TITeHIaH 50| 53| 22| 21,7 137 | 02| 01 0| 01| 625| 644 | 205| ¢
bIN
Xneb 50| 24| 04| 254 107 | 0,04 0 0| 14| 105| 435| 10| 1
pKaHoOU
Kucens u3
KOHIIEHTpa
484 | ™ 200 0 0 15 60 0 0 0 0| 34| 58 ol &
IUIOI0BOTO 02
1501050
SICOJTHOTO
Beero 3a 35 | 4L | 118, 1020 | 04| 221 | 285 | 124 | 204 | 483 | 120|
o0ex 8 2 76
ToaaHuk
®pyxr 200| 08| 08/ 196 94 | 003 | 20 ol 04| 32| 2| 18] %
(s16710K0) 4
Badumu 40 3| 38| 297 166 | 0,02 0 4| 08| 12| 36 8 12'
Cok 0
(abpuKoco 200 1 0 0 110 | 0,04 | 0,8 0| 16| 40| 36| 20|
BEIii)
Beero sa 48| 46| 493 370 | 0,09 | 20,8 4| 28| 84| 94| 46| 6
MOJAHUK
YiKuH
XKapkoe
328 | " 300 | 26| 20 31 417 | 03| 17 26| 09| 48| 317| 79| 5
JIOMaIHE
My
Canar u3
17 | SBOAX 100 | 11| 62| 37 75| 0,06 | 22,1 ol 33| 15| 26| 20| %
MIOMUJIOPO 9

B ¢ p\M




Onanpu (¢

526 | nosumwiom 00| 75| 12| 38 08| 01| 03| 40| 34| 73| 103]| 156 08'
)
Xi1eb 4
MIeHHYH 130 | 138 | 58| 565 356 | 0,8 | 0,26 0| 39| 163 167 | 52| 7
BIN
Xaed 50| 24| 04| 254 107 | 0,04 0 0| 14| 105| 435| 10| 1
prKaHOH
Moutoxo 0

469 | xumtueno 200 | 58| 83| 91 107 | 007 | 14| 401 0| 228 | 161 | 266 | |g
[§]
Bropoii
YAKUH
Horypr 250 | 95| 4| 136 168 | 0,07 | 1,3| 234 0| 200 | 127 | 346| ©
2,5% 2
Beero 3a 566 | 2% | 163 1170 | 137 | 411 | 108 | 129 | 537 | 818 | 203 | 12
YoKHH 7 7 1 ,6
Bcero 3a 121 | 127 | 363 3080 | 1,97 | 95| °%2 | 20| 1445 | 1920 | 453 | 32
JIeHb 9 2

2-ii peHb
o M

Ne | Ilpuém mumm, a ace | Immessie ueprerny | BuraMuHbI (MI) Mun. BemecTBa (Mr)

pe | HamveHobamme | o BemecTsa (r ecKas

u. | Gmrona _— b XK |y |memHocte | B, | C |A E Ca |P Mg | Fe

1 2 3 4] 5| 6 7] 8| o 10| 11| 12| 13| 14| 15
3aBTpak

80 | KuemapuiGupie | gq | 476 1| 26 69| %0| 02| 18| 08| 437| 153 22| 94

2 | TpHIyIIeHHBIE 5 3

a1 Coye 0| 03| 1| 14 6] 9 05| 6] %] 26| 5| 23] 0t

9 | ToMarHbII 1 7

37 | Tope 150 | 14| 6/ 91 102 %Y 37| 30| | 38| 772 246 09

7 | xapTodensHOE 2 5
Macmno 00

79 | cauBouHOE 10| 0,15 | 6,2 | 1,8 65 0 0 4 ’1 3 4 0 0
IIOKOJIaTHOE
Xue6 y 20| 15| 06| 0 51| 29| 04 0| 05[233| 24| 76| 06
MIIEHUYHBIN 3 7

495 Yait c mamorom | 200 | 03| 01| 95 40| o] 1 0 0’2 79| 91 5 0'?
Ppyxr 100| 09| 02/ 47 43| %90 60| o 02| 34| 25| 13| 03
(anenbCuH) 4
Beero 3a 176 | 15, | 49, 03| 66, 2,2 | 175, | 321,
JaBTpAK 5| 7] 7 BT g o] 8| 5| g| 3|81 38
Oben
Osgoru

10 | marypambisie 100 | 0,89 | 01| 2% 14| 2| 10| ol 1| 2| 3| 2| a4

6 | (orypuern 9
CBEKHIT)
PacconpHuK

10 | nemuurpanckut | ogq | g3 | go | 16 183 ] 01| 7 0| 25| 187 | 951 | 291 | 1,4

0 | (ma msicHOM 5
OyJbOHE)

43 16| 0,3 00| 104 | 0,0 0,0

5 | Cuerana 11]026| 2| g ooy c| 3| 87| 57|08
burtouku u3

327 TTHIET 100 | 154 106 88 183 0’2 08| 584| 05| 396|983 | 188 | 1
l'[pl/ll'lyLl.leHHbIe

40 | Coyc 50| 07| 47| 12 50| 90| 901 285 | 01| 22| 146| 23| 20

8 | cMmeranHbIi 1 5 8

o5 MakapoHHbIe 00

o | wneus 200| 74| 06| 39 253 | g | 0| 46| 11| 184 | 38| 12| 14
OTBApHLIC
Xneo 50| 53| 22| %L 137 | 02| 01 0| 01625 644 | 205 | 18
MIIEHUYHBINA 7
Xie6 pkanoit 50| 24| 04 252 107 0’2 0 0| 14| 105|435 | 10| 1
Kowmmor u3

459 cMecH 200 | 06| 01 201’ 84 0’2 0,2 0| 04201 192 | 14,4 0'8
cyxopykros




39,2 | 28, 25| 18, | 143, | 7,1 | 202, | 381, 11,
Bceero 3a 00en 5 6 136 1028 1 2 4 3 5 8 110 4
MMoagnuk
Ppyxr 200 | 18| 04| 96 85| 0,8 | 120 0| 04| 68| 50| 26| 06
(anenbCuH)
53 | Barpymka ¢ 60| 35| 54| % 183 %0 o 86| 05| 106/ 272 | 66| *°
0 | moBHmIOM 8 4 7
Prkesa 200| 58| 5| 8 101 | %0| 14| 400 | o #%|1% ) 281 02
Bcero 3a 10, | 42, 0,9 319, | 257, 1,4
HOJLTHUK 9.3 4 g 369 o | 121 | 4871 09 4 g | 60.7 2
Yakun
38 | Kanycra 200 | 44| 68| & 144 | 00| 18 13551 06| 120 | 886 | 458 | 17
0 | TymeHnas 2 6 4
82 | Tymm u3 120 18| 17| 3 237 99 o] 2| 06| 14| 50| 21| 2D
7 TOBSIIUHBI 3 6 6
276 Slitno BapeHoe 40 51| 46| 0,3 63 O’g 0 1006’ 0,2 221 | 77,3 7,8 1’:?
Xneo 130 | 138 58| °° 356 | 08| 22| o 39| 02| 5| 47
MIIEHUYHBINA 5 6 5 3
X166 prratoii 50| 24| 04| % 107 %91 o of14]105|435| 20| 1
48 Kucens u3 0,0
4 | KOHUeHTpata 200 0 0| 15 60 0 0 0 0 3,4 58 0 ’2
(MaMHOBBIH)
Bropoii y:xun
o 13 09| 18 276 318, | 483, | 126, | 9,9
Horypr 2,5% 250 9,5 4 6 168 2 ; 3 53 6 > 6 7
38, 18| 37, | 552 651, | 101 | 263,
Bcero 3a y:kuH 53,2 6 130 1135 8 3 6 12 1 6 5 21
5,6 577 | 22, | 134 | 197 37,
Bcero 3a nennp 119 | 100 | 358 2969 7 243 6 3 9 7 516 6
3-i1 aeHb
" IIuieBbie MunepajibHble
Ne Hpuév Macca | BemecTBa (1) Burammmer (wr) BelecTBa (Mr)
NHILH, DHepreTHYecK
pent nopiu
HAMMEHOBaH asi HEHHOCTh
ye 610 u b K |y B: | C A E Ca |P Mg | Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 | 15
3aBTpak
279 3arnekanka u3 150 31, | 10, 253 314 0,1 0.6 64, 03| 275 346, 384 1,
TBOpOTa 6 2 2 5 7 1
Coyc 0,0 0,0
406 | MOJOYHBIN 50| 13| 24 45 44 ’2 0,25 15 ’5 41,4 | 30,8 5 0
CIIAJIKAN
Byrep6pon ¢ 30 0,0 0,
69 MaCTOM 15/15 1,6 10 9 125 2 0 571 0,3 71 16,9 2,6 5
Kodeiinsrit 0.0 0
465 | HamUTOK ¢ 200 | 28| 35| 13,6 92 ’3 0,7 19 0| 108 | 76,5 | 12,6 1
MOJIOKOM
DpykT 0,0 0,0 0,
(Garan) 120 | 1,8 | 0,6 25 155 5 12 0 9 9,6 | 33,6 | 504 "
Bcero 3a 39, | 26, 0,2 | 135 0,6 2,
saBTpaK 1 7 774 730 4 5 156 7 442 | 505 | 109 >
Ooben
Bunerper 00 0
47 | OBOIIHOM C 100 | 1,3 | 6,2 6,5 87 ’4 6,1 0| 28 22 42 17 7
p\m
[lu u3
CBEXEH
104 | Kamyetsic 250 | 59| 76| 6 16| %% 12| o 25|409] 812] 252 L
KapTodesem 6 4
(Ha MACHOM
OyIboHE)
433 | Cmerana 11 O’g 1‘2 0,36 17 0| 0,02 105; O‘g 8,7 57| 0,89 0




325 | Asy 280 224 252' 28,7 442 o,g 10| 17| 16256 | 231 30,7 34
Xneb . 50 | 53| 22| 21,7 137 02| 01| o 01625/ 644 205 L
MILIEHUYHBIA 8
X11e6 prxaHoit 50 | 24| 04| 254 107 0’2 o| o| 14|105]| 435| 10| 1

a9p | Hamurox us 200 | 0,7 | 03| 18,3 78| 901 so| ol 0s|119| 32| 32| %
LIATIOBHUKA 1 6
Beero 3a 38, | 43, 04| 108, | 27, | 9,2 107, | 8,
obien 5| el 107 984 | 5| o] 3| 182 4m1 el g
Tonguuk
Kedup 200 | 58| 6,4 8 118 o,g 14| 20| o 240| 190 | 28 02'
IIupoxoxk ¢

542 | dpyxrosoi 150 | 92| 43| "% ags | O0| 01| %% | o8| 121|408 72| %
HAYMHKOMN
Ppyxr 180 | 2,6 | 09| 378 173 | 991 18| o 99 147 504 | 756 | L
(6anan) 7 4 1
Bceero 3a 17, | 11, 0,1 49, | 0,8 110, | 1,
HomTm Sl | 148 776 | g | 195 | 5| T, | 400 | 281 sl g
Yixun
Kaptodenn 38 1

152 | otBapHoii ¢ 200 4| 78] 21,2 214 | 02| 257 | 7, | 02 |228| 107 | 389 | ¢
MacJIoM
Pri0a,

297 | npunymenna 150 207' 24| 36 198 0*8 2,4 13; 15| 61| 172| 30 Oé
s B MOJIOKEC
Kyxypysa 0,0 02 0

157 | (xomc.) 05| 3| 38| 53 67| g 2| 19| "g|191| 571 189 ¢
OTBapHas
Xne6 130 | 13| 58 565 356 | 08| 026| o0 39| 163| 167| 52|
NIIEHUYHBII 8 7
X166 pranoii 50 | 24| 04| 254 107 0*2 o| ol 14]105] 435| 10| 1

457 | Taiic 200 02| 1,3| 93 38| 0 ol ol ol 51| 77| 2] ©
caxapom 8
Bropoii
YKHH
- 0,0 23, 0,
Vorypr 2,5% 250 | 95| 4| 136 168 | | 13| 75| 0| 20| 127 346 |
Bcero 3a 53, | 25, | 134, 1,2 | 31,6 7,2 188, 9,
vacun e S 1148 | g o| 94| "g| 571 68l el =
Beero 3a 149 | 107 | 2467 3638 | 21| 1721 307 | 18| 199 | 1038 | %12 | 22
eHb 5 9 4 9

4-ii peHb

Ne Mpuém Macca IIuimeBbie Buramumb (Mr) MunepaiabHble
THIIH, BemecTna (1) DHepreTHYECK BelecTBa (Mr)

peu HaAaUMEHOBaH HOPHH asi HEHHOCTH

. " b K |y B: | C A E Ca P Mg | Fe
e 011012

1 2 3| 4| 5 6 7] 8 9 10| 11| 12| 13| 14| 15
3aBTpak
Karma 1

223 | mmennas 200 | 84| 86| 37 254 | 02| 12| 382 | 02| 13| 201| 54|
BsA3Kas
ByTep6 45 0,0 206, | 135, | 13, | 0

g3 | PYrepopoac 20020\ | 69| 91| 99 149 | 01| 623 03 ' ' SR
CBIPOM 5 3 8 5 9 4

267 | slituo sapenoe 40| 51| 46| 03 63 o,g 0 10% 02| 221 773] 78| 1

a2 | Kaxaoc 200 | 33| 29| 13,8 9a | 90| o7 19| 00| 1L g9 | 2210
MOJIOKOM 3 1 3 3 7
Ppyxr 100 | 08| 02| 75 3g| 90| a5 ol 02| 35| 17| 11| ?©
(MaHIapHUHBI) 6 1
Bcero 3a 24, | 25, 0,3 563, | 0,9 | 388, | 521, 3,
3aBTPaK 5 4 68,5 598 5 40 9 1 2 9 109 5
Oben




Cautar u3
gg | oBomence 100 | 1,5 | 1,9 | 2,64 33| 20| 88| 002 46| 185 372| 20| 1
3eJICHBIM 6
TOPOLIKOM
155 | Cyn ¢ ipymoi 250 | 16| >3 | 175 120 %21 65| 0| 12| 201|634 | 1
Kamra 6
202 | rpeunesas 200 12| 8,8 52 300 | 0,3 0 32| 08| 222 | 273 | 184 2
pacchinyaras
Ileuenn 03 37 7
356 | TOBSDKBS IO- 100 20 13 7 225 ’2 12,4 | 9150 ’8 30 362 22 é
CTPOraHOBCKH
Xneo 50 | 53| 22| 21,7 137 02| o1| o 01| 625/ 6aa| 20| L
MMIIICHUIHBIA 5 8
Xneb prkaHOU 50 | 24| 04| 254 107 0’2 0 0| 14| 105 | 435 10 1
Kommnor u3 0.0 0
490 | uepHO# 200 0,3 0,1 ] 11,3 48 ’1 21,7 0| 02| 10,8 92| 89 4
CMOPOJIUHBI
43, | 31, | 137, 12, | 174, | 852,
Bcero 3a o6ex 1 5 5 970 | 1,1 | 49,5 | 9182 1 6 7 291 | 19
Tloaauuk
Kongert a0 | 16| 19| 544 196 %% o| o| 09| 106 386| 40| L
IIOKOJITHEIC 5 1 2
541 | Dyuouxa 60 | 53| 47| 288 179 | 901 o] 207 08| 121 406 | 72| ©
BaHUJIbHAA 6 6
Kommor u3
494 | TMIOROB HATOR 200 | 03| %9 175 72| 0] 01 0| 01| 164 107] 43| ©
CYLIEHBIX 1 9
(u310M)
Ppyxr 200 %1 | 04| 15 76 91| 76| o] o4| 70| 34| 2|9
(MaHIapHUHBI) 6 2 2
Bcero 3a 7,3 | 15, | 115, 0,1 109, | 123, | 73, | 2,
NOJAHUK 6 6 7 523 9 76.1 29,7 | 22 1 9 5 9
Ykun
Ilyaunr 13 1
285 | TBOPOXKHBIN 200 34 5’ 37 392 | 0,1 0,4 110 | 0,5 252 380 | 1,5 9'
3areuyEéHHBIN
Coyc 0,0 0,0
406 | MOJOYHBIN 50| 13| 24 45 44 ’2 0,25 15 ’5 414 | 30,8 5 0
CIIAKAI
Pary u3 0,1 2,
376 200 17| 21 14 313 8,7 61| 3,3 31| 153 | 43
MITHLIBI 4 3
469 | Mozoxo 200 | 58| 83| 91 107 99| 14| a01| of %27 | 6L | 2610
KHUIITYEHOE 7 9 4 6 2
Xneo 130 | 3| 58| 565 356 | 0,8 | 0,26 0| 39| 02| 1671 5| 4
MIIEHUYHBINA 8 5 3 7
Xne6 prkaHOH 50 24| 04| 254 107 0’2 0 0| 14| 105 | 435 10 1
Bropoii y:xun
. 0,0 34, | 0,
Horypt 2,5% 250 | 9,5 41 13,6 168 7 1,3 23,4 0 290 127 6 5
Bcero 3a 83, | 55, | 160, 1,2 | 12,3 249, | 9,1
— 8 4 1 1487 4 1 5 5 1015 | 1063 | 173 | 10
Bcero 3a nenn 159 | 128 482 3578 3 178 100; 24 | 1687 | 2562 | 646 | 36
5-i1 geHb
Ne | Tpuém nuum, | Macca ITumessbie B MuHepajbHbIe
pe | manmenoBamm | mopuu | BellecTBa (r) 2::2?::;?}) MTAMHHEL (Mr) BellecTBa (Mr)
u. | edmona " b K |y B1 |C A E [Ca |P Mg | Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
Kuemu u3
371 | oo 9 | 126 | 99| 45 157 [ 0% | o |sea| 03| 18| M
prcom




Coyc

403 | MonoumbIi K 50| 1,7] 31| 372 471002 03| 19|99 56| 41| 67| 00
onynam (1 6 2 9
Bap.)
MaxkapoHHbIE 29 13 45
256 | wsnemns 150 | 55| 04| ¢ 190 | 0,05 0| 3431 08 Z 2l 88| 1
OTBapHI)Ie
. 14, 0,9
458 | Yaii ¢ mxemMoMm 200 0,4 0,1 9 62 0 0 0 0 75 11| 4,8 5
Xeh . 20| 15| o6/ 10 51| 007 | 04 olos| 2| 24|76/ 06
NIIEHUYHBII 3 3
Ppyxr 100| 04| 03] 1% 471002 10| o ol 19| 16| 12| 23
(rpyma) 3
Bceero 3a 72, 0,20 112, | 1,7 55, | 5,9
o 221 | 144 | 'S 554 s | 107 I I A T Bl
Oben
Osomu
106 | HaTYPAIbHEIC 100 | 089 | 01| 24 14 2| 10 ol 1 2 3| 2| 4
(orypuen 9
CBeXUIN)
122 | Vxa ¢ pynoi 250 | 72| 23| % 101 01| 69| 13| 05| 30| 142 %% | 1Y
333 | [omyome: 300 30| 36| 1,4 492 | 000 | 261 | 57| 20| 72| 360| 60| 49
JICHUBBIC 9
Xae6 50| 53| 222 137 02| 01| o o1| 8| 64|20 | 44
MINEHUYHBINA 7 5 4 5
X166 prranoii 50| 24| 04| % 107004 of of1a] %) ] 0| 1
Kucens u3
4g4 | KonuenTpara 20| o] o 15 60| o| ol ol of 34| 58| o9
IIJI0J0BOI'O 2
WIIHN ATrOJHOT0
Beero 3a obex Bl | 78 911 | 243 | 431 | 70| 39| 180 | 610 | 12| 12
9 3 9 5| 8
IoaaHuk
o 13, 34,
Horypr 2,5% 250 | 95 o 168 | 0,07 | 13| 234 | 0| 290 | 127 “2 | 02
545 | CAoda 50| 6| 642 164 00s| o] 88| 06| 84| | 55|02
OOBIKHOBEHHAs 9 8 2
®pyKT 200 08| 06| %% 94| 004| 20| o| ol 38| 32| 24/ 46
(rpymia) 6
Beero 3a 163 11| %% 426 | 016 | 213 | 322 | 06 | 336 | 188 | &% | 2
MOJTHUK 1 1 2
Yikun
Kuemn 48 24
302 | puibubIe 100 | 128 | 21| 28 781 005| 03| 20| 08 ¢l 10| <5 05
MPUIYILEHHBIE
419 | Cov¢ 30| 03 1| 14 16 | 0,01 | 05 6| 90| 26 5| 23| 01
TOMATHBIN 7
377 | hope 200 | 42 9| 22 140 | 0,16 50 40| 02| 51| 103] %% 12
KapToderapHoe 2 8
Cauar u3
CBCKIJIBI C
30 | senensim 100 | 14| 61 121' 109 | 0,03 | 45 0| 28| 36 4‘3 205’ 1'3
TOPOILIKOM C
p\M
Xneb . 130 | 138 | 58] °® 356 | 0,8 | 0,26 0| 39| 163| 167 | 52| 47
MINEHUYHBIA 5
Xneb prxanoi 50 24| 04 254’ 107 | 0,04 0 0| 14 105, 435, 10 1
Kucens u3 0,0
484 | xoHUEHTpaTa 200 0 0 15 60 0 0 0 0 3,4 58 0 '2
(xITy OHHYHBTIA)
Bropoii y:xun
8,1 0,3
CHexoK 200 | 56638 g 112 | 01| 14 0| "y | 240 | 180 | 28| 0,2
Beero 3a 30,7 | 14 11,9 9,5 17 | 90
- 40,5 el 4 978 | 1,19 s| 6677|855 | 720 0| Ty




’Bcero3a11em,‘ ‘ 125’ 102‘ 32’ 2869‘ 4’ 87‘ 281’ 15‘ 12;‘ 173‘ 41‘ 33
6-ii AeHb

o Ipuém IInmeBbie

Ne — Macca Bemectsa (r) neprernueck Butamunbl (Mr) MuH. BewecTBa (Mr)

pen nopuu
HAaUMEHOBaH asg HEHHOCThb

| e 6arona " B |X |V B. | C A E |Ca |P Mg | Fe

1 2 3 4 5] 6 71 8 ol 10| 12| 12| 13] 14| 15
3aBTpak
Kornera u3

372 | AR 90| B 95| 79 165 | 290 07| 525 04| 3% |885| 17| 12
MIPHUITYILLICHHBI 8 6 4
5]

a8 | Co¥e 50| 07| 47/ 12 50| 0| 005 285| 01| 22146 23| 29
CMETaHHBII 1 8
Kamra

207 | nepnosas 150 | 4,5 5 316' 190 0’2 0| 225| 06| 21| 158 154' 0,9
pacchimyaras

457 | Taiic 20| 02| 13| 93 8| o| ofl ol ofs1| 77| a2]|°8
caxapom 2
X6 . 30| 22| o9 1® 76| 01| 06 ol o7 35| 36| ™| 09
MINEHUYHBINA 4 4

79 | Macmo 10| %0 145 01 66| o ol 4|2 02] 03| ol o
CIIMBOYHOE 8 1
®pyxr 100 | 04| 04| 98 47 %% 10| o|o3| 16| 11| 9f 22
(s16110K0) 3
Beero 3a 21, 75, 02| 11,3 | 107, | 2,1 59,
sanrpax gl 363 632 | : . 1] 135 36| 75 61
Ooex
Cauar u3

17 | BOAIX 100 | 1,1| 62 37 75| 901 221 0| 33| 15| 26| 20| 09
MTOMHJIOPOB C 6
p\m
Cyn
KapTo(eTbHBI 16 o4

116 |iic 250 | 27| 26| 101 01| 77| 17| 14| 23| 66| 7, 1
MaKapOHHBIM
U U3ICITUIMHA
Kamra

205 | pucosas 200 | 48| 64 521' 278 0’2 o| 32| 04| 92| 106 | 35 o,g
paccelmuaras
Tedremn u3

348 | roBsauHbLI 100 13 10 7 170 0’(7) 0 0 1’2 12 | 108 15 1’;
(mapoBsble)
Xne6 50 | 53| 22 %L 137 02| 01| o 01| % |6aa| 2% 18
MINEHUYHBINA 7 5 5
X1e6 prxaHoi 50 | 24 0,4 254’ 107 0’2 0 0| 14 105’ 435 10 1
Kommot n3
IJIOJIOB U 17 16

494 | sron 200 | 03| 001 | ~¢ 720 0o 01 0| 01| =, |107| 43| 09
CYIIEHBIX
(xypara)
Bcero 3a 29, | 278 0,5 8,0 7,4
oben . 1| 142 940 | 77| 30| 337 T | 149 | 425|129 |
Hoaauuk
Cok 0.0
(epcrKoBbIit 200 | 0,6 0| 53 196 | | 12 0| 16| 10| 30| 24| 04
)
Mapweraz 0| ol of % 16| o| o| o| ol ol ol ol 13
JKEIEHHBIN 4

547 | Kopxuk 75| 35| 74| 31 197 | 99 o 454 | 05| 3| 28| 51| 04
MOJIOYHBINA 7 5
Ppyxr 20| 08| os| % ga | 901 oo 0| 04| 32| 22| 18] 44
(s16;10K0) 6 3
Beero 3a 49| 82| 162 643 | %1 | 32| 454 | 25| %> | 80| %" | 65
MOJIAHUK 4 5 1




YiKkuH
3go | Kanyera 200 | 44| 68| & 144 | 991 184 362 | 06| 120 | 886 | ¥ | 17
TyILIeHast 2 6 8
362 | Copaues 120 | 17 6| 5 142 ] %1 12| 35| 97| 15| 147| 21| 04
coyce 4 7
Bunerper 00
47 | oommoii ¢ 100 | 1,3| 62 65 87| 7, | 621 0| 28| 22| 42| 17| 07
p\m
Xneo 120 | 2| 53| % 329 07| 02| 0 36150 154 | 48| 43
NIIEHUYHBII 7 1
X116 prranoit 50 | 24| 04| % 107 %21 o o] 14| % lass| 0] 1
Kucens u3 00
484 | xoHuentpata 200 | 0 0| 15 60| O 0 0| o34 58| 0f
(MaJTMHOBBII)
Bropoii
YIKMH
orypr 2,5% 250 | 9,5 4 136 168 0’2 13| 234 | 01290 | 127 3‘2 0,2
Beero 3a A1 287 | 134 1037 | Y00 272 | 9a6 | ®L | 611 | 608 | 176 | &3
YKHH 3 5 7 2
Beero 3a 104 | 101 | 514 3250 | 2| 101] 281 | 22| 950 | 2| a12| 28
IeHb 9
7-14 peHb
o " IInmeBbie
Ne | Mpwném mumm, | Macca pemectna (r) Inepreruueck Burtamuns1 (Mr) MuH. BenecTBa (Mr)
peu HAaUMCHOBaAaHH l'[OplIl/l 251 HEHHOCTD
. e 0110712 u b XK |y B: | C A E Ca |P Mg | Fe
1 2 3 4| 5 6 7| 8| 9| 10| 11| 12| 13| 14| 15
3aBTpak
Kama u3
OBCSAHBIX Ol 04
232 | xomben 200 | 6,4 | 92| 256 206 | | 15| 43| “C| 158 | 188 | 48| 1
"T'epxynec"”
JKH KA
267 | Stiituo BapeHoe 20 | 51| 46| 03 63| 90| 0| 100 | gp| 22| 71| 75| 10
3 6 1 3 1
Xneb . 60 | 63| 26| 26 164 | 02| 0,1 ol o1| 75| 0| %] 22
MINEHUYHBIN 3 6
90
63 | byrepbponc aovon | 13| 18| 108 208 | 00| g2 | 124 | 00| 44| o7 | 27| O7
CBIPOM 0 8 2 6 6 4 8 4
Kakao ¢
463 | monokom 200 | 32| 36| 192 122 o,g 02| 152 o,g 108 854 213; o,g
Cl"yH.[eHHI:IM
®pykr 300 | 1,8 | 1.8 462 216 | 1| 18 0| 12| 9| 66| 51| 18
(BuHOTpAM) 5
Beero 3a 36, | 4o | 137 1069 | 06| 20| 28| 29| ge7| 766 | 181 | 2
3aBTpPaK 6 1 4 7 3
Ooen
Kykypysa ¢
158 | oM B JTyEoM 100 | 33| 64| 22 80| 90| 51| 252 | 22| %4 | | 2| 20
3 5 4| 4| 7
(mepo)
Bopir ¢
KarycToi u
95 | kaprodenem 250 | 82| 95| 74 252 o,g 79| ol 25 448’ 885 304' 18
(Ha MsiCHOM
OyIIbOHE)
02 16 00| 104 | 00 0,8 | 0,0
433 | Cmerana 11| | e | 036 17| 0] 7, s| 3| 87| 57| 9|
MaxkapoHHbIE 00 18
256 | wsnenus 200 | 74| 06| 392 253 | g | 0| 46| 11 4| 38| 12] 14
OTBapHbIE




Bugcrporanos 75 17 | 18
326 | u3 oTBapHoii 130 | 99| 6,9 | 396 360 01 02]919| 1 AR LA B
TOBAJUHBI
Xne6 . 50 | 53| 22| 217 137 | 02| 0,1 ol 01| 92| 64| 20| 14
MINEHUYHBINA 5 4 5
X116 prranoit 50 | 24| 04| 254 07 %21 of of 14| %] % 20| 1
496 | Hamurox us 200 | 0,7 | 03| 183 78| 90| g0 ol og| | 3232|096
LIATIOBHUKA 1 9 1
37, | 26, | 154, 05| 93, | 173, | 9.1 120 10,
Bceero 3a 00ex 5 3 5 1284 2 3 6 3 256 2 120 6
HoaaHuk
460 | Yaii ¢ MOJIOKOM 200 | 16| 23| 115 64 0.0 0,3 9,5 0 59, 45, | 10, 08
2 1 9| 5| 7
Tedenne 30| 22| 29 22,3 125 | 991 o 3| 1 9| 27| 6| 06
caxapHoe 2
Bceero 3a 38| 52| 338 189 0,0 03| 125 1 68, 72,1 16, | 1,4
MOJTHUK 4 1 9 5 7
Yikun
3g | “Kapoe mo- 300 26| 20| 31 417 03| 17| 26| 09| 48| 317| 79| 5
JIOMalIHEMY
Hkpa
kabaukoBas 0.0
150 | (mpomsiwienn 100 | 19| 89| 7.7 us | | 7 0| 31| 41| 37| 15| 07
oro
IIPOU3BOJCTBA)
Xne6 50 | 53| 22| 217 137 | 02 01| o o1| 82| 64| 20| 44
MINEHUYHBINA 5 4 5
X1ned pxxaHoit 50| 24| 04| 254 107 072 0 0] 14 105 435’ 10 !
Cox 20| 14| o] 228 102 90| 1 o) 04| 34| 36| 12| 06
(BHILIHEBEII) 2 8
Bropoii y:xun
Porypr 2,5% 250 | 95| 4| 136 168 0*9 13| 234 | 0] 200 127 3‘2 0.2
Beero 3a yunn 465’ 355’ 1222' 1049 o,g 402* 494 | 59| 486 | 625 | 171 | 9.3
Bcero 3a ieHn 124 | 107 | 447 3591 | 2| 154 | 519 | 18 16; 262 488 | 29
8-i AeHb
ITumeBbie
o . Mace B Mun. CTBa
Ne IMpuém mumm, . Bemectsa (r) Snepremmes HTAMHUHBI (M) MH. BeliecTBa (Mr)
pe HaAaUMEHOBaHUE nopuu Kast HEHHOCTD F
n. | 6miona " B K O|y B. | C A E [Ca |P |Mg|,
1 2 3 4 5 6 71 8 9| 10| 11| 12| 13| 14|15
3aBTpak
268 | OMrer y 150 | 12,8 | 20| 34 259 | 00| 02| 260 | 5| 128 | 095 | 18| 2,
HaTypanbHbIH 1 7 7 6| 4
Byrepbpon ¢
o 50 0,0 124, | 0,0 24, | 0,
83 OTBApHOI 30\20 7,9 45 9,8 111 4 0,2 6 4 364 | 198 71 6
T'OBSAOIUHOU
459 | Yaii ¢ mvorom 20| 03| 01| 95 0| ol 1| o o,g 79| 91| 5 09'
®pyKT 00| 08| 02| 75 38|20 38| o|o02| 3] 17| 11]°
(MaHTapHUHBI) 6 1
Bcero 3a 3aBTpak 218 | 248 | 30,2 448 01 39,4 385, | 0.8 | 535 449 59, 4
1 3| 6 6 3
Ooen
3g | Canar § 100| 18] 64 101 105 %0 126 ofa5|134]| %%| %0
KapTo(enbHbII 1 4 2| 8
100 | Paccomemmk 250 | 63| 82| 165 18301 7| of25|187| ®|®|L
JICHUHTPAJCKUH 1 1| 4




(Ha MACHOM
OynboHe)
433 | Cmerana 11| 0,26 | 1,65 | 0,36 17 0| 0,02 10’2 O’g 87| 57 O’S 0
375 | 0B w3 OTBAPHOH | 304 | 5 | 255 | 375 518 | 90 | 225 | 285 | >0 | 525 | 249 | 54| 2
MITULBI 8 6 2
. 64, | 20, | 1,
X11e6 HIIeHNYHEI 50 53 2,2 | 21,7 137 | 0,2 0,1 0| 01| 62,5 4 5 8
. 0,0 43,
X11e6 pxkaHoi 50 2,4 0,4 | 25,4 107 4 0 0| 14| 105 5 10| 1
Kommnor u3 00 12 0
488 | ameabCHHOB C 200 0,5 0,2 | 15,6 67 ’2 9,1 0] 02| 19,1 2‘ 8 9'
SI0JI0KaMU
36,5 | 445 | 127, 0,4 | 31,0 | 38,9 | 14, | 185, 14 | 8,
Bceero 3a o0en 6 5 2 1134 5 7 5 4 4 522 1 5
MMoaanuk
KomMmor u3 mionos 10 0
494 | u srOI CYIICHBIX 200 0,3 001 | 175 72 0 0,1 0| 01| 164 7’ 4,3 9’
(u3r0M)
Barpymuku ¢
531 | TBOpOKCHHBIM 60| 88| 41 195 171 o,g 0| 236/ 06| 563 912' 117* 05’
(hapmiem
Mactuna 40| 08| 48/ 364 131 of of ofox|7| %] 1] %
Ppyxr 200 | 016 | 04| 15 76| %Y 76| olo4a| 70| 34| 22|92
(MaHIapHUHBI) 2 2
Bcero 3a moagank 10'2 9,31 | 88,4 450 0’% 76,1 | 236 | 1,2 15‘2 157 54 29’
Ykun
Kama rpeuneBas 18 | 6,
202 200 12 8,8 52 300 | 0,3 0 32| 08| 222 | 273
pacceimyaras 4| 2
Kotnersr 22 2
341 | "Tlepmckue" (ToBsi 120 18 | 25,2 | 144 292 | 0,2 0| 56,4 | 1,7 | 58,8 | 170 8 9
WHa)
408 | Coyc cmeranmsi 50| 07| 47| 1.2 50| %7 | 005|285 | 01| 22| Yi|23]5
T'opoex 3enensblit
157 | (xoHcep.) 105 2,7 3,2 4,9 73 0.0 1,8 17 0.2 18,7 52,1 16,1 0,
2 6 1 4 3| 6
OTBAPHOI
X71e6 NMIeHNYHbII 130 | 13,8 5,8 | 56,5 356 | 0,8 | 0,26 0] 39 162,5; 167 | 52 47
. 0,0 43,
Xneb prxkaHoi 50 2,4 04 | 254 107 4 0 0| 14| 105 5 10| 1
469 | Moroxo 200 | 58| 83| 91 107 | 99| 14]a01| o %% 11| %] Y
KUIITYEHOE 7 9 6 2
Bropoii y:xun
. 0,0 34, | 0,
Uorypr 2,5% 250 9,5 4| 13,6 168 7 1,3 | 234 0| 290 | 127 61 2
177, 15 197, | 8,1 | 812, | 101 34
Bcero 3a y:kun 64,9 | 60,4 1 1453 5 | 481 4 1 6 0 9|16
22| 151, | 645, | 24, | 168 | 213 | 60
Bcero 3a 1eHn 133 | 139 | 423 3485 8 4 3 6 7 8 3 31
9-i1 aeHb
. IMumessbie
Ne IIpuém Macca | Bemectsa (r) Buramuubl (Mr) MuH. BelecTBa (Mr)
NHILH, DHepreTuyeck
pent nopiu
HAMMEHOBAH asi HEHHOCTh
' ue 01012 n b XK Yy B: C A E Ca P Mg | Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14| 15
3aBTpak
206 | Kawa 200 | 52| 74| 276 193 | 91| 3| 49| 09 270 | 240 | 40| 038
pyx0a 5




45

63 f}i;zlfp"ﬂ © | 2ow0\| 69| 91| 99 149 o,g 01| 623 | 03| 207 | 136 139' 0’3
5

Kodeiinbrit

465 | HamUTOK C 200 2,8 35| 13,6 92 O’g 0,7 19 0| 108 765; 126 0’;
MOJIOKOM
?ﬁgﬁfa) 100 | 04| 03] 103 47 0,(2) 10 ol o| 19| 16| 12| 23
Beero 3a 153 | 20,3 | 61,4 agr | 92| 131 1301 45 1 6og | asg | 78| 35
3aBTpaK 3 8 3 5 9
Ooex
Bunerper 00

47 | osommoii ¢ 100 | 13| 62| 65 87| ', | 6.1 0| 28| 22| 42| 17| 07
p\m
1n u3
CBEXeH

104 | Xamycrelc 250 | 59| 76 6 116 | 20| 1 0] 25 40,1 8L 1 25, 1,4
KapTodenem 6 9 2 2
(Ha MACHOM
OyJbOHE)

433 | Cuerama 11| 026 | 1,65 | 0,36 17| o O'g 10';‘ o,g 87| 57 o,g 0’2
HTaunens u3

372 | AR 100 | 154 | 106 | 88 183 | 90| 08| 584 | 05| 3% | B | & 4
MIPHUITYLICHHBI 7 6 3 8
i

a08 | Cove 50| 07| 47| 12 50| 90 001 9g5 | 01| 22| 4| 23| 90
CMETaHHbIN 1 5 6 8
Tiope 01 32

377 | xaprodensio 200 | 4,2 9| 222 140 | T | 5| 40| 02| 51| 103| %5 | 12
5]
Xne6 50| 53| 22| 217 137 | 02 01| ofoa| 82| 64| 20| 43
MINEHUYHBIA 5 4 5
X6 prxanoit 50| 24| 04| 254 107 0'2 0 0| 1.4 105; 435’ 10| 1
Kommnor n3

490 | ueproit 200 03| 01/ 113 48 0'(1) 217’ 0| 02 1°é 92| 89 O"I
CMOPO/IMHBI
Beero 3a 357 | 42,4 | 103, 05| 45 | 137, | 7.8 7.6
oben 5 : . 885 | o | g 4| 3| 268 462 | 136 | )
Tonguuk
N 0,0 34,
orypr 2,5% 250 | 9,5 4| 136 168 | 5| 13| 234 | 0] 200 | 127 | Q| 02
[Hoxonan. 20| 19| 69| 10 10 01| of aloa| %l 62| ¥ 03
MOJIOYHBIH 6 3

543 ﬁgg(‘)’;‘;ﬂ 60| 43| 8| 288 205 0'(5) 0| 395 07| 98 315 6 o,g
‘(?gga) 200 | 08| 06| 206 94 0'2 20 0| ol 38| 32| 24| 46
Beero 3a 165 | 195 | 73 577 92| 2L | 669 | 08| 208 | 253 | 7| OO
MOJIAHUK 6 3 9 5
Yixnn
MaxkapoHst 75 17 18

260 | 3amedyeHHEIE C 205 9,9 6,9 | 39,6 360 0,1 0,2 91,9 1 1' 137 3: ’7
STAIIOM
[leuenn

35 | MOPAKRA TO” 100 | 20| 13 7 225 | 08 121 915 | 37| a5 1 350 | 5p | 7O
CTPOTaHOBCK 2 4 0 8 9
u
Osomu

106 ‘(*j:yy;’;;‘;’“’w 100 | 0,89 | 01| 2,49 14| 2| 10 0| 1 2 3| 2| 4
CBEXUIN)
ﬁiimmﬁ 130 | 138 | 58 | 565 356 | 08 0'(25 0| 39| 163| 167 | 52| 47
X11e6 pxaHoit 50| 24| 04| 254 107 012 0 0] 14 1051 435; 10 !




Kucens u3

484 | KomueHTpaTa 200 0 0| 15 60| 0| O o| of 34| 58| of 29
IJI0JJ0BOT'O 2
WA ATOAHOTO
Bropoii
YKUH
CHeXO0K 200 56 | 6,38 | 8,18 112 | 01| 1,4 0 0’2 240 | 180 28 | 0,2
Bcero 3a 52,5 | 32,5 | 154, 3,3 | 24, 924 | 11, 19,
— 9 8 5 1234 6 3 2 4 524 | 899 | 131 4
Beero 3a 120 | 115 | 392 3177 | 4| 105 | BT | 21| 1801 2081 44| 36
JIeHb 6 4 1

10-i geHb
o | Hpném Inmesnie

J:’. — z’iacc; Bemectsa (r) JnepreTnyeck Burtamunsbl (Mr) Mun. BemecTsa (Mr)

Pel | aumenoBan " pu ast HEHHOCTh
He Ga101a b X Yy B: C A E Ca P Mg Fe

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15

3aBTpak

37 | Dy ms 20| 18| 17| 3 2237 991 0|22 06| 14| 150| 21| 22
TOBSIIUHEI 3 6 6

195 | Parym 150 | 28| 71 113 120 90 12| 6| 39| 60| 95| 44| 18
OBOIIEH 8

a5g | aiic 200 | 04| 01| 149 62| of ol of of 75| 11| as|??
JKEMOM 5
Xueb . 20| 15 0,6 | 10,3 51 0.0 0,4 0| 05| 233 24 76| 06
MIIEHUIHBII 7
Ppyxr 100 09| 02| 47 3] %9 60| ofo02| 34| 25| 13|03
(anenbcuH) 4
Bcero 3a 23, 02| 72, | 263 138, 6,2
sapTpak 6 25 | 44,2 513 5 4 5 5,2 8 305 | 90,4 1
Oben
Osomnu

106 | HATYPAIPHRIC 100 | 1,1 015 | 3,78 24| 4| 36| o 7 8 3 5| 6
(moMuIOpEI
CBEXKHIT)
Cym u3 10

118 | oBometii ¢ 250 3,5 4.7 12 104 | 0,1 3’ 0| 23| 526 | 975 | 324 | 14
(hocoibio
Pri0a,

0gg | TYweHHas B 120 12| 37| 74 11| %9 24| 78| 2| 46| 2% | 535 04
TOMATe C 9 6
OBOILIAMH
Kaprodens 25 38

152 | orBapHOii C 200 4 78 | 21,2 214 | 0,2 7’ 4' 0,2 | 22,8 107 | 389 | 15
MacjiaoM
Xneb . 50 53 22| 21,7 137 | 0,2 | 0,1 0| 01| 625 | 644 | 205 | 1,8
IIIIICHUYHbIN
Xne6 " 50 2,4 04| 254 107 0.0 0 0| 1,4 | 105 | 435 10 1
pKaHOU 4
Kowmror u3 00 06

495 | cmecn 200 0,6 0,1 | 20,1 84 '1 0,2 0 04| 201 | 192 | 144 '9
CYyXO(ppYKTOB
Bcero 3a 28, | 19,0 | 111, 781 46 | 74, 46, | 13, | 222, | 543, | 174, | 12,
ooen 9 5 6 4 7 2 4 5 2 7 8
IMoaagnuk

age | Hamurox s 200| 07| 03] 183 78] %% 80| o o8| 119]| 32| 32|98
IIUITOBHUKA 1 1
ITupoxoxk ¢

542 | ¢pykroBoit 150 9,2 4,3 1022’ 485 O'g 0,1 297' 0,8 | 12,1 | 40,6 7,2 0'2
HAYMHKON
Ppykr 200| 18| 04| 96 85| 08120 0| 04| 68| 50| 26| 06
(anenbcuH)
Bcero 3a 11, 5 130, 648 0,8 200 29, 2 92 | 938 | 364 1,7
MOJITHUK 7 1 7 7 9




Yikun
330 | [lmos us 30| 22| 273| s1 a15 | 901 13| o 35| 253 | 254 | 633 | 24
TOBSIAUHBI 7
Kyxkypysa c
15g | HMHOMH 00| 33| 64| 22 80| 90| 51| 25| 22| 245 | 254 | 254 | 29
JIYKOM 3 2 7
(penka)
Xne6 . 130 | | 58] 565 356 | 08| 92 0| 39| 162 | 1671 55| 47
MILIEHUYHBII 8 6 5 3
Xneb 50| 24| 04| 254 107] %9 ol o 14| 105]|435| 10| 1
paKaHOU 4
Kucens u3
484 | onHcHTPaTA 200 0 o| 15 60| 0] 0O ol o| 34| 58 o| 00
(KITyOHUYHBI 2
")
Bropoii
YHKHH
N 0,0 23,
Vorypr 2,5% 250 | 95 4] 136 168 | 5 | 13 4| 0| 200 | 127 | 346 | 02
Bceero 3a 163, 10( 79 48, 516, 185, | 10,
Voun 51 | 439 i 1216 | 7] | g e 1 5| 623 -
Beero 3a 115 | 100 | 450 3158 | 7355 | 27| 32| oro| 10| 487 | m
IeHb 7 5
11-i peHb
o Ipuém IInmeBbie
Ne .— Macca BemecTsa (r) Sueprernueck ButaMmuHbl (Mr) MuH. BemecTBa (Mr)
peu nopuu
HAaUMEHOBAaH - asi HEHHOCThb
e Gmona B K |V B |[C |A E |[Ca |P Mg | Fe
1 2 3 4 5 6 7| 8| 9| 10| 11| 12| 13| 14| 15
3aBTpak
p7g | 3amekamkams | g4 | 3961102 | 253 314 | %1 | 06| 645 | 03| 27> | 346, | 38} 11
TBOpOr'a 2 2 7 4 1
Coyc
406 | MomounsIii 50| 13| 24| 45 44 0’2 Oé 15 o,g 414 | 308| 5| 0
CIIAIKAI
Macio 00
79 | crmBounoe 10| 015| 62| 18 65| 0| 0 4| 3 41 o] o
IIOKOJIaTHOC
Xneb . 20| 15| 06| 10,3 51| 901 04 0| 05| 233| 24| 76| 06
MIIEHUYHBIN 7
462 | Kaxaoc 200 | 33| 29| 138 oa | 90] g7 | 19| 00| 1L} g5, | 22| 06
MOJIOKOM 3 1 3 3 5
DpyKT 0,0 0,0 50,
(Gomar) 120 18| 06| 25 185 | g | 12 0“5 | 96336 7| 07
Beero 3a 39,6 0,2 102, | 0,8 | 463, 3,0
sanrpax e | 229 | 807 723 | 5| 14 S s g | 530|124 T
Ooen
Canar
38 | kapropemsre | 100 | 1.8 | 64| 101 105 0*(13 126' 0| 45| 134 | 524 182’ 0'(73
i
122 | Yxac 250 | 72| 23| 122 101] 01] 69| 13| 05| 39| 142 3% | 10
Kpynou 9 1 3
36 | Ceprue s 120 | 17 6 5 142 %1 12 35| 97| 15| 17| 21| 04
coyce 4 7
Kama 0,0 0,0
205 | prcosas 200 | 48| 64| 504 218 | 7, | 0| 32 04| 92| 106| 35|
paccalmyaTast
Xueb . 50| 53| 22| 217 137 | 0,2 | 0,1 0| 01625/ 62|20 18
MIIEHUYHBINA 5
Xi1e6 prkatoit 50| 24| 04| 254 107 0*2 0 0| 14| 105|435]| 10| 1
Kucens u3
KOHLIEHTpaTa 00
484 | mmomosoro 200 0 o| 15 60| 0| O 0| 0| 34| 58] 0|
1501050
SITOJTHOTO




Bcero 3a 139, 05| 20, 7,6 50
obex 38,5 | 23,7 9 930 3 8 80 7 153 562 | 137 4
IoagHuk
Cok 0.0
(abpUKOCOBBI 200 1 0 0 110 ’4 0,8 0 16 40 36 201 04
i)
Iloxonan, 20| 19| 69| 10 10| 01| of 4|o1|706| 62| ] 03
MOJIOYHBIH 3

541 | Dynouka 60 | 53| 47| 288 179 | %0 0| 207 | 08| 121 | 206 | 72| *°
BaHUJIbHAS 6 8
DpykT 0.0 00 | 147, 75, | 1,0
(6aran) 180 26| 09| 378 173 7 18 0 4 4 50,4 6 8
Beero 3a 108 | 125 | 76,6 s72 | 02| 181 337 | 251 2701 49 | 116 | 23
MOJITHUK 7 8 4 1 6
Yokun

368 | CYPrems 150 | 244 | 262 | 56 371 | 90 15| 8% | 09| 75| 206 | %2 21
NTHIBI (Kypa) 8 5 5
Karmra

223 | mmeHHas 200 84| 86 37 254 | 02| 12| 382 | 0,2 13| 201 | 54| 14
BsI3KaA
Caar u3
CBECKIJIBI C

30 | semensm 100| 14| 61| 121 100 %9 a5| o 28| 36| aa9| Q|13
TOPOILKOM C
p\m
Xneo 130 | 138 | 58| 565 356 | 08| 92| o 39| 2| 167 52 47
MIIIEHNYHBIN 6 5
X166 prratoii 50| 24| 04/ 254 07 %2 o o|14|105|435] 10| 1

457 | Haiic 200 | 02| 13| 93 38 0 0 0 0| 51| 77| 42 0,8
caxapom 2
Bropoii
YKUH
o 0,0 34,
Horypr 2,5% 250 9,5 4 | 13,6 168 7 13| 234 0 290 127 6 0,2
Bcero 3a 122, 10| 75| 210, 579, 10,
— 51,7 | 43,8 5 1149 2 6 9 9 1 596 | 144 5
Bcero 3a 2,1 | 61, | 427, | 20, 146 187 20,
- 141 | 103 420 3374 1 1 1 1 6 7 520 7

12-ii peHb

puém IInmesnbie

Ne Macca Butamuubl (Mr) MuH. BeliecTBa (Mr)
UM, BelecTna (r DHepreTHYecK

PO mammenosan | [P B |k |y | g lc A |E |ca |P |Mg|F
ne 0.J1r01a ! a 8 €

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15

3aBTpak
Osomu

106 | MATYPAIBHBIC 60 | 048 | 20| 15 8| 12| 6 ol 06| 12| 18] 12| 24
(orypuen 6
CBEXKHIT)
3passl U3

336 | TOPMHALC 9 | 11,7 | 9| 144 185 | 99| ol 34| 13| 81| 101| 18| 14
pucom 3 2
(mapoBsle)
Coyc
MOJIOYHBIHN K 0,0 0,0

403 50 1,7 | 31 3,2 47 0,3 19 | 0,06 56 | 41,2 | 6,7
orynam (1 2 9
Bap.)
[Trope 0.1 24

377 | xaprodenbHO 150 14 6 9,1 102 ’2 3,7 30| 0,15 38 | 77,2 é 0,9
e
Xneb . 20 15| 06 | 10,3 51 0.0 0,4 0 05| 23,3 24| 76| 0,6
MIIEHUYHBIH 7

459 | Taiic 200 03| 01| 95 0| o 1 ol o002| 79| 91| 5|08
JINIMOHOM 7
Bcero 3a 17,0 | 18, 14 | 11, 134, 61, | 6,2
saBTpaKk 8 9 48 433 4 4 52,4 | 2,63 5 254 3 6




Ooex
Kyxkypy3a

157 | (xomc.) 105 3| 38| 53 67 o,g 2| 19| 025 191 | 57,1 189’ 0'2
OTBapHasi
bopr ¢
KamycTou u 00 30

95 | kaprodenem 250 | 82| 95| 7.4 252 | | 7.9 0| 25| 48| 885 | °, | 18
(Ha MACHOM
OyIIbOHE)

433 | Cmerana 11| 026 | 16| 036 17| of 90 1041 5453| g7 | 57| 98| 00

5 2 5 9| 2

Kama

202 | rpeunesas 200 12| 88| 52 300 03| 0| 32| 08| 222 273|184 | 6,2
paccmnl{a"raﬂ
Ileuens

356 | roBsKBS MO~ 100 | 20| 13 7 225 0,2 124’ 9150 | 3,78 | 30| 362 | 22 7';’
CTPOTaHOBCKHU
Xie6 . 50| 53| 22| 21,7 137 | 02| 01 ol 01| 625|644 2| 18
MINEHUYHBINA 5
X11e6 prxanofi 50| 24| 04 254 107 0'2 o| ol 14| 105|435]| 10| 1
Kommnor n3 0.0 0,9

488 | amenbCHHOB C 200 05| 02| 15,6 67 ’2 9,1 0 0,2 191 | 12,2 8 ’3
SOITOKaMK
Bceero 3a 51,6 | 39, | 134, 1,0 | 31, 216, | 170
oben el T8 4 1172 | 7| UQ | 9211 | 9,06 5 3| 295 | 20
Tonanuk

543 | [lpowox ¢ 150 | 875 | %2 525 327 %0 01| 277| 09| 131|408 62| 06
KapTOIIKOH 5 6
Ppyxr 30| 12| 09| 61 141 %90 15| o ol 57| 48| 36/ 69
(rpyma) 6
Kowmmor u3

490 | wepnoi 20| 03| 01| 113 48 0"1) 217* ol 02| 108 92/ 89 0"1"
CMOPO/IMHBI
Bcero 3a 10,2 | 10, | 124, 0,1 | 36, 51, | 7,9
ot I 4 516 | 5| “g| 27| 11| 809 98| | "]
Yikun

333 | [onyomt 300 30| 36| 1,4 492 | 90| 261 57 009 | 72| 360 | 60| 49
JIEHUBEIE 9 1

5g | O (c 00| 75| 12| 38 108 01| 03| 40| 34| 73| 103| ™| 08
TTOBHUJIJIOM) 6
Xneb 130 | 138 | 58 | 565 356 | 08| %2 | o 39| 19| 167| 52| a7
MINEHUYHBINA 6 5
X11e6 prkaHoit 50| 24| 04| 254 107 0'2 0 0| 14| 105|435| 10| 1
Cox 5 200| 06| 0| 53 106 | 90| 12 0| 16| 10| 30| 24| 04
(TIepcUKOBBIi) 4
Bropoii
YKHH
N 0,0 34,
forypr 2,5% 250 | 95| 4| 136 168 | | 13| 234 0| 200 | 127 | “ | 02
Beero 3a 638 | 28 | 187, 1427 | V1| 40| 1201 1031 619 | 831 | 106 | 12
YHKUH 2 9 4 4 9
Beero 3a 143 | 127 | 495 3548 | 37 | 120 | 9412 | 231 | 1050 | 288 | 6oz | 46
eHb 3 8 6 2

13-i peHb

IIpuém IInmesbie

JZ‘«_J mfum, rl\l’(l)zlcclfll Bel:::::cl;l;; . Juepreruueck BuramMuHbI (M) MuH. BemecTBa (Mr)

p 1 HAUMEHOBAaH pu asi HEHHOCTH

. ye Gmioxa H b K Y B1 C A E Ca P Mg Fe

1 2 3 4 5 6 71 8] 9o 10| 12| 12| 13| 14 15
3aBTpak
Kama u3
OBCSHBIX 01 04

232 | xsomben 200 | 64| 92| 256 206 | ', | 15| 43| | 158| 188 | 48| 1
"T'epxynec"
JKUJIKas




45

63 | PYTPOPOLC | o500\ | 69| 91| 9,9 149 | %0 01| %2 | 03] 29 | 136 | 1309 | O3
CBIPOM 5 3 3 8 7
Kodeitnprit

465 | marmTox ¢ 200 | 28| 35| 13,6 92 o,g 07| 19| o0 108?; 76,5 | 12,6 0'%
MOJIOKOM
PpyxT 100 | 08| 02| 75 3g| %00 38| o|o02| 35| 17| 11 01
(MaHIapHUHBI) 6
Bcero 3a 16, 0,2 | 40, 0,9 | 508, 15
ranrpa 5| 22566 485 | T | T4l 124 i 1| 417|855 | g
Oben
Caar u3

17 | cBOwmX 00| 11| 62| 37 751 %01 221 ol 33| 15| 26| 20] 09
HOMUJIOPOB C 6 1
p\m
Cyn
KapTo(heabHbI

116 | *€ 250 | 27| 26| 16,7 10101] 77 17| 14| 23| 66| 243| 1
MaKaKpOHHBI
MU
H3ACTUSIMU
Karmra 00

207 | nepnosas 200 6| 66| 424 253 | T | 0 30( 08| 28| 211|206 | 1.2
pacchlmyarast
Tedrem uz

348 | roszmmb 00| 13| 10| 7 170 0’(7) ol o 1'2 12| 108| 15 1';
(mapoBeIe)

Xueb . 50 | 53| 22| 21,7 137 02| 01| 0| 01| 625/ 644 | 205 | 1,8
IMIICHUYHBIN
X166 prratoii 50| 24| 04| 254 107 0’2 ol ol 14| 105 435| 10| 1
Kommnor u3
IUIOZIOB 1

494 | sron 200 | 03| 0,01 | 175 721 o|o1| o|o01]| 164 107 | 43| 09
CYILIEHBIX
(kypara)

Bceero 3a 30, | 28,0 | 134, 0,5 31, | 8,4 | 167, 114, | 8,5
oben 8 1 4 US| g 30 TSl g 4| 9% 7| 8
TMoaaHuk

547 | Kopxux 75| 35| 74| 31 107 99 o ® | 05| 135| 28| 51| 04
MOJIOYHBIN 7 4
Cox . 200 1] 02| 202 92 9% 4] oflo2| 14| 124 8| 28
(s107109HBIIH) 2
®pyxr 200 %1 | 04| 15 76| % 76| oloa| 70| 34| 22/ 02
(MaHAapUHBI) 6 2
Beero sa 4.6 8 | 66,2 365 | 22| go| *® | 11| 975| 76| 351 34
MOJIAHUK 6 1 4
Yikun
Priba,

299 | TYHICHHATE 120 12| 37| 74 111 00 24 78| 2| 46| 2% | 535 04
TOMaTe ¢ 9 6
OBOIIIaMHU
Kaprodensb 25 | 28

152 | otBapHoii ¢ 200 4| 78/ 21,2 214 | 02| | %1 02| 228 107|389 | 15
MacJIOM
Canar u3

31 | oBeKImIC 00| 13| 61| 62 85| %0 18| 17| 92| 187 | 524 | 163 | ©2
COJIEHBIMHA 2 1 9
orypuamu
Xneb . 130 | 3| 58] 565 356 | 08| 92| o 39| 2| 167| 52| a7
MILIEHAYHBIN 8 6 5
X11e6 prxanoii 50 | 24| 04| 254 107 0*2 o| o 14| 105 435| 10| 1

457 | Taiic 200 02| 13| 93 8| o| ol ol ol 51| 77| a2/ 98
caxapom 2
Bropoii

YKHH




0,0 23,

ﬁorypT 2,5% 250 | 9,5 4 | 13,6 168 7 1,3 4 0 290 127 | 346 | 0,2
Bcero 3a 43, 139, 12| 31, | 86, | 7,7 | 555, 209, | 9,2
— 2| 21| g W91 71 5] 6] 1] 6] ™| 5] 1
Beero 3a 100 | 95| 397 2844 | 2 |182|288| 18| 32| 13| 45| 23
JeHb 9 6
14-1 peHb
. Macc | ITumeBbie
Ne | puém numm, Dueprernyec | BuTamMuHBI (M) MuH. BemecTBa (Mr)
a BemecTBa (T
pe | HaMMeHOBaHHe 1op Kasi
u | 6mona “np B | |y | uennocts Bi ([C |A |E |[Ca |P |Mg |Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
28 ChIpHHUKH U3
6 | TBopora 200 | 36,5 | 24,4 | 48,5 4451 01| 04 88 | 0,7 | 293 | 413 43| 1,3
3aneyéHHbIe
40 | Coyc monouHEA 50| 1,3| 24| 45 a0 | 90 005 | 15| 90 414 30 50 0
6 CHAJKUI 2 5 8
X1e0 MIeHnYHbIi 60 6,3 2,6 26 164 | 0,2 0,1 0] 01 75 773’ 246 | 2,2
g9 | byrepoponc 01 3] 22] 20 202 | %0 0| 120| 08| 152| 35| 56/ 05
MacjoM 40\30 4
| dait ¢ soxevon 200 | 04| 01149 62| o of of of 75| 11| 48| %
OpykT (BUHOTpax) 300 | 18| 18| 462 216 O’é 18 012 90 66 51| 1,8
Bcero 3a 3aBTpak 495 | 53,3 160, 1223 05187 223 28 | 522 633 | 134 6.7
1 1 5 5 1 5
Ooben
Bunerper 0,0
47 . 100 1,3 6,2 6,5 87 6,1 0| 28 22 42 17 | 0,7
OBOIIIHO# € p\M 4
1x u3 cBexei
10" ] xanyers c 250 | 59| 76| 6 116 | 20| 12| o 25409 8| 252 14
4 | xaprodernem (na 6 2
MSICHOM OyJIbOHE)
2| Cuerana 11| 026 | 1,65 | 0,36 17| ofo0z2| %% | 87| 57|08 | %)
2 MakapoHsl o1 18
o | 3aneuennbie c 205 9,9 6,9 | 39,6 360 | 0,1 0,2 9’ 1| 751 | 137 | 17,3 ’7
SALIOM
34 Kotnersr 56
1 "[Tepmckue" (roBsi 120 18 | 25,2 | 14,4 292 | 0,2 0 A: 1,7 588 | 170 | 228 | 2,9
WHa)
40 Coyc cMeTaHHbII 50| 0,7 47 1,2 50 0.0 0,05 2, 0,1 22 14, 2,3 0.0
8 1 5 6 8
X110 MIIeHUYHBINA 50 5,3 2,2 | 21,7 137 | 0,2 0,1 0] 0,11 625 6‘2 205 | 1,8
. 0,0 43,
Xneb prkaHOH 50 2,4 0,4 | 254 107 4 0 0|14 105 5 10 1
49 | Hamurox u3 200| 07| 03] 183 781 %9 s0| o|og|119] 32| 32|98
6 IIUITOBHUKA 1 1
437 | 50,4 | 132, 0,6 | 98,4 10, | 290, 116, | 10,
Bcero 3a o0en 6 5 3 1194 5 2 159 3 4 547 9 3
Hoaauuk
CHexoK 200 | 56638 8,18 12 | 01| 14| o %% | 240|180 | 28] 02
Cymika 30| 32| 041 213 102 0 0 0|05 7 27 5105
Mapmenaz 60| 0| 0876 234 o| o] of o of o] of 2
KEJICUHBIN
Beero 3a 56 | 6,38 | >/ 346 | 01| 14| of %3 240|180 | 28] 22
MOJITHUK 8 4
Ykun




Cautat u3 oBoIIICH

0,0

0,0

69 | c3eneHBIM 100 1,5 19 | 2,64 33 6 8,8 2 46 | 185 5 20 1
TOPOIIKOM
82| Tym s 120 18| 17| 3 237 |90 0| 22| 06| 14| 150 21|22
7 TOBSIIUHBI 3 6 6
20 | Kama pucosas 200 | 48| 64 | 504 278 | 00 o| 32|04]| 92| 106| 35|20
5 | pacceimuaras 4 3
X1e6 nIeHnYHbIin 50 53 22| 217 137 | 0,2 0,1 0] 0,1 625 61‘;1’ 205 | 1,8
. 0,0 43,
X1neb prkaHoi 50 24| 04| 254 107 4 0 0| 1,4 | 105 5 10 1
48 Kucens u3 00
4 KOHIIEHTpaTa 200 0 0 15 60 0 0 0 0 34| 58 0 ’2
(KITyOHUYHBIH)
Bropoii y:xun
. 0,0 23,
Horypr 2,5% 250 9,5 4| 13,6 168 7 1,3 4 0| 290 | 127 | 346 | 0,2
131, 0,4 268 408, 141, | 6,6
Bcero 3a y:xun 415 | 31,9 . 1020 4 10,2 1 7.1 1 534 1 1
128, | 306 | 20, | 146 | 189 25,
Bcero 3a aeHn 140 | 142 | 520 3783 | 1,7 8 3 6 1 4 420 9
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[IpumepHOE
YETBIPHAALATUIHEBHOE MEHIO

rOCYJapCTBEHHOT'0 00I11e00pa30BaTEILHOTO yUpeKaAeHUs TyIbCKOU
oOJlactn
«CyBOpOBCKas MIKOJIa JIsl 00YYaIOMUXCs ¢ OTPaHUYCHHBIMH
BO3MOXXHOCTSIMH 3JIOPOBBSI»

(BecHa-yieTo)
12 net u crapiie

NPUMEPHOE YETHIPHAIIIATHIHEBHOE MEHIO COCTABJICHO 10 PEKOMEHIAIUSIM
CanlluH 2.3/2.4.3590-20 «CaHuTapHO-3IHIEMHOJIOTHYECKHE TPEOOBAHUS K
OpraHu3aluy OOIIECTBEHHOTO MUTAHUS HACEICHUS



1-ii peHb

puém muum,

ITuieBble BelecTBa

Butamunbl (Mr)

MusH. BeecTBa (Mr)

Ne Macca () OHepreTuyecKast
HaAaUMECHOBaHUE
pe]_[, HOPH}’[H HEeHHOCTh
omona b XK v B | C A E Ca |P Mg | Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10| 11| 12| 13| 14| 15
3aBTpak
26g | Owrer y 200 | 17,2 28| 43 344 | 008 | 06| 347 | 08| 158 | 299 | 25| 32
HaTypaJ'IBHLII/I
Xueb . 80| 85| 36| 348 219 | 030,16 0| 24| 100| 103|328 | 2,88
IIIIICHUYHbBIN
Bytepbpon ¢ 50
83 | orsapHoii som0 | 79| 45| 98 111 | 0,04 | 02 | 1246 | 0,04 | 364 | 198 | 24,7 | 0,61
TOBSIINHON
®pyxr 300 12| 12| 294 141 | 0,09 | 30 o| 06| 48| 33| 27| 66
(516710K0)
42 | Kaxaoc 200 33| 29| 138 94 | 0,03 | 0,7 19 | 0,01 | 111 | 91,1 | 22,3 | 0,65
MOJIOKOM
Beero 3a 381 | 402 | 921 909 | 0,54 | 31,7 | 490,6 | 3,85 | 781 | 724 | 132|139
3aBTpaK
Ooex
Caiar u3
26 | cBéxmBl 00| 14| 61| 76 91 [ 0,02 | 7,7 0| 27| 346 | 387|197 | 13
OTBapHOU
Cyn
KapToQeTbHBIN
114 | ¢ 6060BBIME 250 | 59| 76 6 116 | 0,06 | 12 0| 25| 409 | 81,2252 | 1,4
(Ha MCHOM
OyIIbOHE)
I110B U3
375 | orsapHoii 300 20| 255| 375 518 | 0,08 | 2,25 | 285 | 566 | 52,5 | 249 | 54 | 2,24
IITHLB
Xnebd
5 75| 74| 3113045 192 | 0,27 | 0,14 0| 21| 875 901|287 | 25
IIIICHUYHBIN
Xo1e6 prKanoit 75| 353 | 053] 374 160 | 0,06 0 0|o005]| 158 | 653|143 | 15
Kucens u3
4g4 | onmenTpara 200 0 0 15 60 0 0 0 0| 34| 58 0| 0,02
TUIOAOBOIO UIIN
SITOTHOTO
Beero 3a o6en 3823 | 42,83 | 134 1137 | 049 | 221 | 285 | 13| 235 | 530 | 142 | 8,96
Moagauk
Badmm 40 3| 38| 297 166 | 0,02 0 4| 08| 12| 36 8| 1.2
Cox . 200 1 0 0 110 | 0,04 | 0,8 0| 16| 40| 36| 20| 04
(aOpHKOCOBBI)
Beero 3a 4| 38| 297 276 | 0,06 | 0,8 4| 24| 52| 72| 28| 16
MOJAHUK
Yxun
30g | Kapxoe no- 300 26 20 31 417 | 03] 17 26| 09| 48| 317| 79 5
Z[OMaIIIHeMy
Caar u3
17 | cBOwHX 00| 11| 62| 37 75 | 0,06 | 22,1 0| 33| 15| 26| 20| 09
HOMI/IIIOpOBC
p\m
5op | Onanwn (c 00| 75| 12| 38 108 01| 03| 40| 34| 73| 103|156 08
TIOBH/IJIOM )
Xi1eb
5 75| 74| 3113045 192 | 0,27 | 0,14 0| 21| 875 901|287 | 25
IIIICHUYHBIN
X11e6 praHoii 75| 353 ] 053] 374 160 | 0,06 0 0/o005] 158 653|143 15
469 | Momnoxo 200| 58| 83| 91 107 | 0,07 | 14| 401 0| 228 | 161|266 | 0,19
KHITAYCHOC
Bropoii y:xun
Vorypr 2,5% 250 | 95 4| 136 168 | 0,07 | 13| 234 o 200 127 [ 346 | 0,2
Bcero 3a y:xun 51,33 | 50,13 | 149,7 1059 | 0,86 | 40,9 | 106,12 | 9,75 | 467 | 763 | 184 | 10,9
Bceero 3a n1eHnb 138 137 411 3381 | 1,95 | 95,5 | 629,2 29 | 1535 | 2089 | 486 | 354




2-i aeHb
Ne | IIpuém numm, Macca E::;'z?;';f ® Sneprermuee ButamMuHbl (M) MuH. BeumecTBa (Mr)
pe HAaUMEHOBAHUE nmopuu Kast EHHOCTh
u. | Oaroga H b X |y B: | C A E Ca P Mg | Fe
1 2 3 4| 5| 6 71 8| 9| 10| 11| 12| 13| 14| 15
3aBTpak
302 | Kuem priGubic 100 | 12,8 | 2,1 | 2,8 78| %91 03| 20| 08 486 | 170 | 243 | 05
MPUIYIIECHHbIE 5
- 0,0 0,0
419 | Coyc TomaTHbII 30 0,3 1|14 16 1 0,5 6 7 2,6 5 231 0,1
377 | thope 200| 42| 9ol %2 10| %Y 5| 40| 02| s1| 103 328 1.2
KapTodeapHoe 2 6
Macio 92 00
79 | crmBounoe 50 | 075 | 31| "¢ 325 0| 0| 20| g| 15[ 20 ol o
HIOKOJIaJHOC
Xne6 100| 98| 41| 49 256 | 93 02| ol 28| 18| 120 382 33
MIICHAYHBIA 6 6 6
459 | Yaii ¢ mumorom 200| 03| 01| 95 0| ol 1] o 0'(2) 79| 91| s 0’3
®pyKT 30| 28] 06| % 128 %Y 180 ol o6| 102| 75| 40| 1
(amenbCuH) 2 2
Beero 3a 309 | 47, 45 | 343, | 502, | 142, | 6,9
o e | g | 100 983 [ 07 187 | 86| Ty Z 1 P
Ooex
Ogomu
106 | TATYPATPHBIC 100 | 089 | 01| 2% 14| 2| 10 0| 1 2 3 2| 4
(orypuen 9
CBEIKHI)
PacconpHuK
100 | JCHMHrPACKHit 250 | 63| 82| 18 183 01| 7| o 25| 187|951 201 | 1.4
(Ha MsICHOM 5
OYJILOHE)
16| 03 00| 104 | 0,0 0,0
433 | Cmerana 11| 0,26 5 6 17 0 2 5 3 8,7 57| 0,89 2
burtouku n3 10 00
372 | mrvmer 100 | 154 | “¢ | 88 183 | “2| 08| 584 | 05| 396 | 983 | 188 | 1
[pUIYIIEHHbIE
) 0,0 | 0,0 0,0
408 | Coyc cMeTaHHBI 50| 07 47/ 1,2 50 | T | | 285| 01| 22(146| 23| g
MakapoHHbIe 00
256 | msnemus 200 74| 06| 39 253 | Tg| 0| 46| 11| 184| 38| 12| 14
OTBapHbIE
Xre6 . 75| 74| 31 3% 192 | 02| 01 0| 21| 875|901 | 287 25
MIIEHUYHBIN 5 7 4
. 0,5 | 37, 0,0 00| 157 | 652 | 14,2
Xie6 pkanoit 750383 | 5| 7, 160 | V6| O 0| : : | 18
495 | Kommormscmecu | 554 | g6 | g | 20 ga| %90 02| 0| 0421|192/ 144 08
CYXO(pPYKTOB 1 1 9
420 | 26, 25| 18, | 125, | 7,7 | 219, | 420, 12,
Bcero 3a o0en 4 5 155 1103 9 5 3 1 5 4 121 5
Toaanuk
530 | Barpymkac 60| 35| 54| 3% 183 90| o 86| 05| 106 272| 66| %8
MTOBHU/IJIOM 8 4 7
PsikenKa 200 58| 5| 8 101 o,g 14| 401| © 240é 1806' 28,1 | 0,2
Bcero 3a 10, | 42, 0,1 251, | 207, 0,8
o 93| T, % 284 | 7, | 14| 487 05 A ol 37|73
Yxun
3gp | Kamyera 20| 44| 68| 16 144 | 00| 181 3551 06| 120 | 886 | 458 | 1.7
TyIIeHas 2 6 4
g7 | Ty u3 120 18| 17| 3 237 00 o 2| 06| 14| 150| 21| 2
TOBSIIMHBI 3 6 6
267 | Stituo saperoe 40| 51| 46/ 03 63 %9 of %] 02| 21| 73| 78| "]
Xne6 75| 74| 313 102 921011 o1 21| 875 901 287 | 25
MIIEHUYHBIN 5 7 4
- 05 | 37, 0,0 00| 157 | 652 | 14,2
Xneb prkaHOU 75 | 3,53 3 4 160 6 0 0 5 5 5 5 15




Kucens u3 00
484 | KOHIEHTpaTa 200 0 0| 15 60 0 0 0 0 34 58 0 ’2
(MaJTMHOBBIHT)
Bropoii y:xun
o 13 03| 18 276 243 103, | 7,7
N ) , , , ) )
HWorypr 2,5% 250 9,5 4 168 9 E 3 3,5 6 406 3 7
479 08| 37, | 552 | 7,0 877, | 220,
Bcero 3a yxuH 3 36 | 101 964 4 1 6 5 503 3 9 17
12 4,2 578 | 19, | 131 | 200 | 519, | 37,
Bcero 3a nenn 130 1 399 3334 5 244 6 8 8 8 5 4
3-i aeHb
. IIumeBbie MunepajiabHble
Ne Hpném Macca | BemectBa (T) Buravunni (mr) BemecTra (Mr)
MMM, DHepreTuyecK
pen nopuu
HAMMEHOBAaH asi HEHHOCTh
: ye Gioa " B |K |V B. [C |A |E [Ca |P Mg | Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 | 15
3aBTpak
o79 | 3anexana us 200 | 3% | 171 337 41| 02| 08106 04| 337|492 | 51| L
TBOpOra 1 2 2 5
Coyc 0,0 0,0
406 | MOJOYHBIH 50| 13| 24 4,5 44 ’2 0,25 15 ’5 41,4 | 30,8 5 0
CIIaJIKUI
Xneb 2,
. 60 | 6,3 | 2,6 26 164 | 0,2 0,1 0| 01 75| 773 | 24,6
MIIEHUIHBIN 2
Bytepbpon ¢ 70 0,0 0,
69 MaCTOM 40\30 3,2 22 20 292 4 0| 120 | 0,8 152 35 5,6 5
Kodeiinsrit 0.0 0
465 | mammTOK C 200 | 28| 35| 13,6 92 ’3 0,7 19 0| 108 | 76,5 | 12,6 1
MOJIOKOM
DpykT 01 0,0 1,
(Garan) 300 | 44| 1,6 63 288 5 30 0 6 24 84 | 126 8
Bcero 3a 57, | 49, | 160, 0,6 | 31,8 14 224, | 6,
3aBTpaK 1 3 8 1321 1 5 260 1 601 | 766 8 1
Ooben
Bunerper 00 0
47 | OBOIIHOI C 100 | 1,3 | 6,2 6,5 87 ’4 6,1 0| 28 22 42 17 7
p\m
n u3
CBEXEH
104 | Kamyetsi c 250 | 59| 76| 6 16| % 12| o 25|409] 812] 252 ¥
KapTodenem 6 4
(HA MACHOM
OyJbOHE)
433 | Cmerana 11 O’é 1‘2 0,36 17 0| 0,02 105; O‘g 8,7 57| 0,89 0
325 | Asy 280 224 252’ 28,7 442 O’g 10 17| 16| 256 | 231 | 30,7 34‘
Xued N 75| 74| 31| 304 192 %2 014| of 21|875]| 901 | 287 2
MMIIEHUYHBINA 5 7 5
. 35| 05 0,0 0,0 142 | 1,
X71eb prxkaHoH 75 3 3 37,4 160 6 0 0 5 15,8 | 65,3 5 5
agp | Hamurox s 200 | 07| 03| 183 781 901 8| o o0g|119] 32| 32| 2
MIUITOBHUKA 1 6
Bcero 3a 41, | 44, | 127, 0,5 | 108, 27, | 9,8 119,
oGen 5 6 7 1092 3 3 5 8 212 | 518 9 10
IMoaagnuk
Kedpup 200 | 58| 64| 8 18 | 90| 14| 20| o] 240| 10| 28 5
IMupoxok ¢
542 | ¢dpykroBoit 150 | 9,2 | 43 1022‘ 485 O’g 0,1 297’ 0,8 | 12,1 | 40,6 7,2 06‘
HAYMHKON




Beero 3a 15 | 10| 110, 603 | %1 | 15| %% | 08| 252 | 231 352 | ©
NOJTHUK 7 2 2 7 8
Yikun
Kaprodens 38 1
152 | orBapHoii ¢ 200 4] 78| 212 214 | 0,2 | 25,7 4| 02]228| 107|389 |
MacJIoOM
Pri0a,
297 | mpumymnieHHa 150 2% 2,4 3,6 198 O’g 2,4 13; 1,5 61 172 30 06’
s B MOJIOKE
Kyrypysa 0,0 0,2 0
157 | (xomc.) 105 3| 38| 53 67 | g 2| 19| Tp| 191 571 189 |
OTBapHaS{
Xne6 . 75| 74| 31| 304 102 | %2 014 0| 21|875| 901 | 287 2
MINEHUYHBINA 5 7 5
. 35| 05 0,0 0,0 142 | 1,
Xned pxaHoit 75 3 3 37,4 160 6 0 0 5 15,8 | 65,3 5 5
457 | Taic 200 02| 1,3| 93 38| 0 ol of ol 51| 77| 42| ©
caxapom 8
Bropoii
Y/KMH
N 0,0 23, 0,
Horypr 2,5% 250 | 95| 4| 136 168 21 13 5 0| 200 | 127 | 346 |
Bceero 3a 48, | 22, | 120, 0,7 315 169, | 7,
vacun 3 S S 1037 7 4| 94| 41| 501 626 el
Beero 3a 162 | 128 | 520 053 | 20| 1731 4gq | 16,1 156 ) 5141 | 549 | o5
JIeHb 3 2 2 7 5
4-i peHb
Ne IIpuém Macea IInmesnie Butamunsi (mr) MuHepanbHbIe
perr NHUIIH, nopnu BelllecTBa (T JHepreTuyeck BelecTsa (Mr)
. HauMeHoBaH | B |k |y |MU g e A E |Cca |P |Mg|Fe
e 011012
1 2 3 4| 5 6 7 8 9 0] 11 12 13| 14| 15
3aBTpak
Karmra 1
223 | mmennas 200 | 84| 86| 37 254 | 02| 12| 382| 02| 13| 201| 54|
Bs3Kas
Xneb . 60| 63| 26| 26 164 | 02| 01 ol o1| 75| 773] % | 2
MIIEHUYHBIN 6 2
90
63 | Pyrepoporce | anuou | 138 | 18| 198 208 | 00| g2 | 124 | 001 iyl 272 20| O
CBIPOM 0 2 6 6 4 8 7
267 | Stituo aperoe 40| 51| 46| 03 63 o,g 0 10%’ 02| 221 | 773 78] 1
462 | Kaxaoc 200 | 33| 29| 138 9a | 90| o7 19 00| 1L 1 o741 2210
MOJIOKOM 3 1 3 3 7
®pyxr 300 24| 06| 225 114 | 02| 114 ol 06| 105| 51| 33|
(MaHTapHUHBI) 3
Bcero 3a 37, | 119, 0,7 | 116, | 626, | 1,1 | 740, | 769, 6,
3aBTpPaK 393 5 4 987 2 2 2 5 4 7 170 3
Oo0en
Canar u3
gg | opomei ¢ 00| 15| 19| 2,64 33| 90| 88| 002 46| 185 372| 20| 1
3€JIEHBIM 6
TOPOILIKOM
155 | Cyn ¢ kpynoit 250 | 16 5'2 175 120 0’% 6,5 0| 1,2| 20,1 | 63,4 251’ 1
Karmra 6
202 | rpeunesas 200 12| 88| 52 300 | 0,3 0 32| 08| 222 | 273|184
paccmnanasi
[leuenn 03 37 7
356 | roBsKbs MO~ 00| 20| 13 7 225 | 0| 124 | 9150 | g | 30| 362 | 22|
CTpOFaHOBCKI/I
Xne6 75| 74| 31| %04 102 | 92 014 ol 21| 875 91| 2| 2
MIIEHUYHBIA 5 7 7 5
. 0,5 0,0 00| 157 | 652 | 14, | 1,
Xnebd pxaHoi 75 | 3,53 3 37,4 160 6 0 0 5 5 5 3 5




Kommnor u3

490 | uepnoii 200 | 03] 01 113 8| %% 27| o o02|108] 92|89 %
CMOpPOJIUHBI
463 | 32, | 158, 11| 495 12, | 204, | 900,
Bceero 3a 00ex 3 5 3 1078 9 4 9182 7 9 5 303 | 20
Moaguuk
Kongerst 0| 16| 19| 544 106 | 00 0 0| 09| 106 386 | 40| L
[IOKOJIAHbIE 5 1 2
Bynouka 0,0 0,
541 60 | 53| 47| 288 179 0| 297| 08| 121 | 406 | 72
BaHWIbHAS 6 6
Kowmrmor u3
494 | TWIONOB M ATOL 20| 03] 29 175 720 0ol o1 ol 01| 164|107 43|
CYHIEHBIX 1 9
(u310M)
Beero 3a 72| 15| 100 a7 | 991 01| 207 | 18| 391 | 890 | L | 2
MOJIHUK 2 7 7 5 7
Yoxun
Ilyaunr 13 1
285 | TBOpOIKHBIiL 200 | 34| ") 37 392 | 01| 04| 110| 05| 252| 380 | 15| g
3aneyEéHHbIN
Coyc 0,0 0,0
406 | Momounsiit 50| 13| 24| 45 44| > | 025 15| " | 414 | 308| 5| 0
CIIaIKAI
Pary u3 0,1 2,
376 200 | 17| 21| 14 313 8,7 61| 33| 31| 153 | 43
TITHIIBI 4 3
469 | Momoxo 200| 58| 83| 91 107 | 99| 14| 401 | o] %27 | 161 | 26 10,
KHUIISTYEHOE 7 9 4 6 2
- 0,5 0,0 00| 157 | 652 | 14, | 1,
Xneb pxaHoit 75| 3,53 3 374 160 6 0 0 5 5 5 3 5
Xned . 75| 74| 31| 304 192 | 92| 014 ol 21| 875 91| %] 2
MIIEHUYHBIA 5 7 7 5
Bropoii y:kun
N 0,0 34, | 0,
orypr 2,5% 250 | 95| 4] 136 168 | "7 | 13| 234 0 20| 127 | Y|
Beero 3a 785 | 52, | 146, 07 | 121 | 249, 945, | 100 8,
— 3| 8| 1 18761 "3 "9 5] 8] 6| 8™ 6
Beero 3a 171 | 138 | 524 3888 | 3| 178 | 1908 | op| 198 | 276 575 | 35
JeHb 7 0 7
5- aeHb
Mpuém IMueBbie MuHepajbHbIe
Ne M P
en numu, noacuc: BelecTBa (1) JHepreTHYecK Burammpr (r) BelecTBa (Mr)
p HAaUMCHOBaH p asi HCHHOCTh
| we 6rona " B K|y B. | C A |E |Ca |P |Mg|Fe
1 2 3 4 5 6 7| 8 9| 10| 11| 12| 13| 14| 15
3aBTpak
Kuenu u3
371 | o ¢ 00| 14| 11| 5 175 0'2 0| 66 o,g 20| 88| 17| b é
pHucoM
Coyc
403 | MOJOTHRIMK 50| 17| 31 32 a7 90 03| 10| 90| s6|a12] 67| 90
orynam (1 2 6 9
Bap.)
MaxkapoHHbIE 00
256 | wzmenus 200 7.4 0,6 39 253 ’8 0 46 | 1,1 | 184 38 12| 14
OTBapHI:Ie
458 | Jaiic 200 04| 01| ¥ 62| 0 ol ol ol 75| 11| ag]| %?
JPKEMOM 9 5
Xne6 100| 98| 41| 4% 256 | 93| 02| ol 28| M| 120 ¥ 33
MINEHUYHBINA 6 6 6 2
Ppyxr 300 12| 09| 61 141 990 15| o ol 57| 48| 36/ 69
(rpyma) 6
Beero 3a 345 | 19,8 | 164 034 | 95| 155 | 131 | 43| 2% | 346 | 115 | 13
3aBTpaK 7 9 5 8
Ooex




OBomu
106 | HATYPAIBHEIE 100 | 089 | 01| %% 14| 2| 10| o 1| 2| 3| 2| a
(orypuen 9
CBEXHIN)
122 | Yxa c kpymoit 250 | 72| 23 12?; 01| 01| 69| 13| 05| 39| 142 321' 1'g
333 | TonyOm 300 30| 36| 14 292 | 99| 261 | 57| 99| 72 360 | 60| 49
JICHUBBIE 9 9
Xne6 . 75| 74| 313 102 %21 014 | ol 21| 875|901 2| 25
MINEHUYHBINA 5 7 7
B 37, 0,0 0,0 | 157 14,
X71e6 prxkaHou 75| 3,53 | 0,53 4 160 6 0 0 5 5 65,3 3 1,5
Kucens 3
4g4 | KoHueHTpaTa 200 o] o 15 60| o| ol o| o| 34| 58| of 90
IUIOZOBOTO 2
WA SATOAHOTO
Beero 3a 490 | 42,0 25| 431 3,7 | 219,
oen ) 3| 9 1019 | 7 A 007, 2| 667 | 137 | 14
Tonauuk
forypr2.5% | 250 | 95| 4| 168 | %9| 13| % | o 20| 127| ¥ | 02
Croba
545 | oGbikHOBeHHA 50| 6| 64 239' 164 o,g 0| 88| 06| 84288/ 55 0"2‘
S
Bceero 3a 37, 0,1 32, 298, 40, | 0,6
HomTIme 155 | 104 | °¢ 32| 75| 13] 75| 06 4| 156 )
Yikun
Kuenu
302 | PrOHbE 100 | 12,8 | 21| 2,8 78| %91 o3| 20| 08| 486 | 170 | %4 | 05
MIPHUITYILIEHHBI 5 3
5]
a19 | COY° 0| 03| 1|14 16| %] o5 6|2 26| 5| 23| 01
TOMAaTHBIN 1 7
ITrope
377 | xapTodensHO 200 4,2 9 222’ 140 O’é 5| 40| 0,2 51 | 103 328, 1,2
€
Cauar u3
CBCKIIBI C
30 | senensm 00| 14| 61 121' 109 o,g 45| 0] 28| 36449 205; 1'?
TOPOLIKOM €
p\m
B 37, 0,0 0,0 | 157 14,
Xi1e6 pranoit 75| 353 | 053 | 7 160 | g 0| of ¢ 5| 653] 5| 15
Xne6 75| 74| 313 102 %21 014 | ol 21| 875|901 2| 25
NIIEHUYHBIN 5 7 7
Kucens u3
484 | KOHHEHTPATA | o0 | | g | 15 60| o| ol o| o| 34| 58| of 90
(xITy OHHYHBIIA 2
)
Bropoii
YKMH
8,1 0,3
CHeXOK 200 | 56| 638 g 112 | 01| 14| 0| 7| 240 | 180 | 28| 02
Beero 3a 227 | 271 0,6 | 12,0 56 | 438, 6,9
Vocun 3 1| 128 805 | ', 2| 52] 73 o | 499|129 | g
Beero sa 122 | 100 | 428 3000 | 4| 72|285| 14| 12| 16| 401 | 35
eHb 2 8
6-# AeHb
o | IIpném IumeBbie
No — Macca pemectna (1) SuepreTuueck ButamMuHbI (M) MuH. BemecTBa (Mr)
pen nopuu
HAaMUMEHOBaAaH asi HEHHOCTH
| we 6miona " B |X |V B. |C A E |Ca |P Mg | Fe
1 2 3 4 5] 6 7] 8 o 10 12| 12| 13| 14] 15
3aBTpak




Kotnera u3

372 | AR 100 | | 106 88 183 | 29| 08| 584 05 396|983 ]| 1& 1
MPUITYIICHHBI 4 7 8
(&

a0g | Cove 50| 07| 47| 1.2 50| 90| 005 | 285 | 01| 22146 23| 90
CMETaHHBII 1 8
Karra

207 | neprosas 200 6| 66 424’ 253 o,g o| 30| 08| 28] 211 206 1,2
pacchlmyarast

457 | Tc 200 | 02| 13| 93 38| 0 0 ol ol 51| 77/ a2/ 8
caxapom 2
Xoeb 5 100 | 98| 41| 40 256 | 93| 02 ol 28] 117 120| 38| 33
MIIEHUYHBIA 6 6 2

79 | Macio 50| 04| 362 0,6 330| 0 ol 200 %) 12| 15| o] o
CIIMBOYHOE 5
PpyKT 300 12| 12| % 1411 %01 30| 0| 06| 48| 33| 27/ 66
(s16110K0) 4 9
Beero 3a 33, | 647 | 132 1251 | 02| 310 | 136, 1 48| o0y | 4ge [ 111 | 13
3aBTpPaK 7 9 5 9 5
Ooex
Canar u3

17 | BOAHX 100 | 11| 62| 37 75| 90| 221 0| 33| 15| 26| 20| 0,9
MOMHIOPOB C 6
p\m
Cyn
KapTo(eIbHBI 16 24

116 | iic 250 | 27| 26| 3 101 01| 77| 17| 14| 23| 66| “o| 1
MaKapOHHLIM
U U3JCIIUAIMA
Karmra

205 | pucosas 200 | 48| 64 504 278 0'2 o| 32| 04| 92| 106| 35 o,g
pacchimyarast
Tedprenn u3

348 | roBaauHbI 100 13 10 7 170 0’2 0 0 1’:53 12 | 108 15 1’;
(mapoBsIe)
Xneb 5 75| 74| 31|30 102 | 92 014 ol 21875901 %8| 25
MIIEHUYHBIA 5 7 7

By 3,5 37, 0,0 0,0 14,

Xneb prxkaHoi 75 3 0,53 4 160 6 0 0 5 15,8 | 65,3 3 1,5
Kommnor u3
IUIOZIOB 1 17

494 | sron 200 | 03] 001 | ~ 72| ol o1 0| 01164107/ 43| 09
CYIIEHBIX
(kypara)
Beero 3a 32,1 288 164 1048 | 06| 390 | 337 | 87| 179 | 472 | 142 | 85
o0ex 8 4 4 1
Moagauk
Cok 00
(TIepeHKOBHIt 200 | 0,6 0| 53 196 | 7, | 12 0| 1,6| 10| 30| 24| 04
)
Mapwmenaz 0| 0 ol %% 156 | 0 0 ol ol of o| o] 13
JKEJICUHBIHN 4

547 | Kopxux 75| 35| 74| 31 197 | 00 0| 454 | 05|135| 28| 51| 04
MOJIOYHBINA 7
Beero 3a 41| 74142 549 | 01| 12| 454 | 21| 235| s8| 22| 21
MOJAHUK 1 1
YiKUH

3gp | Kanycra 200 | 44| 68| '8 144 | 0| 184 362 | 06| 120 | 886 | ¥ | 17
TyIIEHas 2 6 8

360 | Cepaue 120 | 17 6| 5 142 % 12 35| 97| 15| 1a7| 21| 04
coyce 4 7
Bunerper 00

47 | oBommoii ¢ 100 | 1,3 | 62| 65 87| 7, | 61 0| 28| 22| 42| 17| 07
p\m
X116 pranoit 75 3'3 0,53 374 160 o,g 0 0 0,c5> 15,8 | 65,3 143; 1,5




Xueb . 75| 74 3,1 30, 192 0.2 0,14 0| 21 |875] 90,1 28, 25
MIIEHAYHBINA 5 7 7
Kucens u3 00
484 | xoHUeHTpaTa 200 0 0 15 60 0 0 0 0 3,4 5,8 0 '2
(MaTMHOBBIHT)
Bropoii
YKUH
I7IorypT 2,5% 250 | 9,5 4 136’ 168 0’? 13| 234 0| 290 | 127 34é 0,2
Bcero 3a 43, | 26,6 06 | 27,1 6,3 7,0
—— 1 3 124 953 4 4 94,6 2 554 | 566 | 161 2
Beero 3a 114 | 128 | 562 3801 | 2| 100 | 311 | 22| 10| 181 43| 31
JeHb 7 2
7-1i peHb
o " IInmeBble
Ne | Mpwném mumm, | Macca pemectna (r) Inepreruueck Burtamuns1 (Mr) Mun. BenecTBa (Mr)
pen HAUMECHOBaAHH nmopuu 251 HEHHOCTD
.| e 6mona " b y; S B: | C A E Ca | P Mg | Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
Kama u3
OBCSAHBIX O 1 0 4
232 | xyomnbeB 200 | 6,4 | 9,2 | 256 206 ’4 15 43 ’5 158 | 188 48 1
"T'epxynec"”
JKHUIKas
267 | Stiituo BapeHoe 40| 51| 46| 03 63 o,g 0 1006 0.2 221* 773; 78 1'2
Xneo 60 | 63| 26| 26 164 02] 01| ofor| 75| | %] 22
MIIEHUYHBINA 3 6
90
g3 | Byrepopone i aquny | 13| 18| 198 208 | 00| 02| 124 | 001 494 | 272 | 27| OF
CBIPOM 0 8 2 6 6 4 8 4
Kaxkao ¢
463 | MOJIOKOM 200 | 3,2 | 3,6 | 19,2 122 O’g 0,2 | 15,2 O’g 108 854 2153’ O’S
CTYHICHHBIM
®pykr 300 | 1,8 | 1.8 462 216 | 1| 18 0| 12| 9| 66| 51| 18
(BuHOTpAM) 5
Beero 3a 36,1 4o | 137 1069 | 06| 20| 28| 20| g67 | 766 | 181 | "3
3aBTpaK 6 1 4 7 3
Ooen
Kykypysa c
158 | siitom u nyKkowm 100 | 33| 64| 22 80 o,g 51| 252 | 2.2 24&_; 254 254 2'(7)
(nepo)
Bopi ¢
KarycTou u
95 | kaprodenem 250 | 82| 95| 7.4 252 o,g 79| ol 25 44é 885 304' 18
(Ha MsiCHOM
OyIIbOHE)
0,2] 1,6 00| 104 | 0,0 0,8 | 0,0
433 | Cmerana 11 6 5 0,36 17 0 2 5 3 8,7 57 9 2
MaxkapoHHbIE 00 18
256 | w3penus 200 | 74| 0,6 | 39,2 253 ’8 0 46 | 1,1 A: 38 12| 14
OTBapHLIC
Budcrporanos 75 17 18
326 | u3 oTBapHOM 130 | 99| 6,9 | 39,6 360 | 01| 0,2] 91,9 1 l’ 137 3: '7
TOBAJHUHBI
Xeb 30,4 02| 01 87, 90, | 28,
MIIEHUYHBINA [EN R 5 192 7 4 0] 21 5 1 7 2,5
N 35| 05 0,0 0,0 15, 65, | 14,
X1e6 prxaHoi 75 3 3 37,4 160 6 0 0 5 8 3 3 15
49p | Hamurox i3 200 | 0,7 | 03| 183 78| %0 80 olog| | 32| 3206
[IATIOBHUKA 1 9 1
40, | 27, | 174, 06 | 93, | 173, | 9,7 125 11,
Bcero 3a o6en 4 3 9 1392 1 4 6 8 287 0 132 8
Moaanuk




460 | Yaii ¢ MOJIOKOM 200 | 16| 2,3 | 115 64 0.0 0,3 9,5 0 59, 45, | 10, | 08
2 1 9| 5 7
Tedenne 30| 22| 29 22,3 125 | 991 o 3| 1 9| 27| 6| 06
caxapHoe 2
Bceero 3a 38| 52| 338 189 0,0 03| 125 1 68, 72,1 16, | 1,4
MOJITHUK 4 1 9 5 7
YikuH
3g | “Kapoe mo- 300 26| 20| 31 417 03| 17| 26| 09| 48| 317| 79| 5
HOMaI_HHeMy
Hkpa
kabaukoBas 00
150 | (mpoMmblIIUIeHH 100 | 19| 8,9 7,7 118 ’2 7 0] 3,1 41 37 15| 0,7
oro
IIPOM3BOJICTBA)
. 35| 05 0,0 00| 15 | 65, | 14,
Xed pxaHoit 75 3 3 37,4 160 6 0 0 5 8 3 3 1,5
X1e6 30,4 02| 01 87, 90, | 28,
NIIEHUYHBII 574131 5 192 7 4 0] 21 5 1 7 2,5
Cox 20| 14| o] 228 102 290 % o 04| 34| 36| 12 06
(BMIITHEBBII) 2 8
Bropoii y:xun
Horypr 2,5% 250 | 95| 4| 136 168 | %9 | 13| 234 | of 200 227| % | 02
49, | 36, 0,7 | 40, 6,5 10,
Bcero 3a y:xxuH 7 5 143 1157 4 5 49,4 5 516 | 672 | 184 5
Beero 3a s1en 131 | 109 | 489 3807 | 2| 154 | 519 | 19 173 275’ 513 | 31
8-i1 aeHb
IInmesBbie
o é Mace Bura MuH. BemecTBa (MI
Ne puém muuu, a BemecTBa (I) Sneprermce MTAMHHBI (MI) (mr)
pe HAUMMEHOBaHHe nopux N —— =
1. Gurona " b XK Yy B: | C A E Ca | P Mg e
1 2 3 4 5 6 7] 8 9| 10| 11| 12| 13| 14|15
3aBTpak
2pg | OvIeT 200 | 172 | 28| 43 344 | 90| 06| 347 | 08| 158 | 200 | 25 | %
HaTypaJbHBII 8 2
X116 TITeHITHEIH 80| 85| 36| 348 219 | 0,3 0,16 0| 24| 100 | 103 328’ Zé
83 ]:yT;pGE?H ¢ 0\ 791 45| 98 111 | 90| o2 | 2% 001 364 108 | 24|
TBAPHOM | 3020 | © ' ' 4| 6| 4 7| 6
TOBAOIUHOU
459 | Yait ¢ mamorOM 200 03| 01| 95 0| 0 1 0 0’2 79| 91| 5 Oé
®pyxr 300 | 24| 06/ 225 114 | 0,2 | 114 ol 06| 105| 51| 33| %
(MaHTapHUHBI) 3
0,6 471, | 3,8 | 734, 12 | 7,
Bcero 3a 3aBTpak 36,3 | 36,8 | 80,9 828 2 116 6 6 9 660 11 9
Oo0ex
3g | Camar § 100| 18| 64| 101 105 %0 126 | o a5|134]| %%| %0
KapToQeTbHBIN 1 4 2| 8
PaccoapHuk
100 | JeHHMHTPAACKHIH 250 | 63| 82| 165 183 | 0,1 7 0| 25187 % |2 |L
(Ha MsICHOM 1 1 4
OyJIbOHE)
433 | Cmerana 11| 026 | 1,65 | 0,36 17| o002 10’;‘ o,g 87| 57 O’S 0
375 | 117108 13 OTBapHO} 300 | 20| 255 37,5 518 | 90| 225 | 285 | >0 | 525 | 249 | 54| 2
IITULBI 8 6 2
X1e0 HieHnYHbIin 75 7,4 3,1 30’;" 192 O’? 0,14 0| 21| 875 90:{ 287’ 25'
. 0,0 00| 157 | 65, | 14, | 1,
Xnebd pxaHoi 75| 353 | 053 | 374 160 6 0 0 5 5 3 3| &




Kommnor u3 00 12 0
488 | ameanCHHOB C 200 0,5 0,2 | 15,6 67 ’2 9,1 0] 02| 19,1 2‘ 8 9'
SI0JI0KaMu
39,7 | 455 | 147, 05| 31,1 | 38,9 215, 15| 9,
Bcero 3a o6en 9 8 9 1242 4 1 5 15 7 570 3 4
MMoaanuk
Komnor u3 mronos 10 0
494 | u sAroA CylIeHbIX 200 03| 0,01 | 175 72 0 0,1 0| 01| 164 7 4,3 9
(u31r0M)
Barpymku ¢
531 | TBOpPOXKEHHBIM 60 8,8 41| 195 171 O’g 0| 236 | 0,6 | 56,3 912’ 1]; 05’
¢bapiem
Tacrana 40| 08| 48/ 364 131 o o oforfw7| % 1] %
Beero 2a monuuk 9,0 | 891 | 734 374 | 2| 01| 236 | 08| 834 123 32| 3
Yokun
Kama rpeuneBas 18 | 6,
202 200 12 8,8 52 300 | 0,3 0 32| 08| 222 | 273
pacchlmiaTas 41 2
Kotnetsr 22 2
341 | "Tepmckue"(roBsi 120 18 | 252 | 144 292 | 0,2 0| 564 | 1,7 | 58,8 | 170 8 9
WHa)
. 0,0 14, 0,
408 | Coyc cMeTaHHBII 50 0,7 4,7 1,2 50 1 0,05 285 | 0,1 22 6 2,3 1
T'oporexk 3enenslii
157 | (xoncep.) 105 | 27| 32| 49 73990 18| 17| %2 |187]| %2 | 6|0
2 6 1 4 3 6
OTBapHOM
X11e6 MIIeHUYHBIN 75 7,4 3,1 304 192 0.2 0,14 0| 21| 875 9, | 28, | 2,
5 7 1 7|1 5
. 0,0 0,0 | 15,7 | 65, | 14, | 1,
Xneb prxkaHoi 75| 353 | 0,53 | 374 160 6 0 0 5 5 3 3| &
469 | Moroxo 200 | 58| 83| 91 107 | 900 14201 o % 161] %0
KUIITYEHOE 7 9 6 2
Bropoii y:xun
. 0,0 34, | 0,
HWorypr 2,5% 250 9,5 4| 13,6 168 7 13| 234 0| 290 | 127 6 5
41,6 | 32,6 | 148, 0,8 3,2 | 684, 30
Bcero 3a y:kun 3 3 7 1050 4 4,69 141 6 1 784 7 11
2,0 | 151, | 675, 171 | 213 | 61
Bcero 3a nennb 128 | 124 | 451 3494 5 9 2 23 8 7 2 31
9-i1 aeHb
. ITumessbie
Ne Ipuém Macca | Bemectsa (r) Butamuubl (Mr) MuH. BelecTBa (Mr)
THIIH, DHepreTuYecK
peu mopuH
HAMMEHOBaH ast HEHHOCTh
' ue daroga " b XK Y B: | C A E |Ca | P Mg | Fe
1 2 4 5 6 7 8 9 10 | 11 12 13 14 15
3aBTpak
226 'I'<ama " 200 52 74 | 27,6 193 0.1 3 49 0, 270 | 240 | 40| 0,8
pyxba 5 9
Xneb 60| 63| 26| 26 164 02 01| of %) 7|773] % 22
MIIEHUYHBINA 1 6
90
63 | Dyrepopore | anany | 138 | 182 | 198 208 | 00| 02| 4| o 414 | 272 | 2| O7
CBIPOM 0 6 6 8 4
Kodeituprit
465 | mammrox ¢ 200| 28| 35/ 136 92| %91 07| 19| o] 208|765 15| O
MOJIOKOM
OpykT 0,0
300 1,2 0,9 61 141 15 0 0 57 48| 36| 6,9
(rpymra) 6




Beero 3a 203 | 326 | 148 888 | 05| 19| ¥% | 1| 924 714 | 121 | 10
3aBTPaK 6 8
Oben
Bunerper 00 2

47 | oBommoii ¢ 100 | 13| 62| 65 87| 7, | 61 0| G| 22| 42| 17| 07
p\m
lu u3
CBEXEN

104 | Kanyctsic 250 | 59| 76| 6 16 | %9 12| o % |a009]|812] | 14
KapTodenaeM 6 5 2
(Ha MACHOM
OyJibOHE)

433 | Cwmerana 11| 026 | 1,65 | 0,36 17| o o,g 10'3 0| 87| 57 0’8 O'g
[Iannens u3

372 | MR 100 | 154 | 106 | 838 183 291 08| 584 | @ 306|083 | 1
MPUITYIIEHHBI 7 5 8
i

a8 | €O 50 07| 47| 1.2 50| 901 001 085 | O | 2| 146 23| 20
CMETaHHBII 1 5 1 8
Ihope 0.1 0 32

377 | xapTodenbHO 200 4,2 9| 222 140 ’6 5 40 2’ 51| 103 é 1,2
(&
Xne6 75| 74| 31| 394 102 | 921011 o 205750001 %8| 25
MIIEHUYHBIA 5 7 4 1 7
X166 prratoii 75 | 353 | 053 | 37.4 60 | %0 of of %lss|es3| Y| 1s
Kommnor u3 00 21 0 0.4

490 | uepHoit 200 03| 01| 11,3 8| | 0| 5|108] 92| 89| 7
CMOpPOJIUHBI
Beero 3a 389 | 434 | 124, 0,6 | 45, | 137, | 8, 8,8
obex ° o ; 93 | | g 4| 5| 298| 509 | 149 | %
IHoagHuk
N 0,0 34,
orypr 2,5% 250 | 9,5 4| 136 168 | 5| 13| 234 | 0 200 | 127| " | 02
[Hoxonan. 20| 19| 69| 10 110 | 01| © 2l %706 62| 2 03
MOJIOYHBII 1 3

543 | byrouxa 60 | 4,3 8| 288 205 %91 0] 395| %| 98|319| 6| %4
JIOPOXKHAST 5 7 5
Beero 3a 15,7 | 18,9 | 52,4 483 | 92| 13| 669 | & | 370 | 21| %% | 02
MOJIIHUK 2 8 9 5
YKuH
MakapoHsl 17 | 18

260 | 3amedeHHBIE C 205 9,9 6,9 | 39,6 360 01| 0,2 91,9 1751 137 ?; ’7
STAIIOM
Mesens 03| 12, | 915/ 3 75

356 | romsukbs M- 100 | 20| 13 7 225 | 01 G ol §| 30| 362| 22| "3
CTpOFaHOBCKI/I
Osgoriu

106 | MATYPATLHRIC 100 | 0,89 | 0,1 | 2,49 14| 21| 10 0| 1 2 3| 2| 4
(orypruen
CBEKUIN)
Xie6 pkaHoit 75| 353 | 053 | 374 160 o,g 0 0 01’ 15,8 | 65,3 143; 1,5
Xneb . 75| 74| 321|304 102 | 02 01 0| 2875|901 | 2| 25
MIII€HUYHBIN 5 7 4 1 7
Kucens u3

4g4 | KOHuCHTPATA 00| o] o 15 60| o o|l o| o| 34| 58| ol 90
IUIOI0BOTO 2
HJIA ATOAHOTI'O
Bropoii
YKMH
CHesxoK 200 | 56| 638 | 818 112 | 01| 1.4 0 03; 240 | 180 | 28| 0,2
Bcero 3a 473 | 30,0 | 140, 2.8 | 24, | 924 8, 17,
. 5 . . 1123 | o | 7Y o | 3| 454 843|112 |
Beero 3a 131 | 125 | 465 3487 | 4| 90| 983 | 19| 204| 228 456 | 38
IeHb 9 7 7




10-i peHb

IIpuém IInmeBbie

Nee m?um, Il:"[)acclz; B::Il:;cl;]l;; ® Imepreruuec Buramuns! (Mr) MuH. BemecTBa (Mr)

p HAaUMEHOBaH - pu Kasl HEHHOCThb

L. ye Groaa b X y B:. | C A E Ca P Mg | Fe

1 2 3 4 5 6 7] 8] of 10| 11| 12 13| 14| 15
3aBTpak

37 | Ty 3 120 18| 17 3 237 90| o| 22| 06| 14| 150| 21| 22
TOBSIIUHBI 3 6 6

195 | Paryms 200 | 37| 95| 151 61| 01| 15| 75| 49| 725 | 119 | 551 | 2,2
[0):10)11(S5

45g | aic 200| 04| 01| 149 62| 0] o0 0 ol 75| 11| 48| %®
IDKEMOM 5
Xne6 100| 98| 41| 406 256 | 92| 02| of 28|18 | 120 382 33
NIIEHUYHBII 6 6
®pyKT 300 28| 06 142 128 | L] 81 o 06| 102| 75| 40| 1
(amensCcuH) 2 0
Bcero 3a 347 | 313 | 878 844 0,6 19 | 263 8,9 312, 475 159, 10
3aBTpaK 1 5 4 6 1
Ooex
Osomu

106 | MATYPAIbHRIC 100 | 1,1 | 0,15 | 3,78 24| 4| 36 0 7 8 3 5 6
(moMuIOpBI
CBEXKHIT)
Cyn u3 10

118 | oBomeii ¢ 250 | 35| 47| 12 104 | 01| 73 0| 233|526/ 975 324 | 1.4
¢docoipio
Pri0a,

299 | TYWeHHa B 120 12| 37| 74 11| 99 24| 78| 2| 46| 2% | 535/ 04
TOMATE C 9 6
OBOIIAMH
Kaprodens 25 38

152 | otBapHoii ¢ 200 4| 78| 21,2 214 [ 02| 7 4| 02]228| 107|389 15
MacJioM
Xne6 . 75| 74| 31|34 192 | 92| 01 0| 21|875]| 901|287 | 25
MINEHUYHBINA 5 7 4
Xneb 75| 353 | 053 | 374 160 90| o ol o0s| | 652 1421 45
pkaHOU 6 5 5 5
Kowmmor u3 0.0 0,6

495 | cmecn 200 | 06| 01/ 201 84| 7 | 02 0| 04201192 144 "9
cyxodpykToB
Beero 3a 32,1 | 20,0 | 132, ggo | 47| 74| 46, 140 252, | 590, [ 187, ,
oben 3 8 3 3| 7 2 5 8 7 2
IoaaHuk

496 | Hamurox u3 200| 07| 03] 183 78| 99| go 0| 08| 119]| 32| 32|98
[IATTOBHUKA 1 1
ITupoxoxk ¢

542 | dpyxrosoii 150 | 92| 43 1022’ 485 o,g 0.1 297’ 08| 121 | 406 | 7.2 o,g
HAa4YUHKOUN
Bcero 3a 9.9 46 120, 563 0,0 | 80, 29, 16 24 | 438 | 104 1,1
MOJTHUK 5 7 1 7 9
Yixnn

330 | [los us 30| 22| 273| 51 a25 | 991 13| 0| 35| 253 | 250 | 633 | 24
TOBSITUHBI 7
Kykypysa ¢

158 | MHuoM 100 | 33| 64| 22 80 | %) 51| | 22| 245 254 254 | 29
JTYKOM 3 2 7
(penka)
Xneb 75 | 3,53 | 0,53 | 37,4 160 | 90| o 0| 005 | 127|652 1421 44
prKaHOM 6 5 5 5
Xneb 75| 74| 31304 102 | 92| 0L o1 21| 875 901 | 287 25
MINEHUYHBIN 5 7 4

agg | Kucems 3 200 of o 15 60| ol o| ol ol 34| s8] of90
KOHIIEHTpaTa 2




(xJTyOHUYHBI
)
Bropoii
YIKMH
9 0,0 23,
Horypr 2,5% 250 | 9,5 4| 136 168 | 75| 13 i 0| 290 | 127 | 34,6 | 02
Bcero 3a 424 | 349 | 147, 04 | 27| 23 542, | 140, | 6,6
YKUH 3 3 5 1025 7 4 4 565 | 422 2 9 2
Beero 3a 119 | 100 | 488 3321 | 6| 32[273] gp| 101} 165 455 35
IeHb 3 3 1 2
11-i peHb
. Ipuém [unmesbie

Né - Ir\l’f)acclz; pemectsa (r) Sueprernuec ButaMmuubl (Mr) Mumn. BemecTBa (Mr)

p HAaMMEHOBaAH - pu Kasi HEHHOCThb

1. we Guoa b XK Y B: | C A E Ca P Mg | Fe

1 2 3 4 5 6 7| 8| 9| 10| 11| 12| 13| 14| 15

3aBTpak

p7g | 3AMeKaHKa M3 | oay | g9 | 179 | 337 441 | 02| 08| 106 | 04| 337| %% | 51| 14
TBOpOra 2 8
Coyc 00| 02

406 | momnouHBbiit 50| 13| 24| 45 44| >, | e | 15| 005|414 [ 308| 5| 0
CIIaKAI
Macio

79 | ciuBounoe 50| 0,75| 31| 925 35| o] 0| 20|005| 15| 20| o O
HIOKOJagHOC
Xne6 100| 98| 41| 406 256 | 93| 02| of 28|18 120 38| 33
MIICHUYHBIA 6 6 2

462 | Kaxaoc 200| 33| 29/ 138 94| 99 07| 19| 001 | ML | 911 | 22| 06
MOJIOKOM 3 3 3 5
PpyKT 30| 44| 16| 63 288 | %Y 30| ol oos| 24| s8a| 2| 18
(6aHaH) 2 6
Beero 3a 586 | g, | 164, vass | O7 | 32| 160 | 337 | 645 | gog | 24| 72
3aBTpaK 5 9 3 3 3 3
Ooen
Canar

38 | Kaprodpensh 100 | 18| 64 101 105 | @01 A o 45| 134524 5| ¥
BIN

122 | Yxac 250 | 72| 23| 12?2 101]01] 69| 13| 05| 39| 142| 3% | 10
Kpynou 9 1 3

36 | Cepaue s 120 | 17 6 5 142 %Y 12 35]077| 15| 147| 21 04
coyce 4
Kama 00 00

205 | pucosas 200 | 48| 64| 504 218 | T, | 0| 32| 04| 92| 106| 35| g
pacchlmyaTast
Xne6 75| 74| 321|394 102 921011 o 21875 901| %8| 25
M€ HUYHBII 5 7 4 7
Xneb 75 | 353 | 053 | 374 160 %% o] o|oos| | es3| %] 15
prKaHOU 6 5 3
Kucens u3
KOHIICHTpaTa O 0

484 | mI0m0BOTO 200 0 0 15 60 0 0 0 0 3,4 5,8 0 ’2
0] 051
SICOJTHOTO
Beero 3a 417 | 24,7 | 160, 0,6 | 20, 183, 14| 62
obex 3 3 . 1038 | 7, | T | 80| 832 5| 609 9| 73
Ioaauuk
Coxk 0.0
(a6pHKOCOBHI 200 1 0 0 110 | 7, | 08 0| 16| 40| 36| 20| 04
i)
[Hoxonan 201 19| 69| 10 1200 01| 0 4l 01l706| 62] B 03
MOJIOYHBIN 3

541 | bynouxa 60| 53| 47| 288 179 | 90 o] 207| o8| 121 | 206 | 72| O
BaHWJIbHAS 6 8




Beero sa 82| 116 | 388 309 | 02| 08| 337| 25| 1?2 | 139| 40| 12
TMOJITHUK 7 5 8
YoxuH
Cydne u3
368 | mrumsl 150 | 24,4 | 26,2 5,6 371 O’g 15 1875’ 0,9 75 | 206 225’ 2,1
(xypa)
Karma
223 | mureHHas 200 8,4 8,6 37 254 | 02| 12| 382 0,2 13| 201 | 54| 1,4
Bs3Kas
Canar u3
CBEKJIBI C
30 | 3eneHBIM 100 1,4 6,1 | 12,1 109 O’g 4,5 0 2,8 36 | 449 205’ 1’3
TOPOIIKOM C
p\m
Xneo 75| 74| 31304 192 921011 ol 21| 875|901 %8| 25
MMIIIEeHUIHBIA 5 7 4 7
Xueb N 75| 353 | 053 | 374 160 0.0 0 0| 0,05 157 65,3 14, 15
prKaHOU 6 5 3
457 | Taiic 200 02| 13| 93 38| 0| 0 0 ol 51| 77| 42| 98
caxapom 2
Bropoii
VIKHH
o 0 0,0 34,
Horypt 2,5% 250 9,5 4| 13,6 168 ; 13| 234 0| 290 | 127 6 0,2
Bcero 3a 46,4 | 41,2 | 108, 05| 7,4 | 210, 509, 12 | 84
YKUH 3 3 5 1038 1 4 9 585 4 541 5 9
Bceero 3a 2,0 484, | 20,0 | 146 | 209 | 55| 23,
JeHb 155 | 137 | 473 3923 6 61 6 4 1 7 7 5
12-i1 geHb
Ne Hpuém Macca Humesbie Butamuubl (Mr) Mumn. BeuecTBa (Mr)
per MHIIIH, - BelecTna (r DHepreTHYecK
HAMMEHOBaH asi HEHHOCTh
. We G.tiona H b XK Yy B: C A E Ca P Mg | Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
Osomu
106 | MATYPAIBHEIC 100 | 0,89 | 0,1 | 2,49 14| 2] 10 0 1 2| 3| 2| 4
(orypuen
CBEXKHIT)
3pasel u3
TOBSIIUHEI C 0,0 1,5
336 100 13 10 16 206 0 3,8 1,4 9| 112 18
pucom 4 7
(mapoBbIe)
Coyc
MOJIOYHBIN K 0,0 0,0
403 50 1,7 | 31 3,2 47 0,3 19 | 0,06 56 | 41,2 | 6,7
onynam (1 2 9
Bap.)
Thiope 01 32,
377 | xapTodensHO 200 4,2 9| 22,2 140 6 5 40 0,2 51 | 103 8 1,2
e
Xneo 00| 98| 41| 406 256 | 93 02| o 28| M8 | 120] B | 33
MMIIEHUYHBINA 6 6 2
®pyxr 30| 12| 09| 61 141 %90 15| o] ol 57| 48| 36| 69
(rpyma) 6
459 | aic 200 03| 01| 95 0| o] 1 ol o002| 79| 91| 5| °8
JIMMOHOM 7
Bcero 3a 310 | 27, 2,6 | 31, 299, 17,
saBTpaK 9 3 155 844 4 5 62,8 | 5,48 5 436 | 139 9
Oben
Kykypysa
157 | (xowc.) 105 3| 38| 53 67 0'2 2| 19| 025 | 191 | 571 189’ 0'2
OTBapHas
bopm ¢
KaIlyCTo’ U 00 30
95 | xaprodenem 250 82| 95 7.4 252 ]6 7,9 0 25| 448 | 885 4 1,8
(Ha MsCHOM
OynbOHE)




433 | Cmerana 11| 026 | 18 036 17| of 90| 1041 5453| g7 | 57| 98| 00
5 2 5 9| 2
Kama
202 | rpeunesas 200| 12| 88| 52 300 03| 0| 32| 08| 222 273|184 | 6,2
paccmn'{a"raﬂ
Ileuens
356 | roskes mo- 100 20| 13| 7 225 o,g 124' 9150 | 378 | 30| 362 | 22 7'3
CTpOFaHOBCKI/I
Xne6 . 75| 74| 31| 304 102 | 92| 01 ol 21| 875|901 2| 25
MINEHUYHBINA 5 7 4 7
X11e6 prKaHoit 75 | 353 o,g 37,4 160 o,g 0 0| 005 15’; 65,3 143; 15
Kowmmor u3 00 09
488 | amenbCHHOB C 200 05| 0,2 | 15,6 67 ’2 91 0 0,2 | 191 | 12,2 8 ’3
s0JI0KaMH
Beero 3a 548 | 40, | 155, 11| 31, 247, | 175 21,
obox ol & : 1280 | Ty | Cg |21 | om ) ol 307 %5
Iongnuk
543 | THpoxox ¢ 150 | 875 | 22| 525 327 900 01| 277| 09| 131|408 62| 06
KapTOIIKOH 5 6
Kowmmor u3
490 | wepnoi 20| 03| 01| 113 48 0'(1) 217* ol 02| 108 92/ 89 0"1"
CMOPO/IMHBI
Beero 3a 905 | 2| 638 a5 | 001 2L | 577 11| 239| s0| 18| 10
NOJNTHUK 5 7 8 1 1
Yikun
333 | [omyom 30| 30| 36| 14 ag2 | 00 261 571 009 | 72| 360| 60| 49
JICHUBBIC 9 1
5o | Onamu (¢ 00| 75| 12| 38 108 01| 03| 40| 34| 73| 103| ¥ 08
TIOBUJUIOM) 6
Xae6 75| 74| 31| 304 102 | 921 011 o1 21 875|901 | 2| 25
MINEHUYHBINA 5 7 4 7
X11e6 poxatoii 75 | 353 0'2 37.4 160 o,g o| ol 005 15*2 653 143; 15
Cox § 20| 06| o 53 106 | %9 12| o 16| 10| 30| 24/ 04
(TIepcUKOBBIiA) 4
Bropoii
YKHH
N 0,0 34,
Horypr 2,5% 250 | 95| 4| 136 168 | 5| 13| 234 0| 290 | 127 | “% | 02
Beero 3a 585 | 55, | 173, 0,6 | 39, | 120, 548, 10,
v 31 7% S 148 | V5| 7§ 4| 724 5| 775|177 |
Beero 3a 154 | 133 | 548 3647 | % | 125 | 0422 | 232 | 1119 | 301 | 63g | °O:
JIeHb 5 3 2 4
13-ii peHb
Mpuém ITumesbie
N: l'll:)IIH/l, lIMoacc:: B:::;c';zla ® InepreTuuec Buramunbl (Mr) Mun. BemecTsa (Mr)
p HaAaUMEHOBaH pu Kasl HEHHOCThb
. Y — " b XK Y Bi1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 70 8| 9| 10| 12| 12| 13| 14| 15
3aBTpak
Karmra u3
OBCSHBIX 0 1 0 4
232 | xnomben 200 | 64| 92| 256 206 | ~, | 15| 43| "o | 158 | 188 | 48| 1
"T'epxynec"
JKHIKas
ByTepGpor ¢ 90 0,0 12| 0,0 0,7
63 | YTePopod 40M0\ | 13,8 | 18,2 | 19,8 208 | V2| 0,2 S414 | 212 | 278 |
CBIPOM 10 6 5 4 4
Xne6 60| 63| 26| 26 164 02| 01| olo1| 75| 773 246 22
IMIICHUYHBIN
Kodeitnprit
465 | manurox c 200 | 28| 35| 13,6 92 o,g 07| 19| o0 108?; 76,5 | 12,6 0'%
MOJIOKOM




DpyKT

11

300 24| 06/ 225 114 | 0,2 0lo06| 105| 51| 33|03
(MaHapUHBI) 4
Bcero 3a 107, 06| 11| 18| 1,1 | 860, 43
sanrpax 31,7 | 341 . 874 | o | T 7| g 5| 665 146 | "¢
Oben
Caar u3
17 | cBOKHX 100 | 11| 62| 37 75001 22 o1 33| 15| 26| 20/ 09
MIOMHIOPOB C 6 1
p\m
Cyn
KapTo(eIbHBI
116 | "¢ 250 | 27| 26 167 1000177 17| 14| 23| 66| 243| 1
MaKaKpOHHBI
MU
U3aACIusIMU
Karma 00
207 | nepnosas 200 6| 66| 424 253 | ¢ | 0| 30| 08| 28| 211|206 | 12
paccmnanax
Tedbrenu u3
348 | roBsguHEBI 100 13 10 7 170 O’g 0 0 1’2 12 | 108 15 1’;
(mapoBeIe)
Xne6 75| 74| 31394 102 | 92011 o) 21| g75| 001 | 287 25
MIIEHAYHBIA 5 7 4
Xi1e6 pxanoii 75 | 353 | 053 | 374 160 o,g ol o o,g 15*2 653 14*§ 15
Kommnor u3
IUIOZIOB 1
494 | sron 200 | 03| 001 175 72| o|o01| o] o01]| 164 107| 43| 09
CYIIEHBIX
(xypara)
Bcero 3a 34,0 | 29,0 | 155, 0,6 31, 197, 127, | 9,7
oben 3 p 5 1023 | "0 30| Yo 91 3| 877 5| g
Moagnuk
547 | Koprux 75| 35| 74| 31 197 [ 991 0| % | 05| 135| 28| 51| 04
MOJIOYHBII 7 4
Cox 0,0
5 200 1| 02| 202 92 41 0|02 14| 14 8| 28
(s107109HBIIA) 2
Beero sa 45| 76| 51,2 289 | OO0 4| ™| 07| 275]| 42| 131 32
MOJIAHUK 9 4
Yxun
Pri0a,
299 | TYMCHHAAB 120 12| 37| 74 11| 99 24| 78| 2| 46| 2% | 535/ 04
TOMATe ¢ 9 6
OBOIIIAMH
Kaprodenn 25 | 38
152 | orBapHoii ¢ 200 4] 781 21,2 214 [ 02 | “| 7| 02| 228 | 107|389 | 15
MacJIOM
Canar u3
31 | oBeKImIC 00| 13| 61| 62 g5 | 09| 18| 17| 92| 187 524 | 163 | O°
COJIEHBIMHA 2 1 9
orypuamu
Xie6 prxanoit 75| 353 | 0,53 | 37,4 160 0’2 ol o 0'(5’ 15’; 65,3 14’2 1,5
Xneb y 75| 74| 31394 102 | 921011 o) 51| 875 001 | 287 | 25
MIIIEHUYHBIA 5 7 4
457 | Tadc 200 02| 13| 93 8| o| ol o| of s1| 77| 42|98
caxapom 2
Bropoii
YAKHH
o 0,0 23,
Horypr 2,5% 250 | 95 4| 136 168 | 75| 13| 5| 0| 290 | 127 | 346 | 0,2
Beero 3a 379 | 26,5 | 125, oo | 07 | 3L | 8, [ 45[ 485 | o[ 19, [ 75
YIKHH 3 3 6 1| 3| 6| 6 9 50 1
Beero 3a 108 | 101 | 439 3150 | 2| 18] | g | 7| 1T 4071 25
IeHb 2 0 1 2

14-i1 peHb




Ne ITpuém numwu, Mace | Muumessre Dueprerndyec | BUTaMHHBI (MI) MuH. BeuecTBa (Mr)
a BellecTna (r
pe | HaMMeHOBaHHe opt Kas
u | 6mona ““p B | |V | mnennocts Bi ([C |A |E |[Ca |P |Mg |Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
28 ChIpHUKH U3
6 TBOpOTa 200 | 36,5 | 24,4 | 485 445 | 0,1 0,4 88 | 0,7 | 293 | 413 43 | 1,3
3areuEHHBIC
40| Coyc monouHEA 50| 1,3| 24| 45 a0 | %0 025 | 15| 90 414 30 50 0
6 claaaKui 2 5 8
X11e6 HIIeHNYHEII 60 6,3 2,6 26 164 | 0,2 0,1 0] 01 75 773; 246 | 2,2
g9 | Byrepoponc 01 32] 22] 20 202 | %0 0| 120| 08| 152]| 35| 56/ 05
MAacjaoM 40\30 4
";35 Yaii ¢ pKeMOM 200 | 04| 01/ 149 62| o| o| o ol 75| 11| 48 o,g
OpykT (BUHOTpaAK) 300 | 18| 18| 462 216 O’é 18 012 90 66 51| 1,8
Bcero 3a 3aBTpak 495 | 53,3 160, 1223 05187 223 28 | 522 633 | 134 6.7
1 1 5 5 1 5
Ooben
Bunerper 0,0
47 . 100 13| 62| 65 87 6,1 0| 28 22 | 42 17 | 0,7
OBOIIHOM ¢ p\M 4
[l u3 cBexeit
10 | xamycrs ¢ 250 | 59| 76| 6 116 | 20| 12| o 25409 8| 252 14
4 | xaprodernem (na 6 2
MSCHOM OYJIbOHE)
2| Cuerana 11| 026 | 1,65 | 0,36 17| oloo2| %% 87| 57| 080 | )
2 MakxkapoHsl o1 18
0 3aleueHHBIE C 205 9,9 6,9 | 39,6 360 | 0,1 0,2 9' 11751 137 | 17,3 '7
STAIIOM
34 Kotnersr 56
1 "Ilepmckue" (roBsig 120 18 | 25,2 | 14,4 292 | 0,2 0 4’ 1,7 588 | 170 | 228 | 2,9
WHa)
40 Coyc cMeTaHHBII 50 0,7 4.7 1,2 50 0.0 0,05 28, 0,1 22 14, 2,3 0.0
8 1 5 6 8
X11e6 HIIeHNYHEIN 75 7,4 3,1 30,2 192 03 0,14 021|875 90i 28,7 | 25
Xne6 prkaHOH 75| 353|053 ]| 37,4 160 0.0 0 0 0.0 | 157 65, | 14,2 1,5
6 5 5 3 5
49 | Hamurox u3 200 | 07| 03] 183 781 %% so| o|og|119] 32| 32|96
6 IIATIOBHUKA 1 1
476 | 56,1 | 154, 0,7 | 98,5 11, | 342, 131, | 11,
Bcero 3a ooex 9 8 5 1352 5 1 187 1 7 609 6 6
Moagnuk
CHexoK 200 | 56638 8,18 112 |01 14| o 0'2 240 | 180 | 28| 02
Cymka 30 3,2 0,4 | 21,3 102 0 0 0| 05 7 27 5105
Mapmenaz 60| 0| 0876 234 0 o| ofl o 0| o 0| 2
JKEJIICUHBbIN
Beero 3a 56| 638 | 27 36 | 01| 14| o] 23| 240|180 | 28] 22
MOJIHUK 8 4
Yikun
Catat u3 oBOIIICH
69 | c3eneHBIM 100 15 19 | 2,64 33 O'g 8,8 0'(2) 46 | 185 372’ 20 1
TOPOIIKOM
32 | Ty u3 20| 18] 17| 3 237 90| 0| 22| 06| 14|150| 212
7 TOBSIJIUHBI 3 6 6
20 | Kaua pucosaz 200 | 48| 64504 278 | %0 o 32| 04| 92| 106 35|20
5 | pacceimuaras 4 3
X166 prratoit 75 | 353 | 0,53 | 37,4 160 [ %0 of o %2 L] OS2 s




30,4

X110 HIeHnYHbIn 75 7.4 3,1 5 192 7 0,14 0] 21| 875 1 28,7 | 25

48 Kucens u3 0,0

4 KOHIIEHTpaTa 200 0 0 15 60 0 0 0 0 34| 58 0 ! 2
(xTyOHIYHBII)
Bropoii y:kun

Horypr 2,5% 250 9,5 4| 13,6 168 0’9 1,3 234 0| 290 | 127 | 346 | 0,2

447 | 32,9 | 152, 05| 10,2 | 268 | 7,7 | 438, 153, | 7,8

Bcero 3a y:xun 3 3 5 1128 3 4 1 5 4 581 6 1

1,8 | 128, | 309 154 | 200 | 447, | 28,

Bcero 3a nenn 148 | 149 | 563 4049 9 9 2 22 3 4 5 3




