I'OCYJAPCTBEHHOE OBHIEOBPA3OBATEJIBHOE YUYPEXKJIEHUE
TYJbCKOM OBJIACTHU «CYBOPOBCKAS IIIKOJIA
I OBYYAIOHINXCA C OT'PAHUNYEHHBIMHA
BO3MOXHOCTAMMU 3 T0OPOBbSI»

ITPUKA3

17.01.2023 Ne 4

OO0 yTBep:kIeHUN NPUMEPHOTI0 AeCATHIHEBHOI0 MEHIO M TEXHOJIOTMYECKUX
KapT

1. YTBepauTh MpPUMEpPHOE  JECATHIHEBHOTO  MEHIO  TOCYIapCTBEHHOTO
o01ieo0pazoBaresbHOTO yupexaeHus Tynbckoit o6nactu «CyBOpoBCKasi KO JJIs
OOYYarOIINXCS ¢ OTPAHUICHHBIMH BO3MOKHOCTSIMH 3JI0POBBS», HE MPOKUBAIOIINX B

OpraHU3alIUu.
2. Opranu3oBarh ropsiyee NUTaHUE OOYy4YaIOIUXCA C OTrpaHUYCHHBIMU
BO3MOXXHOCTSIMA ~ 3J0pPOBbsl, = HE  NPOXHMBAIIMX B  TOCYJapCTBEHHOU

oOmieoOpa3oBaTeNbHON  OpraHu3aluM, OO0ydYalIIuXcsi 1O  00pa30BaTEIbHBIM
porpaMmam Ha4daJIbHOTO 00111ero 00pa3oBaHus B KAUE€CTBE:

- 3aBTpPaK
3. OpFaHI/ISOBaTB ABYXPAa30BOC IIMTAHHUC 06yt{a}0mnxc51 C OIrpaHN4YCHHBIMHA
BO3MOXHOCTAMHU 310POBbA, HE IMPOXUBAOIINX B FOCYI[EIpCTBCHHOfI

00111e00pa30BaTEIbHON OpraHu3allui, PEATU3YIOUX aJallTUPOBAHHBIE OCHOBHBIC
00111e00pa30BaTeNIbHBIC MPOrPAMMBI B KAU€CTRBE:

- 00en

- TIOJITHAK

4. OpraHu3oBaTh JOMOJTHUTEIBPHOEC MUTaHUE OOydJarmmxcs S5 Kiaccos, 6-9
KJIACCOB, SBJISIONMIUXCS JACTHMH M3 MHOTOJICTHBIX M TPUEMHBIX CEMEH, MMEIOIINX
Tpex u OoJiee AeTe, He MPOKUBAIOIINX B OPTaHU3AIMU B KAUECTBE:

- nonmuuk (Morypr)

3. YTBepAUTh TEXHOJIOTUYECKUE KAPTHI.

4. Beectu B aeiicTBue jJokanbHbie akThl ¢ 17.01.2023,

5. KoHTposb UCTIOTHEHHSI TaHHOTO TIPUKa3a OCTaBIISAI0 3a COOO.

JAupekTop
JIOKYMEHT INOJIITMCAH
SEKTPOHHOM INOAIIMCBHIO

CEELEHUS O CEPTUOMKATE 2N

CepmgmiaT 74AD117BTFADTDA0FESBTFT112F3DCS
Bnagena:Cybanona Enera Avesces)

Deicteutened ¢ 19.05.2027 no 12082015

E. A. I'y0anoBa



~\ YTBEPXIEHO

AOKYMEHT TIOMITMCAH aupekrop I'OY TO «CyBopoBckas
MEXTPOHHOM MONMMCBIO mKosa i obyuaromguxcsi ¢ OB3»
CBELEHUS O CEPTUOMKATE 2N E.A. Fy6aHOBa
CepmgmiaT 74AD117BTFADTDMOFESETFATI12F3D0S HpI/IKa3 ot 17.01.2023 Ne 4

Bnapgensy: Cybanona Enera Ajexceesia

OeicteuteneH ¢ 19.05.2022 no 12082015

[IpumepHoe
NECATUIHEBHOE MEHIO

rOCyJIapCTBEHHOT0 001Ie00pa30BaTEeIbHOTO YUPEKICHUS TyIbCKOM
oOJractu
«CyBOpOBCKas MIKOa IS O0YYIaIOIINXCS ¢ OTPaHUICHHBIMH

BO3MOXHOCTAMU 310POBbS»
I10 06p330BaTeJII>HBIM IIporpaMmamM Ha4aJIbHOI'O 06IH€I‘O 06p330BaHI/I51

[TpumepHOE YeThIpHAAIATHAHEBHOE MEHIO COCTABIICHO IO PEKOMEHIAIMSIM
CanlluH 2.3/2.4.3590-20 «CaHuTapHO-3MHIEMHOJIOTHICCKUE TPEOOBAHUS K
OpraHu3aluy OOIIEeCTBEHHOTO MUTAHUS HACEICHUS



1-ii peHb -1-
Ne | Mpuém muum, | Macea | IMINEBbIE Jnepretmueck | BHTAMHHBI (Mr) Mun. Beuectsa (Mr)
pen | HauMeHoBanue | mopum | BEINECTBA (r) 251 HEHHOCTE
6012 " b XK v B. | C A E Ca | P Mg | Fe
1 2 3 4 5 6 7 8| 9| 10| 11| 12| 13| 14| 15
3aBTpak
Omiter ¢
269 | senémbiM 185 | 12| 142 | 59 196 0’8 1,2 2198’ 0'2 14 | 232 262 2,2
TOPOIIKOM
457 | Yaii c caxapom 200 0,2 1,3 9,3 38 0 0 0 0| 51| 7,7 | 4,2 O’g
Xne6 0| 3| 12 206 102] % 0os| of 1| | 4| ] 12
NIIEHUYHBII 4 6 2
DpykT 0,0 19, 13, | 10,
(1620K0) 120 | 048 | 048 | 11,8 56 | ', | 12 0| 04 ) 5| Tg| 26
3eup 41| 03 0| 31,9 130 0] O 0| 02| 40| 48| 24 05
Bceero 3a 585 159 | 17,1 795 529 0,2 14 219, | 2,0 125 | 306 59 7,3
3aBTpaK 8 8 7 8 6 2
Ooben
Cauar u3
1 | Genoxavammoit 60| 08| 36| 5 56 0’(1) 102' 0] 17 234' 168’ 96| 03
KaHyCTLI
Cyn
KapTOQeTbHBIN 24
116 | ¢ 250 | 27| 26| 167 101 01| 77| 17| 14| 23| 66| 3 1
MaKapOHHBIMI/I
N3 JCIIUIMU
205 | Kama pucosas 150 | 36| 48| 38 208 %01 ol 24| 03| 69| & | 26| 90
paccelmyaTas 3 5 2
37 | [Imuma s coyce 0| 12| 13| 7 174 | 99| 07| 833| 05| 20| 58| 14| 1
¢ TOMaToOM 3
Kowmmor u3
495 | cmecn 20| 06| 01] 201 ga| 90| 02| o 04| 20| 13| 14.] 06
1 1 2| 4] 9
CyX0(hpyKTOB
Xae6 30| 22| 09| 154 76| 01 06| ol o7| 35| 36| 2| 09
MINEHUYHBINA 4
Xi1e6 praHoit 30| 14| 02| 152 64 0’2 0 o| 08| 63 261’ 6| 06
Beero 3a obex 810 | 233 | 252 1174' 763 | 03 194' 109 | 58 | 135 | 302 | 106 4’?
Tonauuk
75 | Cop 12| 28| 36 0 43| o] 99| 252 00| 150 | 72| 67| 00
(mopuusiMun) 1 5 1
Cox . 200| 22| 02| 252 12| 99| ¢ 0| 06| 38| 52| 14| 12
(MOpPKOBHBII) 2
Tanets: 30| 29| 31/ 197 118 0*2 o| 19| 05| 8| 28| 5| 04
Bcero 3a 242 | 79| 69| 449 273 | 00 80} gao| L1 | 466 | 152 | 22| 16
NOJTHUK 6 1 5 7 1
471 | 492 | 241, 0,6 | 39, 9,0 13,
Bcero 3a ieHn 1637 5 8 8 1558 | 4| T, | 373 1| 426|759 | 190 | ~
2-i AeHb -2-
Ne Ipuém nuum, Macca Eel/::;il:"ll;f(r) Imepreruucck Butamunbl (Mr) MuH. BenrecTBa (Mr)
pell | HAaMMeHOBaHMe nopuu
asi HEHHOCTH
. 601 u B |XK |V Bi |[C |A |E |Ca |P |Mg |Fe
1 2 3| 4] 5| 6 7 8 o 10| 11| 12 13| 14| 15
3aBTpak
9 | Canar us caekibl 60 | 08| 37| 46 55| 00| 46 0| 16| 21| 23| 12| 08
OTBapHOM 1
79 Macno cIuBoYHOE 10 0,0 | 14, 01 66 0 0 4 0,0 02| 03 0 0
(roprusiMun) 8 5 1




256 MakapoHHbIE 160 | 59| 04| 32 202 0,0 0l 366 08 14, 48 9.4 1,0
W37eNusl OTBapHbIC 5 6 6
308 | Kowrersl pribabie 90 | 11| 27|54 85| %9 06| 35| 12| %O | 161| 26/ 08
JIIOOUTEIBCKHIE 7 5
403 | COye MoTOuHNIi K 50| 17| 31|32 47 %91 03| 19| 0| 56| 4L | 67| 00
Omronam 2 6 2 9
. 0,0 0,8
459 | Yaii ¢ THMOHOM 200 03| 011 95 40 0 1 0 2 79| 91 5 7
®pykr (Ganan) 120 | 18| 06| 25 155 o,g 12 o0 o,g 9,6 336 504 | 07
Xi1€6 MIIeHUYHBIH 30| 22| 09 15 76| 01| 0,6 0| 0,7 35 36| 114 1| 09
22, | 22, 0,2 | 18, 4,3 114, | 51
Bcero 3a 3aBTpak 720 1 9 92 679 8 8 75,6 5 129 | 311 5 3
Ooen
CaJar U3 CBEKHX
18 | moMuao0poB u 60| 06| 3,7 21 44 O’g 8,3 0] 1,9 108’ 18é 102 | 0,4
OTypHOB
Cyn
114 | Kaprodembuii c 250 | 59| 76| 6 116 | 90| 12 o| 25| 0| 8| 250 | 14
6000BBIMH (Ha 6 9 2
MSICHOM OYJIbOHE)
377 | hope 150 | 14| 691 102 %2 37] 30| O s | | 246 09
KapToderpbHOoe 2 5 2
37 | Dymmms o | B3] 1220 178 | 90| o 19| 04| 19110 157 19
TOBSIIUHEI 5 7 2 9 5
X116 nIeHUYHbII 30| 22| 09| 15 76| 01| 0,6 0| 0,7 35 36| 11,4 | 09
Xneb pxaHoi 30| 14| 02 15 64 O’g 0 0| 08| 63 261’ 6| 06
agp | Hamurok s 200 | 07| 03] 18 781 %90 g | ofog| | 32| 32| 08
[IUIIOBHUKA 1 9 1
25, | 31, 0,3 199 | 7,2 6,7
Bcero 3a o6en 810 7 4 68 658 6 105 9 5 153 | 354 | 96,3 1
IMoaanuk
469 | Mooxo 200 | 58| 83|91 107 | %0| 14|401| o] 228|161 266| °%
KHUITYCHOC 7 9
541 | DyouKa 60 | 53| 47| 29 179 | %9 o297 08| 2| 40| 72| 9
BaHUJIbHAS 6 1 6 8
Beero 3a 260 | 4| 13| 38 286 | %1 | 14| 698 | 08| 240 | 202 | 338 &7
MOJTHUK 1 3 7
58, | 67, 19 0,7 214 | 12, 244, 12,
Bcero 3a genn 1790 9 3 8 1623 7 125 4 4 522 | 867 3 6
3-i aeHb -3-
" IInmeBble
Ne Ipuém Macca | Bemectsa () Butamuubl (Mr) MuH. BenectBa (Mr)
MU, JHepreTunyecka
pen nopuu
HaAaMMEHOBaHU " 1 HEHHOCTH
: e G072 b X Yy B C A E Ca | P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 | 15
3aBTpak
Canar u3
22 | MOpPKOBHU U 70| 0,7 | 4,2 5,6 63 0 3,2 0 2,7 16]: 27?; 18,9 09’
SI0II0K
Karra 1
223 | miieHHas 200 | 84 | 8,6 37 254 0,2 1,2 | 382 0,2 13 | 201 54 4’
BsI3Kas
Kodeitnprit 76 0
465 | HaAIHTOK C 200 | 2,8 35| 13,6 92 | 0,03 0,7 19 0| 108 5’ 12,6 l’
MOJIOKOM
Ppyxr 100 | 04| 03| 203 47 002 5| of of 19| 16| 12| 2
(rpymra) 3
Xneo 30| 22| 09| 154 76| 01| 06| of 07| 35| 36| 114] &
MIICHUYHBINA 9




Bcero 3a 600 25, | 28, | 102, 543 11,3 217 | 412 14, 202 | 368 119, 17
3aBTpaK 5 5 9 5 6 9
Ooben
Bunerper
47 | OBONIHOI C 80 1 5 52 69 | 0,03 49 0 2,2 176 336 13,6 Oé
p\m
1Iu u3 cBexeit
KaIycThl ¢ 40 81 1
104 | kaprodenem 250 | 5,9 7,6 6 116 | 0,06 12 0 2,5 9 2 25,2 4
(Ha MACHOM
OynboHe)
433 | Cmerana 11 0’5 1’2 0,36 17 0| 0,02 105; O’g 8,7 57| 0,89 0
Tedrenu u3 10 97 1
348 | rOBsIIMHBI 90 12 9 6,3 153 | 0,07 0 0 1,2 8‘ 2’ 13,5 é
(mapoBsie)
195 | Paryms 150 | 2,8 71| 11,3 120 008| 12| 6| 39| 60| 95| 44| L
oBolLIEi 8
Xueb N 30| 22| 09| 154 76 0,1 0,6 0| 07 35 36 | 11,4 0,
MMIIIEeHUIHBIA 9
X166 prratoii 30| 14| 02/ 152 64| 002 of ofos|e3| % 6|
Kommor u3
aga | MOROBHATON | 554 | g | 001 475 721 o] o1| ofo1| ®] W) 430
CYLIEHBIX 1 4 7 9
(kypara)
13, 0,
Tactuna 25| 05 3| 22,7 82 0 0 0| 08| 67 3 10 8
26, | 34, | 99,9 296 | 16, | 12, 128, | 8,
Bcero 3a o6ex 536 4 5 6 769 | 0,36 2 5 5 202 | 399 9 6
MMoaanuk
Crexox 200 | 56| 3 818 12| 01| 14| o %3 0| 10| 28]
Cymika 40| 43| 05| 284 136 | 0,07 0 0| 07| 93 36 6,7 07’
Beero 3a 240 | 99| 88| 365 28| 017 14| o 20| 240|216 347 | &
MOJIAHUK 8 8 4 9
61, 69, | 239, 118 | 52,7 27, 283,
Bcero 3a nenn 1376 8 8 4 1560 8 2 428 9 654 | 983 5 26
4-i feHb -4-
Ne Mpuém numm, | Macca E:::::il:;f ) Imepreruuecia Buramunb! (Mr) Mun. BemecTsa (Mr)
penl | HAMUMEHOBAHM | MOpUM 2 neHHOCTH
. e 0110712 " b X y Bi |C |A |E Ca P Mg | Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9| 10| 11 12 13 14 15
3aBTpak
3amnekaHka 0 1 0
280 | mMopkoBHas C 150 15,2 7 27 232 2’ é 49 7’ 155 215 50 14
TBOPOrOM
462 | Kaxaoc 200| 33| 29| 138 9| of %19 of Mhlot1| 22| 98
MOJIOKOM 7 3 5
a7p | Moroxo 20| 14| 16| 1 64| o %1 &) ol eo| 44|s68| 90
CTYILIEHHOE 2 4 4
Xneo 0| 22| 09/ 154 76| 21 % o & 35| 36| 11| 09
MIIEHUYHBIN 1 6 7
®pykr 100 09| 02| 47 3| o|e0| of © 34| 25| 13| 03
(anenbCcuH) 2
Beero 3a 500 | 344 | 135 | 71,9 500 | % (63| 76| L| 39| a12| 10| 32
3aBTpaK 3 7 3 3 9
Ooben




Camnar u3 1
1 GeI0KaYaHHOM 60 08| 36 5 56 0| 10 0 7 234 | 168 | 96 | 03
KaryCThI
Cyn o,| 7 2
119 | kpecTbsHCKUI 250 6,8 8,1 10,6 143 1 6 0 6 40,2 107 32 1,6
¢ Kpymnoi
330 | [LroB w3 220 | 161 20| 374 36| % %| o] 2| 185| 187 | 46| 18
TOBSITUHBI 1 9 6
Xne6 . 30 2,2 0,9 154 76 0, 0, 0 0, 35 36 11 0,9
MIIEHHYHBII 1 6 7
X71e6 prxkaHou 30 14 0,2 15,2 64 0 0 0 08’ 6,3 | 26,1 6 0,6
4gp | Kowmorus 200 01| 01| 111 a6 o % o of 34| 21| 17| %4
CBEXHX SI0JIOK 6 6
Beero 3a oben 790 | 27,4 | 329 | 947 711 %l 20| of & 26| 374 0] 56
3 4 8 8 6
Tongnuk
Kedwup 200 58 6,4 8 118 Oi 14 20 0 240 190 28 0,2
leuerre 30| 22| 29| 223 125 o| of 3| 1 9| 27| 6] 06
caxapHoe
Beero 3a 230 8| 93| 303 43| O Y| 23| 1| 249| 217 34| og8
MOJTHUK 1 4
196, 0, 771, | 100 | 24| 97
Bcero 3a 1enp 730 69,8 | 55,7 9 1463 7 84| 99| 11 1 2 5 5
5-i geHb -5-
Ne Ipuém mumu, | Macca Inmessie Butamunbl (Mr) Munepanurie Bemecrsa
BelecTa (1) OHepreruyecka (mr)
pel | HAMMEHOBAHH | MOPUH
Sl HIEHHOCTh
. e 010712 H b XK |y B |C | A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
Canar u3 3 4
26 | CBEKJBI 60 | 0,8 7' 4,6 55 0 6' 0 1,6 21 23 12 0,8
OTBapHOU
MakapoHHbIe
256 | m3menmus 160 59 (11' 32 202 Oi 0 366’ 08| 14,6 48 9,4 1'2
OTBapHBIE
buroukn u3
372 | nTHIEI 90 138’ 95' 7,9 165 Oi 07' 525; 0,4 | 354 | 885 17 1,2
TIPHITYIEHHBIE
459 | daiic 20| 03| %95 s| ol 1| o] %9 79| 91 5| 08
JTUMOHOM 1 2 7
Xneb N 40 3 1, 21 102 0, 0, 0 1| 46,6 48 15,2 1,2
MIICHUYHBIN 2 1 8
Ppyxt 100 | o8| % 75 38| % |38| ofo2| 3| 17| 11| o1
(MaHmapUHBI) 2 1
Bcero 3a 24, 0, 89, 4,0 | 160, 233, 5,2
saBTpak 590 6 15| 82 602 3 45 1 2 5 6 69,6 3
Oben
Catar u3
24 | wopkosu ¢ 100 | 1,2 61’ 16 125 01’ 27’ o| 3| 201 558/ 338 o,g
CyXoppyKTaMu
Cyn 0 23
120 | xaprodenpHbBIi 250 11 4 16 144 2’ 12 E; 0,7 | 448 171 44 1,4
¢ pBIOOH
333 | Loayou 20| 24| 29| 11 304 | O 21| *| 00 576 | 208| 48] 39
JICHUBEIE 1 6 7




Xueb . 30| 22| % 15 6| 910 0| 07 35 36| 11,4 | 09
MIIEHUYHBIA 9 1 6
X116 pKaHoit 30| 1,4 02' 15 64| 0| 0O 0| 08| 63| 261 6| 06
Kowmror u3
494 | TNIOMOB HATOR 200 03| 0] 18 72 ol © 0| o1 164| 107 | 43| 09
CYIIEHBIX 1
(u3t0M)
40, 0, 69, | 53| 189, | 587, | 147, | 85
Bcero 3a 00ex 850 1 40 81 875 4 36 1 7 5 6 5 9
TloaaHuk
0. 1, 40, 240, | 180,
PsikenKa 200| 58| 5| 8 01| 7|, 1 0 5 | 281 02
545 | Croda 50| 6| %] 24 164 %) o 88| 06| 84| 288| 55| 2%
0OBIKHOBEHHAS 4 1 2
Beero 3a 11, 0,| 1,| 48, 249, | 209, 0,6
o 250 gl 11| 32 265 | | 4 | 06 5 4| 336 )
Beero 3a /ieHb 1690 | 77 | 67 12 1742 | 1| 83| 207 | 10| 599 | 1031 | 251 | 14
6-# AeHb -8-
Ne Tpuém Macca Mumessie emecTsa Buramuns! (Mr) Mun. BenrecTBa (Mr)
pen UM, - (r) JHepreTHuecK
. HAMMEHOBAH | B K v a# UEHHOCTH B. | C A E |Cca | P Mg | Fe
e 0J10a
1 2 3 4 5 6 7| 8 9| 10| 11| 12| 13| 14|15
3aBTpak
Ogomu
106 | HATYPAILHBIC 60| 06| 009| 23 14| 24| 216] ol *|as| 18| 3|2
(moMuIOpBI 2 6
CBEIKHIN)
275 | Owrerc 150 | 20| 225| 32 202 | %01 04 |306| ©|a0a]| 378/ 337]| 2
CBIPOM 7 6 5
Xueb . 30| 22 09| 154 76| 01| 06| of | 35| 36| 114] ©
MIIICHUYHBIA 7 9
457 | taiic 200 | 0,2 1,3 9,3 38| 0 ol ol ol s1| 77| a2 %
caxapom 8
®pyxr 100 | 09 0,2 4,7 31 %00 0| o @ 3a| 25| 13| %
(amenbeuH) 4 2 3
Beero 3a 540 | 239 | 2499 | 349 463 | 25| 82,6 | 306 | % | 482 | 449 | 653 | &
3aBTpaK 1 7 1
Oo0ex
Canar u3
1 | Oenoxouannoit 60 | 0,7 3,7 2,7 51 %90 66| o L] 20| 18| 11| %
KaIyCThl C 2 7 3
MOpKOBLIO
PacconpHuK
Jlenunrpanck 2 18 1
100 | wii (na 250 | 63 82| 165 183 | 0,1 T oo 2| e 201
MSACHOM
OyIbOHE)
433 | Cuerana 11| 026 | 165| 036 17| 0] 002 105' ol 87| 57| 08| 0
Karma 01 0
223 | nmeHHas 150 6,3 6,4 27,7 190 ’5 0,9 | 286 2‘ 9,7 | 151 40 1
BsA3Kas
38 | CYDrems 9 | 146 | 157| 33 2221 90| o9 l113| O 45| 124 135| L
OTHIH (Kypa) 5 5 3
Xne6 30| 22| 09| 154 76| 01| 06| o %| 35| 36| 124| &
MIIEHUYHBIA 7 9
Xi1e6 pkanoit 30| 1,4 02| 152 64 0'(2’ ol o 08' 6,3 | 26,1 6 Oé




Kowmmnor u3
488 | amemscumosc | 200 | 05| 02| 156 67| °9] o1| o G| M| 22| 8|
sI0JT0KaMu
Beerosaoden | 761 | S22 | 36,95 | 96,76 goa | 04| 211 400 | 6| 163 | 468 | 119 | ©
6 6 2 6 9 5
MMoaanuk
469 | Moroxo 200 | 5.8 83| 91 107 29| 14| 4| o228 161 266 ©
KHITTYEHOE 7 1 2
Barpyuiku ¢
531 | TBOpPOXKEHHBIM 60 8,8 41 19,5 171 0.0 0 23, 0, | 56, 91,2 | 11,7 0,
5 6 6 3 5
(apmem
0, | 10, 1,
Tlactuna 40 0,8 4.8 36,4 131 0 0 0 1 7 21,3 16 3
Beero 3a 300 | 154 | 172| 65 a00 | 02| 14| | Q)20 | 274 | sa3]| 2
MOJITHUK 2 7 7
Bcero 3a 1eHn 1601 715 79,14 196.,6 1736 311 109, 779 | 13 | 940 119 ) 239, 17
6 6 9 1 1 5
7-1 peHb -9
o " IInmesBbie
Ne | Ilpuém numm, Macca Bemectsa (1) Jueprernuecka Butamusbl (Mr) MuH. BewecTBa (Mr)
penr | HAMMEHOBAHUE | MOPIM o
. o.mona u b XK Yy B: C |A E |[Ca |P Mg | Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9| 10| 11 12 13 14 | 15
3aBTpak
Macmno 0
79 | camBOYHOE 30 0,3 | 435 0,3 198 0 0| 12 3 06| 09 0 0
(mopumsiMn)
Kama pucosas
234 | onousas 200| 56| 78| 33 218 | 00| L) 43| O 17| 152 | L] O
6 5 2 6 2
JKUJIKAs
Kodoeitnprit
465 | mamurox ¢ 200| 28| 35| 136 92 %9 %1 19| o|108| &] 2|0
3 7 5 6 1
MOJIOKOM
Xeb 01| 0, 46, 15, | 1,
MIIEHUYHBIA 40 3 12| 206 102 4 8 0 1 6 48 2 2
Ppyxr 10| 08| 02| 75 38| %9 38| of & 35| 17| 12| ©
(MaHAapUHBI) 6 2 1
Beero 3a 570 | 125 | 562 | 75 648 | 02 41| 74| Y| 338|205 % L
3aBTpaK 9 7 4 6
Oben
47 | Bumerper 100| 13| 62| 65 g7| 90| &1 o| 2| 2| a2 17|
OBOILIHOM ¢ p\M 4 1 8 7
1x u3 cBexen
KaITyCTHI C 0,0 2, | 40, | 81, 25 | 1,
104 Kaprodenem (i 250 59 7,6 6 116 6 12 0 5 9 5 5 4
MSICHOM OyJIbOHE)
433 | Cmerana 11| 0,26 | 165 | 0,36 17 0 0| 10 0| 87| 57 O’S 0
Kaprodenn
154 | orBapHOii B 150 4.4 75| 20,2 164 O‘é 18| 35 03; 6%‘ 108 315’ 11
MOJIOKE
Kotnersr
308 | priGHBIE 90 11 2,7 54 85 0010 35 1| 40 161 26 0,
7 6 2 5 8
TIF0OUTEILCKIE
Xne6 . 30 2,2 09| 154 76 | 01 0, 0 0, 35 36 11,10,
MIIEHUYHBII 6 7 4 9
Xneb prxanoi 30 1,4 0,2 | 15,2 64 0.0 0 0 0, 6,3 26, 6 0,
2 8 1 6
Kowmmor u3
494 | TWIOAOB H ATO 200 | 03| 001 175 20 of @] of O] B 004510
CYIIEHBIX 1 1 4 7 9
(xypara)




Bcero 3a o6en 761 26,71 26,71 865 681 0.4 38| 80 8, 234 | 470 | 122 | 17
6 6 6 4 4
ToagHuk
. 0,0 10| O, | 22,| 77,
267 | Siuno BapeHoe 40 51 4,6 0,3 63 3 0 1 5 1 3 7,8 1
Kucens u3
484 | Komnerrpara 200 0 0| 15 60| o| ol of of 34| 58| 0| 0
IIOOBOTO MM
SATOTHOTO
543 | bynouka 60| 43| 8| 288 205 %0 o) 40| % 98| %] 6|2
JIOpO’KHAs 5 7 9 5
Bcero 3a 0,0 14 0, 35, 13, 1,
- 300 94 | 126 | 441 328 8 0 0 9 3 115 8 5
Bcero 3a nenn 1631 49 96 206 1657 1179 22 11 | 607 | 880 | 206 | 20
8-i1 aeHb
-10- -10
o " IInmesBbie
Ne | IIpuém numm, | Macca Bemectsa (1) Jueprernueck Butamusbl (Mr) MuH. BemecTBa (Mr)
peu | HAaUMEHOBAaHU | MOPUHA a5t HEHHOCTS
. e 0uro1a U b X Yy B | C | A E |Ca | P Mg | Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 | 11 12 13 14 15
3aBTpak
279 | Sanexanka s 150 | 31,6 | 102 | 2573 314 | O Q) 641 0 f o0p | 3461 38 1y
TBOpOra 1 6 5 3 7 4
471 | Monoko 20| 14| 16| 11 64| 0| %l 84| of 60| 440/ 68 0,04
CryLIEHHOE 2
460 Haii ¢ 200 1,6 23| 115 64 0 0, 9,5 0 59 | 459 10, 0,87
MOJIOKOM 3 5
Xneo 0| 22| 09] 154 76| 21 %] of % 35| 36| | o9
MIIEHUIHBIN 1 6 7 4
DpykT 0, | 19, 10,
(#6110K0) 120 | 0,48 | 048 | 11,8 56 0] 12 0 4 5 13,2 8 2,6
Bcero 3a 520 | 374 | 316/ 2° 656 | Y| L 82| 1]a0| 43| 8| 202
3aBTpaK 9 9 7 4 1
Ooden
Camnar u3 4 1
26 | cBekIBI 60 0,8 3,7 4,6 55 0 é 0 é 21 23 12 0,8
OTBapHOU
Cyn
KapTO(eTbHBIN
114 | ¢ 6060BEIMHI 250 5,9 7,6 6 116 01‘ 12 0 25’ 409‘ 81,2 252‘ 14
(Ha MsACHOM
OyJbOHE)
Karmra 0 0 16
202 | rpeuneBas 150 8,8 6,6 | 389 250 2’ 0 24 é 6’ 205 | 138 4,6
pacchimnJaras
Tedremn u3
348 | roamams 0| 12 9| 63 153 % ol o L] O] ar2| B 16
1 2 8 5
(mapoBsle)
Xneo 0| 22| 09] 154 76 21 % of % 35| 36| | o9
MIIEHUYHBIN 1 6 7 4
X1neb prxanon 30 14 0,2 | 15,2 64 0 0 0 08’ 6,3 | 26,1 6 0,6
KomrmoT u3
495 | cmecu 200 0,6 01| 20,1 84 0 02 0 0, | 20, 19,2 14, 0,69
4 1 4
CcyXo0(hpyKTOB
Bcero 3a o0ex 810 | 31,7 28,1 1065’ 798 05’ 17 24 78’ 151 487 | 221 10,3
IMoaagnuk
Horypr 2,5% 234 9,5 4| 13,6 168 01‘ 1?; 234‘ 0| 290 | 127 3% 0,2




IIupoxoxk ¢

542 | dpysrosoi 150 | 92| 43| % ags | % % 2% % 2| a0 | 72 0s8
HAYMHKOM
Bcero 3a 115, 0, 1, | 53, 0, 41,
HOLIHHK 384 | 18,7 8,3 8 653 1 4 1 8 302 168 8 0,78
Bcero 3a aeHn 1714 88 68 490 2107 5121|160 | 10 | 882 | 1128 | 329 14

09-i1 AeHb -11-

Ne | Tpuém mumm, | Macca | Imumesbre Jneprernueck | BUTAMHHEI (Mr) Mun. BemecTsa (Mr)

pen | HauMeHoBaHWe | mopuu | BEIIECTBA (r 251 HEHHOCTE

. 6mona " B |k |V " B: |[C |A |E |Ca|P Mg | Fe

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 | 11 12 13 14 15
3aBTpak
Hxpa
KaOaukoBast 00 3

150 | (mpoMmpIIUIEHHO 100 19| 89 7,7 118 ’2 7 0 ]: 41 37 15| 0,7
ro
MPOM3BOJICTBA)

MakxkapoHsl 00| 01 0

259 | orBapHBIC ¢ 170 | 104 | 85| 30,5 240 ’6 ’7 62,8 9’ 193 154 19 | 1,2
CHIPOM
Xneo 30| 22| 09| 154 76| 01| o6| o %l 35| 36| | 09
MIIEHUYHBIH 7 4
Cox 200 1|02/ 202 92| %0 4| of % 14| 14| 8| 28
(5107709 HBIIT) 2 2
Ppykr 00| 09| 02| 47 s3] %0 6o ol & 34| 25| 3] o3
(amenbCuH) 3 2 3
Beero 3a 600 | 164 | 18| 785 569 | 02| ™Lleag| 2| 317| 266 | %8| 59
3aBTpaK 7 3 8 1 7
Ooben
Canar u3

18 | CBOHHX 60| 06| 37| 21 4| 0 83| of Y| 0| 186 1% 04
MOMHIIOPOB U 3 9 8 2
OTYpIIOB
Cym 01 0 44

120 | xapTodenbHbIit 250 11 4 16 144 ’7 12 | 23,5 7’ 8’ 171 4 | 14
¢ peIOoit

3go | Kanyera 150 | 33| 51| 121 108 | 90| 3071 O g0 664 | 3* | 13
TynIeHas 4 8 4 3
Tynsmr u3 12, 0,0 196 | 0O, | 10, 15,

327 FOBSIHbI 90 | 135 7 2,2 178 2 0 9 4 5 112 7 1,9
Xue6 . 30| 22| 09| 154 76| 01| 06 ol @] 35| 36| | 09
MIIEHUYHBIN 7 4
Xne6 prkaHOH 30 1,4 | 0,2 | 15,2 64 0’(2) 0 0 Oé 6,3 | 26,1 6| 0,6
Co § 200 1| o] o 10| %% o8| o Y| 40| 36| 20| 04
(aOpHUKOCOBBIIT) 4 6

26, 04| 35 | 202 6, 466,
Bcero 3a o0exn 810 33 6 63 724 2 5 0 5 237 1 142 | 6,9
Moagauk
Omuet ¢

269 | sencmbiv 120| 78| 92| 38 127 o,g 08| 143 03: 9,2 15% ARy
TOPOILIKOM
Psoxenka 200 5,8 5 8 101 O’g 1,4 | 40,1 0| 241 18% 281’ 0,2
Xneo 30| 22| 09| 154 76| 01| o6| o %l 35| 36| | 09
MIIEHUYHBIA 7 4
Beero 3a 350 | 158 | > | 2722 304 | 92| 28| 183 1| 285| 37| %8| 25
MOJTHUK 1 4 2 6
Bcero 3a nenn 1760 | 65,2 6(2 1687’ 1597 0’8 110 222 13 | 840 | 1099 | 265 153:




10-i g

€Hb

-12-

o | Tpuém Iumesbie
J:'_ et ﬁ/:)acuc: Bemectsa (1) Sneprernueck Butamunsbl (Mr) MuH. BemecTBa (Mr)
pen HAMMEHOBAHU " p B K v asl HEHHOCTh B C A E C P M F
) e 6arona ! a g ¢
1 2 3 4 5 6 7] 8| 9| 10| 11| 12| 13| 14| 15
3aBTpak
Canar u3
22 | MOpPKOBHU U 80 0,8 4.8 6,4 72 0’2 3,7 0 3 1%1: 31,2 Zlé 1
SI0JIOK
195 | Paryms 150 | 28| 71 113 120 %0 12| 6| 3| 60| 95| 44| 18
OBOIIEH 8 9
burtouku u3 00 0 35
372 | nrumen 90 | 138| 95| 79 165 | o | 07|525| , | 7| 85| 17| 12
IPUIYIIECHHbIE
Xueb 5 30| 22| 09/ 154 76| 01| 06 ol @1 35| 36| | 09
MIIEHUYHBIA 7 4
459 | aic 20| 03| 01| 95 o| ol 1| ol o 79| 91| 5| 08
JIMMOHOM 7
®pyxr 100| 04| 03] 203 47| %0 51 o of 19| 16| 12| 23
(rpyrua) 2
Beero 3a 570 | 203 | 227 | 708 520 | 03| 23|585]| 8176 | 27| 111 | 89
3aBTpaK 8 7
Ooen
OBomu
106 | MATYDAIBHEIC 60 | 048 | 006 | 15 8| 12| 6 o| %1 12| 18] 12| 24
(orypuen 6
CBEXHIN)
Bopi ¢
KarycToi u
95 | xaproderen 250 | 82| 95| 74 252 o,g 79| o0 25; 44é 885 304 18
(Ha MsICHOM
OyJILOHE)
433 | Cmerana 11| 026 | 1,65 | 0,36 17| o o,g 05| 0| 87| 57 o,g 0*2
205 | Kama pucosaz 150 | 36| 48| 38 208 | %91 o| 24| %[ 69| 795| 26| °0
pacceimyarast 3 3 2
Omnanpn u3 570
357 | mewenn mo- 90 | 153 | 54| 126 160 | 02| 6 4| 1] 18| 230| 18] 45
KYHIIEBCKHU
Xne6 30| 22| 09| 154 76| 01] 06| o % 35| 36| L] 0o
MIIIEHUYHBIA 7 4
Xi1e6 pkanoit 30| 14| 02] 152 64 0’2 0 0 Oé 63| 261 | 6| 06
49p | Hamarox 3 200 07| 03| 183 78| 00| g o O | 32| 32| 96
LIATIOBHUKA 1 8 9 1
22,8 | 108, 1,6 573 | 6, 97, | 10,
Beero 3a obent 761 | 32,14 i 5 863 | ', | 101 o| 5| 133[1267| “T | 7
Moagauk
Barpyuiku ¢
531 | TBOpOKEHHBIM 60| 88| 41| 195 171 o,g 0| 236 Oé 563; 91,2 117' 0,5
¢apiem
Cox . 200 06| 02| 236 100 | %1 2 o %) 34| 16| 26/ 06
(aHaHACOBBI) 2 4
Mapwmenan 60 0 0| 876 234 0| o o] o| o o] o] 2
JKCICUHBIN
Bcero 3a 320 9.4 43 130, 509 0,1 22 | 236 1 90, | 107, | 37, 31
MOJIAHUK 7 7 3 2 7
Beero 3a nems | 1651 | 61,84 49’? 31% 1892 2*8 146 58% 16 | 399 | 1650 | 246 | 22




JOKYMEHT llOlll IMCAH YTBEPH{I[EHO
BJIEKTPOHHOMU ITOAITUCBHIO
nupektop 'OY TO «CyBopoBckast
CBELEHUS O CEPTUOHKATE 31 ILIKOMA IS 06yqa10umxcs1 ¢ OB3»
CoepmgmiaT 74AD117BTFADTDAOFESBTEATI1 2F3DOS
Bnapensy|:Cybanosa Enera Atexceera E.A. FY6aHOBa
DeicTauTenen ¢ 19.05.2022 no 12082013 HpI/IKaS ot 17.01.2023 Ne 4
/
[IpumepHOE

ACCATUIHCBHOC MCHIO

rOCYyJIapCTBEHHOT0 001Ie00pa30BaTeIbHOTO YUPEKIACHUS TyIbCKOM
oOJractu
«CyBOpOBCKas MIKOIA IS O0YYIaIOIINXCS ¢ OTPaHUICHHBIMH

BO3MOXHOCTAMU 310POBbS»
110 O6p330BaT€J'IBHI>IM ImporpamMmmam OCHOBHOI'O 06III€FO 06pa3OBaHI/IH

[TpumepHOE YeThIpHAAIATHAHEBHOE MEHIO COCTABIICHO IO PEKOMEHIAIMSIM
CanlluH 2.3/2.4.3590-20 «CaHUTapHO-3ITHIEMHOIOTHIECKHUE TPCOOBAHHUS K
OpTraHu3aluy OOIIECTBEHHOTO MTUTAHUS HACCIICHUS



1-ii peHb -1-
Ne | Mpuém numu, | Macca Hl/l].l.leBLl:( , Jneprerwuccs | BUTAMHHBI (Mr) Mun. BemecTsa (Mr)
pen | HauMeHoBanue | mopum | BEINECTBA (I R —
6012 " B XK v B: | C A E Ca | P Mg | Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
Ooen
Camnar u3 00 05
1 OeoKavyaHHOM 100 1,4 6 8,3 93 ’2 17 0| 2,8 39 28 16 ’2
KaIryCThL
Cyn
KapTOoQeTbHbINA o4
116 | ¢ 250 2,7 26| 16,7 100 | 01| 7,7 1,71 14 23 66 3; 1
MaKapOHHbIMI/I
U3CIIUAMHU
205 | Kauwa pucosas 200| 48| 64| 504 278 | 99 o] 32| 04 92| 106 35| &0
pacceimuaras 4 3
367 | LImua s coyce 15| 17| 18| 10 242 | OO0 4| 15 07| 28] 80| 20| ¥4
C TOMaToM 4 7 3
Kowmror u3
495 | cvecn 200| 06| 01| 201 ga| %01 02| o 04| 20| | 14106
1 1 2 4 9
CyX0(hpyKTOB
Xieb 30,4 021 01 87, | 90, | 28,
MIIEHUIHBIN & 4 31 5 192 7 4 0] 21 5 1 7 2.5
X166 prranoii 75 | 353 | 053 | 37.4 60 [ %0 of of %2 Bl M s
374 | 36,7 | 173, 0,5 149, | 7,8 7,6
Bcero 3a o6en 1025 3 3 4 1150 4 26 4 5 223 | 455 | 153 7
Tonanuk
75 | CoP 2] 28| 36| o s3] o] 90 252 901150 | 72| 67| OO0
(opumsiMn) 1 5 1
Cox ) 200 | 22| 02| 252 112 %9 6| o 06| 38| 52| 14| 1.2
(MOPKOBHBIH) 2
Taners! 30 2,9 3,1 19,7 118 0’2 0 19| 05 8 28 5| 04
Beero 3a 22| 79| 69| 249 073 | 00| 801 44| 11| 166 | 152 | 25| 16
MOJIAHUK 6 1 5 7 1
Bcero 3a 1enp 1267 45,3 | 436 | 218, 1423 | 0,6 32, | 193, 91| 389 | 607 | 178 9.2
3 3 3 1 6 8
2-i AeHb -2-
Ne | Ipuém nump, Macca Eelﬁi':;f ® Jnepreruuccc | BUTAMMHDI (Mr) MuH. Bemrectsa (Mr)
penl | HamMeHoBaHHe nopuu
asi HEHHOCTh
. oJr01a H b XK Yy B: C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
Oben
CaJar U3 CBeXHX 00| 13
18 | moMumopoB u 100 1] 6,2 3,6 74 ’5 8’ 0] 31 15 31 17| 0,7
OTYpIIOB
Cyn
114 | K@proemmbii c 250 | 59| 76| 6 16| 90| 12| of 25| 4% | 8L 252 14
6000BBIME (HA 6 9 2
MSICHOM OYJIbOHE)
377 | hope 200 | 42| 9| 22 140 | %Y 5| 40| 02| 51103 328 12
KapTodenpHoe 6
37 | Dymamns 120 18| 17| 3 237 901 o] %2 06| 14| 150| 21| 23
TOBSITUHBI 3 6 6
X11e6 MIeHnIHBIN 7| 74| 31| 30 192 0’3 0"11 0] 21 875’ 901’ 28,7 | 25
. 35| 05 0,0 0,0 | 15, | 65, | 14,2
X71eb prxkaHoH 75 3 3 37 160 6 0 0 5 8 3 5 15
agp | Hamurok 3 200 | 07| 03] 18 78| 001 g0 ol og| | 32| 32| 96
[IAITOBHUKA 1 9 1
40, | 43, 12 0,6 266 | 9,3 142, 10,
Bcero 3a 00en 1020 7 7 1 997 4 111 6 5 236 | 524 5 5




ToaaHuk
469 | Mosoxo 200 | 58| 83091 107 99| 14| 401 | o208 | 161 | 266 O
KMIITYEHOE 7 9
541 | bynotka 60 | 53| 47| 29 179 | 90| o207 08| 2| 40| 72| 03
BaHWILHAS 6 1 6 8
Beero sa 260 | 5| 13| 38 286 | 01| 14| 698 | 08| 240 | 202 | 338 | &7
MOJJTHUK 1 3 7
51, 56, 15 0,7 273 10, 11,
Bcero 3a nenn 1280 8 7 9 1283 7 112 6 5 476 | 726 176 5
3-i1 aeHb -3-
IInmeBbIe
No Ipuém mamm, | Macca | Bemectsa () N Butamunbl (Mr) MuH. BeurecTa (Mr)
pel | HAMMEHOBAHM | IOpUH a ue‘l’moc“
: e 6nona " B |XK |V B: | C A |E |[Ca |P | Mg |Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 | 15
Ooen
Bunerper 00 0
47 | OBOIIHO C 100 | 13| 6,2 6,5 87 ’4 6,1 0| 28 22 42 17 7’
p\m
I1u u3 cBexei
KaItyCThI C
104 | xaprodenem 250 | 59| 76| 6 ue | 00 12| of 25| G| % 2| b
(Ha MACHOM
OyJbOHE)
433 | Cwmerana 1| %2 M2 oz 17| o 002| Y| *3| 87| 57| 089| 0
Tedremn u3 00 13 1
348 | roBsAMHBI 100 13 10 7 170 ’7 0 0 ’5 12 | 108 15 é
(mapoBsIe)
195 | Parym 200 | 37| 95| 151 161 01| 15| 75| 49| 2| 119| 551 | 2
OBOIICH 5 2
Xieo . 75 7,4 3,1 304 192 0.2 0,14 0 2,1 87, 90, 28,7 2,
MIICHUYHBIN 5 7 5 1 5
. 3,5 0,5 0,0 0,0 15, 65, 14,2 1,
X1e6 prxaHoi 75 3 3 37,4 160 6 0 0 5 8 3 5 5
Komrror u3
494 | MOROBHMAON | 554 | g | 001 475 720 o| ot| of o] ®] | 430
CYIIEHBIX 1 4 7 9
(xypara)
Mactuna 40| 08| 48| 364 | of of ofor| ]| .Y
36, | 43, 156, 33,3 13, 176,
Bcero 3a o6ex 701 5 4 7 1106 | 0,6 6 18 9 286 | 543 4 12
IMoaaHuk
CHEXOK 200 5,6 6’; 8,18 112 0,1 1,4 0 O’i 240 | 180 28 02’
Cymka 40| 43| 05| 284 136 0*9 o| o| 07| 93| 36| 67 07*
Beero 3a 240 | 99| 68 365 28 | %11 14| o 0| 29| 216 3a7| ©
MOJITHHK 8 8 7 4 9
46, 50, 193, 0,7 34,7 211,
Bcero 3a qeHnb 941 1 3 3 1354 7 6 18 15 | 536 | 759 1 13
4-i peHb -4-
. IIuimeBble BelecTBa
Ne Ipuém numu, | Macca Butamunbl (Mr) Mun. BemecTsa (Mr)
pen | HANMEHOBAHW | MOPIH (r) 3‘:{?:::;‘:}““3
e 01012 H b "}K ‘y Bl‘C‘A‘E Ca ‘P ‘Mg‘Fe




1 2 3 4 5 6 7 8 9 (1) 11 12 13| 14 15
Ooben
Canat u3 2 0,5
1 OeokavyaHHOMI 100 14 6 8,3 93 0| 17 0 8 39 28 16 ’2
KaryCThI
Cyn 0] 7 2
119 | kpecThsSHCKUI 250 6,8 8,1 10,6 143 1’ 6’ 0 6’ 40,2 | 107 32 1,6
¢ Kpynoi
330 | [LroB w3 300 22| 273 51 aas | Ol Ll o] 3| 253 254 63| 24
TOBSIIUHBI 1 3 5
Xneo 75| 74| 31| 3045 192 %1 % of 2 e75] 90| 20| 25
MIIIEHUIHBIN 3 1 1 1
X1ne6 prxanon 75 3,53 | 0,53 37,4 160 01’ 0| O 01’ 15’; 653; 14| 15
4gp | Kovmor us 200 01| 01| 111 46| o %l ol of 34| 21|27| %
CBEXKHUX S0JIOK 6 6
451 | 148,8 0, 211, 15| 8,9
Bcero 3a 00ex 1000 | 41,23 3 5 1079 E 271 0| 11 5 546 6 8
Tonanuk
0,| 1,| 2
Kedup 200 5,8 6,4 8 118 1 4l o 0 240 | 190 | 28| 0,2
[euense 60 | 44| 58| 446 250 0| O] 6| 2 18| 54| 12| 12
caxapHoe
Beero sa 260 | 102 | 122| 526 368 | 0| L | 2| 2| 258 | 244| 40| 1,
MOJITHUK 1 4 6
57,3 | 2014 0, 2 469, 19 | 10,
Bcero 3a genn 1260 | 51,43 3 5 1447 6 28 6 13 5 790 6 4
5-i peHb -5-
N IIpuém Macca IIumeBbie Butamunsi (vr) MunepajbHble BellecTBa
eny | LA, nopuu BelliecTBa (I) JHepreTuyeck (mr)
p HAMMEHOBAHHU ast IEHHOCTh
e 6moaa " b X |V B1 | C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
Ooben
Canar u3
24 | MopKoBuC 100 12| & 16 125 %1 21 o 3| 201|558 338 0809
CyXoppyKTam 1 1 7
u
Cyn 0 23
120 | kaprodensHbI 250 11 4| 16 144 2 12 5 0,7 | 448 171 44 14
it ¢ peI0OI
333 | [ omyomw 300 | 30| 36| 14 402 | % 26| 57 %0 72| 360| 60| 49
JIEHUBEIE 1 9
X . 7| 74 3, 30 192 0,0 0| 21| 875 90,1 28,7 2,5
MIIEHUYHBIH 1 3 1
. 35| 0, 0, 0,0 | 157 | 652
X11e6 pkaHoi 75 3 5 37 160 1 0 0 5 5 5 14,25 15
Kowmmor n3
494 | TIOROB HATOR 200| 03| 0 18 720 ol | ol o1 164 107 43| 09
CYIIEHBIX 1
(1310M)
53, 11 0, 80, | 6,0 | 265, | 752, | 1850 | 12,0
Bcero 3a o6ex 1000 4 50 9 1185 7 41 5 4 6 9 5 9
Hoaauuk
0, 1, 40, 240, | 180,
PsxeHKa 200 | 5,8 5 8 101 1 4 1 0 8 6 28,1 0,2
Cnoba 6 0
545 | oOBIKHOBEHHA 50 6 4' 24 164 i 0| 88| 0,6 84 | 288 55| 0,42
s




Bcero 3a 11, 0, 1, 48, 249, | 209,
- 250 8 11| 32 265 1 4 9 0,6 > 4 336 | 0,62
Bcero 3a neHb 1250 65 | 61 1? 1450 1| 42| 129 7 515 962 219 13
6-1 AeHb -8-
Ne Hpuém Macca TMumessie BeiecTsa Butamunbl (Mr) MuH. BemecTBa (Mr)
pent MU, — (r) DHepreTHYecK
. HAMMEHOBAHH | . B % y as HeHHOCTD C A E |Ca |P Mg | Fe
e 0aroaa
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 | 11 12 13 14 | 15
Ooen
Camnar u3
1 OEIIOKOYaHHOH 100 12 6.1 46 75 0,0 11 0 2,1 33, | 30, 186 0,
KaIlyCTBI C 3 8 3 3 5
MOPKOBBIO
PacconpHuk
100 | JeHMEIPACKE | 5gq | g3 | go | 165 183 01| 7] of 2| %] 91| L
i (Ha MsACHOM 5 7 1 4
OyIbOHE)
433 | Cmerana 11] 026 | 165| 036 17| o] o02| ‘%| of 87| 57| 089 0
Kama 0 1
223 | mmenHas 200 8,4 8,6 37 254 | 0,2 1,2 | 382 2 13 | 201 54 4
BA3Kas
368 | CYPre 3 150 | 244 | 262| 56 a1 | 99| 15| 188 | & | 75 206 | 225 | 2
nTHIE (Kypa) 8 9 1
Xneo 75| 74| 31| 3045 192 %2 014| of 2| 8] 90| 57| 2
MIIEHUYHBIN 7 1 5 1 5
. 0,0 0,| 15, | 65, | 142 | 1,
X11e6 prxaHoi 75| 3,53 0,53 37,4 160 6 0 0 1 8 3 5 5
Komrrot u3
488 | anemscmmosc | 200 | 05| 02| 156 67 99| 91| of & ¥ g|0
2 2 1 2 9
SI0JIOKaMH
Beerosaoser | 961 | °U | 548 | 47 1310 | @1 | 292 | se0 | & | 271 | 708 | 176 | 10
IMoaagnuk
469 | Modoxo 200| 58| 83| 91 107 901 14 4% | o 228|161 266 ©
KHIITYCHOE 7 1 2
Barpymxu ¢
531 | TBOpPOXXEHHBIM 60 8,8 41 19,5 171 0.0 0 23, | 0,1 56, | 9L, 11,7 0,
5 6 6 3 2 5
Gbapmem
o, 10, | 21, 1,
MacTuna 40 0,8 4,8 36,4 131 0 0 0 1 7 3 16 3
Bcero 3a 300 | 154 17,2 65 409 0.1 1,4 631 0 295 | 274 | 543 | 2
NOJTHUK 2 7 7
Bcero 3a nenn 1261 673 71,78 2125 1728 0.8 313 644 9, 566 | 980 230, 12
9 1 8 6 5 3
7-4 aeHb -9
o . IIumeBble BenecTBa
Ne | Ilpuém numm, | Macca ® Ineprermuecka ButamuHbI (Mr) MuH. BemecTBa (Mr)
pell | HAUMEHOBaHHWeE | MOPIH s LEHHOCTE
. 6012 " b X y B |[C | A E [Ca |P Mg | Fe
1 2 3 4 5 6 8 91| 10| 11 12 13 14 | 15
Ooben
47 | Bumerper 100 13| 62| 65 87| %01 & of 2| 2| a2 17] Y
OBOIIHO € p\M 4 1 8 7




1Ix u3 cBexen
KaIycThl ¢ 0,0 2,| 40, | 81, | 25 | 1,
104 KapTO(ene (a 250 59 7,6 6 116 6 12 0 5 9 5 5 4
MSICHOM OYIJIbOHE)
433 | Cmerana 11| 0,26 | 1,65 0,36 17 0 0| 10 0| 87| 57 O’S 0
Kaprodenn 0 85 1
154 | orBapHOii B 200 59| 10,1 27 219 | 0,2 | 24 | 47 4 7 144 42 5
MOJIOKE
Kotnetsr 00 0 1 0
308 | priOHBIE 100 12 2 6 90 ' | 39 . 45 | 179 29 !
8 7 3 9
JIF0OUTEILCKIE
Xi1ed 02| O, 2,1 87, 90, | 28, 2,
MIIEHUYHBIN 8 7.4 31 3045 192 7 1 0 1 5 1 7 5
. 0,0 0,| 15, | 65, | 14, | 1,
Xneb prkaHoU 75| 353 | 0,53 37,4 160 6 0 0 1 8 3 3 5
Kommor u3
494 | "I0AOB 1 ATO% 200| 03| 001| 175 720 o O of @ %) 101 4310
CYILLIEHBIX 1 1 4 7 9
(kypara)
36,5 | 31,1 | 131,2 0,7 9, 9,
Bcero 3a o6ex 911 9 9 1 953 1 43 | 96 3 322 | 618 | 161 4
Ioaauuk
. 0,0 10| 0, | 22, | 77,
267 | Sliio BapeHOE 40 51 4.6 0,3 63 3 0 1 > 1 3 7,8 1
Kucens u3
484 | KomnerTpara 200 0 0 15 60| 0| o| 0| 0| 34| 58| 0] 0
IIJI0J0BOTO MU
STOJIHOTO
543 | Dynouxa 60 | 43 8| 288 205 | %0 o 4| %] 98| 3| 6] ©
JOPOKHAs 5 7 9 5
Bceero 3a 0,0 14 | 0, | 35, 13, 1,
— 300 94 | 12,6 44,1 328 8 0 0 9 3 115 8 5
Beerosanems | 1211 | 46| 44| 175 1281 | 1| 43| 23| 10| 357|733 | 175 | 11
8-i AeHb
-10- -10
o " IMuieBble BelecTBa
Ne | Ipwném mumm, | Macca () Inepremueck Buramunsbl (Mr) Mun. BemecTsa (Mr)
pell | HANMEHOBAHU | MOPIH 251 HOHHOCTD
. e 0110712 u b X y B | C |A E |Ca |P Mg | Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 | 11 12 13 14 15
Ooden
Camnar u3
7, 2, | 34, 38, | 19,
26 | cBekb § 100 14 6,1 7,6 91 0 7 0 7 6 7 7 1,3
OTBapHOIt
Cyn
KapTO(eabHbIH
114 | ¢ 6060BbIMH 250 | 59| 76 6 16| Y12 o] 2|40 8B,
1 5 9 2 2
(Ha MsicCHOM
OyJbOHE)
Kaua 0 0| 22
202 | rpeunesas 200 12 8,8 52 333 3 0 32 8 2 273 | 184 6,2
pacchImyaras
Tedrenn uz 0 1
348 | roBaauHbI 100 13 10 7 170 1’ 0 0 A: 12 | 108 15| 1,78
(mapoBbIe)
Xneb 0, O 2, | 87, | 90, | 28,
S 75 7.4 3,1 | 30,45 192 3 1 0 1 5 1 7 2,5
. 0, 0, | 15, | 65, | 14,
Xneb pxaHon 75 | 3,53 0,53 37,4 160 1 0 0 1 8 3 3 15
495 | Kowmorums 200| 06| 01| 201 ga| of % of & 20| 1% ¥ g6
cMecH 2 4 1 2 4




cyxodpyKkTOoB
Bcero 3a o6en 1000 438 | 362 | 1605 1146 0, 20 32 S 233 | 675 | 301 153
3 3 5 8 9 7
MonaHuk
Porypr 2,5% 234 | 95| 4| 136 168 | | G| %S| ofa2s0| 12| %] o2
IIupoxoxk ¢
542 | ¢pykroBoii 150 9,2 43 | 102,22 485 0.1 0. 29,1 0.} 12,1 40, 7,2 | 0,58
. 1 1 7 8 1 6
HAYMHKON
Beero 3a 384 | 187 | 83| 1158 53| O 1| 53| O30 e8| 4| 078
MOJTHUK 1 4 1 8 8
Bcero 3a nenb 1384 63 45 276 1799 1|21 85 | 11 | 535 | 843 | 343 16
9-i1 AeHb -11-
Ne Tpuév Macca Mumessie Buramuubl (Mr) Mumn. BemecTBa (Mr)
pen MU, nopuH BemecTna (1) JHepreTuyeck
) HAUMEHOBAH | B % |y ast HEHHOCTh B C A E |calp Mg | Fe
ue 0J10/1a
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10| 11 12 13 14 15
Ooen
Canat u3
18 | CBOHKHX 00| 1| 62| 36 74| 001 B0 o 3| 15| 31| 17] 07
MOMHJIOPOB U 5 8 1
OTypIIOB
Cym 0.1 0, | 44
120 | xaprodenbHBI 250 11 4 16 144 ’7 12 | 235 7 8 171 | 44| 14
i ¢ peI0Oit
3go | Kanyera 200 | 44| 68/ 162 144 | 00 B8 13551 0 l1o0 | gg6 | 42| 17
TyHIeHast 6 4 6 8
37 | Dy us 120 18] 17 3 237 | 00 0| 22| O 44| 150 21| 2O
TOBSIIUHEI 3 6 6 6
Xi1e6 30,4 02| 01 2, | 87, 28,
MIICHUYHBIN I 741 31 5 192 7 4 0 1 5 90.1 7 2.5
N 0,5 0,0 0, | 15, | 652 | 14,
X1e6 prxaHoi 75 | 3,53 3 374 160 6 0 0 1 8 5 3 15
Cok 00 1
(abpurocoBbIi 200 1 0 0 110 ' 4 0,8 0 é 40 36| 20| 04
)
46,3 | 37, | 106, 0,6 | 45, | 268 | 8, 10,
Bcero 3a 06en 1020 3 6 7 1061 8 1 6 8 337 632 | 191 8
Toaguuk
Omiter ¢
269 | 3enéHbIM 200 13 15, 6,4 212 | 0,1 13 238 0. | 15 251 28, 2,4
4 3 5 3 5
TOPOLIKOM
PskeHka 200 5,8 5 8 101 0’(8) 1,4 | 40,1 0| 241 18% 281’ 0,2
X6 . 50 53| 2,2 | 21,7 137 | 0,2 | 0,1 0 0.| 62, 64,4 20, 1,8
MIICHUYHBIN 1 5 5
Beero 3a 450 | 241 | %2 | 361 a50 | O3] 281 278 O\ 319 | 406 | " | 44
MOJITHUK 6 8 3 6 1
Bcero 3a 704 | 60, | 142, 1,0 296 | 9, 15,
e 1470 3 5 8 1511 6 48 3 4 656 | 1128 | 268 5
10-i geHb -12-
Ne Tpuém Macca Mumessie Butamunbl (Mr) MuH. BemecTBa (Mr)
THIu, BelllecTBa (r) DHepreTHYECK
Pe | aumenoBanu ZOP i asi HEHHOCTh
. ¢ Gaiona b X y B: | C A E [Ca | P Mg | Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 | 11 12 13 14 15
3aBTpak
Oben




Osomu
HaTypaJlbHbIC

106 100 | 089 | 01| 249 14| 2| 10 o] 1| 2 3| 2| 4
(orypuen
CBEXKHI)
Bopi ¢
KaIycToi u
95 | xaprodenem 250 | 82| 95| 74 252 | %0 79| 0| A| % ses| %% 18
(Ha MCHOM
OynpoHE)
433 | Cwerana 11| 026 1.65| 036 17| o 0'(2) 05| o] 87| 57 o,g o,(2)
205 | Kawa pucosas 200 48| 64| 504 2781 90 o 32| % 92| 106| 35| %0
pacchlmyaTas 4 4 3
Onagpn U3 760 1
357 | meuenu mo- 120 | 204 | 72| 168 213 | 03| 8 6| 3| 24| 37| 24| 6
KyHIIeBCKI/I
Xoeb 30,4 02| 01 2, | 87, 28,
MIICHAYHBIA £ 7.4 31 5 192 7 4 0 1 5 901 7 2,5
) 0,0 0, | 15, | 652 | 14,
Xneb prkaHoU 75 3,53 | 0,53 37,4 160 6 0 0 1 8 5 3 1,5
496 | Hamurox 3 20| 07| 03] 183 78] 90 go| of O | 32| 32/ 06
LIAIIOBHUKA 1 8 9 1
Beerosaobex | 931 | 4618 | 287 | 163 1204 | 27| 106 | 74| 8 | 204 | 1465 | 138 | 1&
8 6 4 8| 2 5
IoaagHuk
Barpymuku ¢
531 | TeOpONCHHEM 60| 88| 41| 195 | %2 ol ase | G| %[ a2| th os
(hapmem
Cox § 200 06| 02| 236 104 | %20 22 of % 34| 16| 26| 06
(aHaHACOBBHIH) 2 4
Mapwenan 60 0 0| 87,6 234 0] o0 o] o| o o] o] 2
JKCJICUHBIN
Bceero 3a 320 9.4 43 130, 509 0,1 22 | 236 1 90, 107, 37, 31
MOJAHUK 7 7 3 2 7
Beero3anens | 1251 | 5558 33’g 29‘;’ 1713 2’51’ 128 76; 92' 204 | 1572 | 176 196




