
 

         Аннотация к программе  «Математика 5-9 класс». 

 

Программа разработана с учётом предложений по составлению адаптированной 

основной общеобразовательной программы обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями). 

 Обязательный минимум содержания и требования к уровню  подготовки 

обучающихся  в данной программе определены в соответствие с требованиями Стандарта 

к результатам образования. Для разработки структуры основной образовательной 

программы за основу взяты концептуальные основы специального федерального 

государственного стандарта.  

Основные концептуальные положения, определяющие содержание 

образовательной программы  
1. Дифференцированный, личностно-ориентированный подход к обучению, 

воспитанию и развитию каждого ребёнка;  

2. Здоровьесберегающая среда в учреждении, способствующая сохранению и 

укреплению здоровья всех участников образовательного процесса;  

3. Ориентация на обновление методов обучения и воспитания в специальной 

(коррекционной) школеVIII вида, использование эффективных современных 

образовательных, коррекционно-развивающих технологий (или их элементов);  

4. Основополагающие педагогические законы специальной (коррекционной) 

школы-интерната: уважение к личности обучающегося, воспитанника, учет 

индивидуальности каждого ребенка, стремление оказать ему необходимую поддержку.  

 

Программа учебного предмета «Математика» составлена  в соответствии с 

Положением о рабочей программе учебного предмета и внеурочной деятельности, 

коррекционных курсов государственного  общеобразовательного учреждения  Тульской 

области «Суворовская школа для обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья» на основании следующих нормативных документов – правовых документов: 

 1. Адаптированная основная общеобразовательная программа образования обучающихся 

с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) государственного 

общеобразовательного учреждения Тульской области «Суворовская школа для 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья» 

2.Программа специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида 5 – 9 

классы, под редакцией В,В, Воронковой. – М., Просвещение, 2013. 

Рабочие программы по учебному предмету ФГОС образования обучающихся с 

интеллектуальными нарушениями Вариант 1. Москва  «Просвещение» 2019г. 

3. Программа ориентирована на использование учебника: А.П. Антропов. Учебник для 9 

класса, для общеобразовательных организаций, реализующих адаптированные   основные 

общеобразовательные программы. - М.: Просвещение, 2018 г., В.В. Эк. Учебник для 8 

класса, для общеобразовательных организаций, реализующих адаптированные основные 

общеобразовательные программы. - М.: Просвещение, 2018 г., Т.В. Алышева. Учебник для 

7 класса, для общеобразовательных организаций, реализующих адаптированные основные 

общеобразовательные программы.. - М.: Просвещение, 2019 г.,  М.Н. Перова., Г.М. 

Капустина. Учебник для 6 класса, для общеобразовательных организаций, реализующих 

адаптированные основные общеобразовательные программы.. - М.: Просвещение, 2019 г, 

М.Н. Перова. Г.М. Капустина. Учебник для 5 класса, для общеобразовательных 

организаций, реализующих адаптированные   основные общеобразовательные программы. 

- М.: Просвещение, 2018 г 

 Число учебных часов : 5 – 6 классы по 170 часов (5 часа в неделю), 7 – 9 классы по 136 

часов (4 часа в неделю). 



 

 

Цель: подготовить обучающихся с ограниченными возможностями здоровья к жизни   в 

современном обществе, овладению доступными профессионально-трудовыми навыками,  

а также учебной деятельностью, обеспечивающей формирование жизненных 

компетенций. 

Исходя из основной цели, задачами обучения математике являются: 

  -формирование  доступных обучающимся с ОВЗ математических знаний и умений,  для 

решения учебно-познавательных, учебно-практических, житейских и профессиональных 

задач, основных видах трудовой деятельности, при изучении других учебных предметов и 

развитие способности их использования при решении соответствующих возрасту задач; 

   -коррекция и развитие познавательной деятельности и личностных качеств 

обучающихся с ОВЗ средствами математики с учетом индивидуальных возможностей 

каждого ученика на различных этапах обучения; 

   -воспитание положительных качеств личности, в частности  трудолюбия, 

самостоятельности, навыков контроля и самоконтроля, аккуратности, умения принимать 

решение, планировать свою деятельность, доводить начатое дело до конца; 

любознательности, устанавливать адекватные деловые, производственные и 

общечеловеческие отношения в современном обществе. 

Обучение математике по АООП  носит предметно-практическую направленность, 

тесно связано с жизнью и профессионально-трудовой подготовкой учащихся, другими 

учебными предметами. 

 Программа определяет оптимальный объем знаний и умений по математике, который, как 

показывает опыт, доступен большинству школьников. 

В процессе обучения особое внимание уделяется  формированию у школьников умения 

пользоваться устными вычислительными приемами. Выполнение арифметических 

действий с небольшими числами, с круглыми числами, с некоторыми числами, 

полученными при измерении величин должно постоянно включаться в содержание 

устного счета на уроке. 

Умение хорошо считать устно вырабатывается постепенно, в результате 

систематических упражнений. Упражнения по устному счету должны быть 

разнообразными по содержанию (последовательное возрастание трудности) и 

интересными по изложению. 

Необходимо постоянно учитывать, что некоторые учащиеся с большим трудом 

понимают и запоминают задания на слух, поэтому следует создавать такие условия, при 

которых ученики могли бы воспринимать задание на слух и зрительно. В связи с этим на 

занятиях устным счетом учитель ведет запись на доске, применяет в работе таблицы, 

использует учебники. В течение всего обучения необходимо также широко использовать 

наглядные пособия, дидактический материал. 

Воспитанию прочных вычислительных умений способствуют самостоятельные 

письменные работы учащихся, которым необходимо отводить значительное количество 

времени на уроках математики. 

Разбор письменных работ учеников в классе является обязательным, так как в процессе 

этого разбора раскрываются причины ошибок, которые могут быть исправлены лишь 

после того, как они осознаны учеником. 

Систематический и регулярный опрос учащихся является обязательным видом работы 

на уроках математики. Необходимо приучить учеников давать развернутые объяснения 

при решении арифметических примеров и задач. Рассуждения учащихся содействуют 

развитию речи и мышления, приучают к сознательному выполнению задания, к 

самоконтролю, что очень важно для общего развития умственно отсталого школьника. 

Наряду с решением готовых текстовых арифметических задач, необходимо учить 

преобразованию и составлению задач, т.е. творческой работе над ней. Самостоятельное 



составление и преобразование задач помогает усвоению ее структурных компонентов и 

общих приемов работы над задачей. 

Геометрический материал занимает важное место в обучении математике. На уроках 

геометрии учащиеся учатся распознавать геометрические фигуры, тела на моделях, 

рисунках, чертежах; определять форму реальных предметов. Они знакомятся со 

свойствами фигур, овладевают элементарными графическими умениями, приемами 

применения измерительных и чертежных инструментов, приобретают практические 

умения в решении задач измерительного и вычислительного характера. 

  В 5-9 классах из числа уроков математики выделяется один урок в неделю на изучение 

геометрического материала. Повторение геометрических знаний, формирование 

графических умений происходит и на других уроках математики. Большое внимание при 

этом уделяется практическим упражнениям в измерении, черчении, моделировании. 

Необходима тесная связь этих уроков с трудовым обучением и жизнью, с другими 

учебными предметами. 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

МАТЕМАТИКА 

Минимальный уровень: 

-знание числового ряда чисел в пределах 100000; чтение, запись и сравнение целых чисел 

в пределах 100000; 

-знание таблицы сложения однозначных чисел; 

-знание табличных случаев умножения и получаемых из них случаев деления; 

-письменное выполнение арифметических действий с числами в пределах 100000 

(сложение, вычитание, умножение и деление на однозначное число) с использованием 

таблиц умножения, алгоритмов письменных арифметических действий, 

микрокалькулятора (легкие случаи); 

-знание обыкновенных и десятичных дробей; их получение, запись, чтение; 

-выполнение арифметических действий (сложение, вычитание, умножение и деление на 

однозначное число) с десятичными дробями, имеющими в записи менее 5 знаков (цифр), в 

том числе с использованием микрокалькулятора; 

-знание названий, обозначения, соотношения крупных и мелких единиц измерения 

стоимости, длины, массы, времени; выполнение действий с числами, полученными при 

измерении величин; 

-нахождение доли величины и величины по значению её доли (половина, треть, четверть, 

пятая, десятая часть); 

-решение простых арифметических задач и составных задач в 2 действия; 

-распознавание,  различение и называние геометрических фигур и тел (куб, шар, 

параллелепипед), знание свойств  элементов многоугольников (треугольник, 

прямоугольник, параллелограмм); 

-построение с помощью линейки, чертежного угольника, циркуля, транспортира линий, 

углов, многоугольников, окружностей в разном положении на плоскости; 

Достаточный уровень: 



-знание числового ряда чисел в пределах 1000000; чтение, запись и сравнение чисел в 

пределах 1000000; 

-знание таблицы сложения однозначных чисел, в том числе с переходом через десяток; 

-знание табличных случаев умножения и получаемых из них случаев деления; 

-знание  названий,  обозначений,  соотношения крупных и мелких единиц измерения 

стоимости, длины, массы, времени, площади, объема; 

-устное выполнение арифметических действий с целыми числами, полученными при счете 

и при измерении, в пределах 100 (простые случаи в пределах 1000000); 

-письменное выполнение арифметических действий с многозначными числами и числами, 

полученными при измерении, в пределах 1000000; 

-знание обыкновенных и десятичных дробей, их получение, запись, чтение; 

-выполнение арифметических действий с десятичными дробями; 

-нахождение одной или нескольких долей (процентов) от числа, числа по одной его доли 

(проценту); 

-выполнение арифметических действий с целыми числами до 1000000 и десятичными 

дробями с использованием микрокалькулятора и проверкой вычислений путем 

повторного использования микрокалькулятора; 

-решение простых задач в соответствии с программой, составных задач в 2-3 

арифметических действия; 

-распознавание,   различение и называние геометрических фигур и тел (куб, шар, 

параллелепипед, пирамида, призма, цилиндр, конус); 

-знание свойств элементов многоугольников (треугольник, прямоугольник, 

параллелограмм), прямоугольного параллелепипеда; 

-вычисление площади прямоугольника, объема прямоугольного параллелепипеда (куба); 

-построение с помощью линейки, чертежного угольника, циркуля, транспортира линий, 

углов, многоугольников, окружностей в разном положении на плоскости, в том числе 

симметричных относительно оси, центра симметрии; 

-применение математических знаний для решения профессиональных трудовых задач; 

Материально-техническое обеспечение образовательного процесса 

 

1.Комплекты учебников, рекомендованных или допущенных министерством образования 

и науки Российской Федерации. 

2.Рабочие тетради, соответствующие используемым комплектам учебников. 

3.Таблицы по математике, содержащие правила действий с числами. 



4.Интерактивная доска, ноутбук. 

5.Комплект инструментов классных: линейка, транспортир, угольник ( 30  ̊, 60  ̊ ), 

угольник ( 45  ̊,  45  ̊ ), циркуль. 

6.Математика 5-9 классы коррекционно-развивающие задания и упражнения. Волгоград: Учитель,2009 

7. Залялетдинова Ф.Р. Нестандартные уроки математики в коррекционной школе: 5 – 9 классы. 

8. Бабина О. А. Изучение геометрического материала в 6-7 классах специальной (коррекционной) 

общеобразовательной школы VIII вида: пособие для учителя – дефектолога. 

 

 

Дополнительная литература. 

 

Эк В.В. Обучение математике учащихся младших классов специальных (коррекционных) 

общеобразовательных учреждений VIII вида.  - М., 2005. 

Перова М.Н., Эк В.В. Обучение элементам геометрии во вспомогательной школе: 

Пособие для учителя. —М., 1992. 

Катаева А. А., Стребелева Е. А. Дидактические игры и упражнения в обучении 

умственно 

отсталых дошкольников: Кн. для учителя.— М.: Просвещение, 

1990.— 191 с. 

Обучение и воспитание детей во вспомогательной школе: Пособие для учителей и 

студентов дефектолог. ф-тов пед. ин-тов/ Под ред. В. В. Воронковой — М.: Школа-Пресс, 

1994. — 416 с. 

Гончарова Л. В. Предметные недели в школе. - Волгоград. 2003. 

Узорова О. В., Нефедова Е. А.Контрольные и проверочные работы по математике. – М., 

2008.. 

Степурина С.Е. Математика. 5-6 классы: тематический и итоговый контроль, внеклассные 

занятия. Волгоград: Учитель, 2007. 

Обучение детей с нарушениями интеллектуального развития: (Олигофренопедагогика): 

Учеб.пособие для студ. высш. пед. учеб, заведений / Б.П.Пузанов, Н.П.Коняева, 

Б.Б.Горскин и др.; Под ред. Б.П.Пузанова. - М.:  

Издательский центр «Академия», 2001. - 272 с. 
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