
АННОТАЦИЯ 

К РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

«МИР ПРИРОДЫ И ЧЕЛОВЕКА» 

Программа адресована обучающимся 1-4 классов. 

Программа составлена на основе следующих нормативных документов: 

- Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

- Федеральный государственный образовательный стандарт образования обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (утв. приказом 

Министерства образования и науки РФ от 19 декабря 2014 г. № 1599); 

- Постановление главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 г. 

№ 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодёжи» (СП 2.4.3648-20); 

- Постановление Главного государственного санитарного врача от 28.01. 2021 г. № 2 «Об 

утверждении санитарных правил и норм СанПин 1.2.3685-21 "Гигтенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания» (вместе с СанПин 1.2.3685-21. "Санитарные правила и нормы… » 

(Зарегистрировано в Минюсте России 29.01.2021 №62296); 

- Приказ Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования». 

- Примерная (адаптированная) основная общеобразовательная программа образования 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями). (Одобрена 

решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию 

(протокол от 22 декабря 2015 г. № 4/15); 

 

- АООП НОО УО (ИН) (вариант I) от 31.08.2020 г. приказ № 32  по ГОУ ТО «Суворовская 

школа для обучающихся с ОВЗ»; 

 

- Приказ Министерства образования и науки РФ от 20.05.2020 г. №254 «Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность»; 

 

- учебный план ГОУ ТО «Суворовская школа для обучающихся с ОВЗ», соответствующий 

I варианту обучения. 

 

Рабочая программа реализуется с помощью УМК: 

- Матвеева Н. Б., Ярочкина И. А., Попова М. А. Мир природы и человека. 

Методические рекомендации. 1-4 классы. Учебное пособие для общеобразовательных 



организаций, реализующих адаптированные основные общеобразовательные программы. 

– М.: Просвещение, 2016. 

-  Матвеева Н. Б., Ярочкина И. А., Попова М. А., Куртова Т. О. Мир природы и 

человека. 1 класс. Учебникдля общеобразовательных организаций, реализующих 

адаптированные основные общеобразовательные программы (в 2-х частях). – М.: 

Просвещение, 2018. 

- Матвеева Н. Б., Попова М. А. Мир природы и человека.Рабочая тетрадь 1 класс. 

Учебное пособиедля общеобразовательных организаций, реализующих адаптированные 

основные общеобразовательные программы. – М.: Просвещение, 2018.   

- Матвеева Н. Б., Ярочкина И. А., Попова М. А., Куртова Т. О. Мир природы и 

человека. 2 класс. Учебник для общеобразовательных организаций, реализующих 

адаптированные основные общеобразовательные программы (в 2-х частях). – М.: 

Просвещение, 2018. 

- Матвеева Н. Б., Попова М. А. Мир природы и человека. Рабочая тетрадь 2 класс. 

Учебное пособие для общеобразовательных организаций, реализующих адаптированные 

основные общеобразовательные программы. – М.: Просвещение, 2018.   

- Матвеева Н. Б., Ярочкина И. А., Попова М. А., Куртова Т. О. Мир природы и 

человека. 3 класс. Учебник для общеобразовательных организаций, реализующих 

адаптированные основные общеобразовательные программы (в 2-х частях). – М.: 

Просвещение, 2018. 

- Матвеева Н. Б., Попова М. А. Мир природы и человека. Рабочая тетрадь 3 класс. 

Учебное пособие для общеобразовательных организаций, реализующих адаптированные 

основные общеобразовательные программы. – М.: Просвещение, 2018.   

- Матвеева Н. Б., Ярочкина И. А., Попова М. А., Куртова Т. О. Мир природы и 

человека. 4 класс. Учебник для общеобразовательных организаций, реализующих 

адаптированные основные общеобразовательные программы (в 2-х частях). – М.: 

Просвещение, 2019. 

- Матвеева Н. Б., Попова М. А. Мир природы и человека. Рабочая тетрадь 4 класс. 

Учебное пособие для общеобразовательных организаций, реализующих адаптированные 

основные общеобразовательные программы. – М.: Просвещение, 2019.   

 

Изучение учебного предмета «Мир природы и человека» направлено на достижение цели: 

- формирование первоначальных знаний о живой и неживой природе;  

-понимание простейших взаимосвязей, существующих между миром природы и человека; 

 - формирование основы для изучения в дельнейшем предметов «Естествознание» и 

«География», создание преемственной системы знаний между названными предметами. 

 Задачи: 

  уточнить имеющиеся у детей представления о живой и неживой природе, дать новые 

знания об основных ее элементах; 

  на основе наблюдений и простейших опытных действий расширить представления о 

взаимосвязи живой и неживой природы, формах приспособленности живого мира; 

  выработать умение наблюдать природные явления, сравнивать их, составлять устные 

описания, использовать в речи итоги наблюдений;  

 сформировать знания учащихся о природе своего края; 

  сформировать первоначальные сведения о природоохранной деятельности человека, 

научить учащихся бережному отношению к природе.  

Место учебного предмета в учебном плане  
Учебный предмет «Мир природы и человека» входит в предметную область 

«Естествознание» и относится к обязательной части учебного плана образования 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями). 



Учебный предмет «Мир природы и человека»  представлен в программе 

следующими содержательными линиями: 

1. Сезонные изменения в природе. 

2. Неживая природа. 

3. Живая природа. 

4. Человек. 

5. Безопасное поведение. 

 

Описание места учебного предмета в учебном плане 

В соответствии с учебным планом ГОУ ТО «Суворовская школа для обучающихся 

с ОВЗ»  общий объем учебного времени в 1–4 классах 168 часов: 1 класс - 66 часов (2 часа 

в неделю); 2 класс – 34 часа (1 час в неделю); 3 класс – 34 часа (1час в неделю); 4 класс – 

34 часа (1 час в неделю). 

Рабочая учебная программа включает в себя: 
1.Пояснительную записку: 

- цели 

- задачи 

- методы 

- технологии обучения 

- формы организации урока 

- характеристика учебного предмета 

- описание места учебного предмета в учебном плане. 

 2.Содержание предмета по классам. 

3. Планируемые личностные и предметные результаты. 

4. Планируемые результаты освоения учебного предмета. 

5. Планируемые предметные результаты по каждому классу (минимальный и достаточный 

уровень). 

6. Система оценки достижения планируемых результатов. 

Срок реализации программы 4 года. 
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