
АННОТАЦИЯ 

 К РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

 «РУЧНОЙ ТРУД»  

Программа адресована обучающимся 1-4 классов. 

Программа составлена на основе следующих нормативных документов: 

 

- Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

 

- Федеральный государственный образовательный стандарт образования обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (утв. приказом 

Министерства образования и науки РФ от 19 декабря 2014 г. № 1599); 

 

- Постановление главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 г. 

№ 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодёжи» (СП 2.4.3648-20); 

 

- Постановление Главного государственного санитарного врача от 28.01. 2021 г. № 2 «Об 

утверждении санитарных правил и норм СанПин 1.2.3685-21 "Гигтенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания» (вместе с СанПин 1.2.3685-21. "Санитарные правила и нормы… » 

(Зарегистрировано в Минюсте России 29.01.2021 №62296); 

 

- Приказ Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования». 

 

- Примерная (адаптированная) основная общеобразовательная программа образования 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями). (Одобрена 

решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию 

(протокол от 22 декабря 2015 г. № 4/15); 

 

- АООП НОО УО (ИН) (вариант I) от 31.08.2020 г. приказ № 32  по ГОУ ТО «Суворовская 

школа для обучающихся с ОВЗ»; 

 

- Приказ Министерства образования и науки РФ от 20.05.2020 г. №254 «Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность»; 

 

- учебный план ГОУ ТО «Суворовская школа для обучающихся с ОВЗ», соответствующий 

I варианту обучения. 

Рабочая программа реализуется с помощью УМК: 



- Л.А. Кузнецова. Технология: Ручной труд. Методические рекомендации 1-4 классы. 

Учебное пособие для общеобразовательных организаций, реализующих адаптированные 

основные общеобразовательные программы. – М.: Просвещение, 2017. 

- Т.С. Жидкина, Н.Н. Кузьмина. Методика преподавания ручного труда в младших 

классах коррекционной школы VIII вида: Учеб.пособие для студ. высш. учеб. заведений. 

— М.: Издательский центр «Академия», 2005. 

- «Технология. Ручной труд». 1 класс. Учеб. для обшеобразоват. организаций, 

реализующих адапт. основные общеобразоват. Программы./ Л.А. Кузнецова - 

М.:Просвещение. 

 - «Технология. Ручной труд». 2 класс. Учеб. для обшеобразоват. организаций, 

реализующих адапт. основные общеобразоват. Программы./ Л.А. Кузнецова - 

М.:Просвещение. 

 - «Технология. Ручной труд». 3 класс. Учеб. для обшеобразоват. организаций, 

реализующих адапт. основные общеобразоват. Программы./ Л.А. Кузнецова - 

М.:Просвещение. 

 - «Технология. Ручной труд». 4 класс. Учеб. для обшеобразоват. организаций, 

реализующих адапт. основные общеобразоват. Программы./ Л.А. Кузнецова - 

М.:Просвещение. 

Цели: 

 всестороннее развитие личности обучающегося в процессе формирования трудовой 

культуры и подготовки его к последующему профильному обучению в старших классах.  

Задачи: 

  формирование представлений о материальной культуре как продукте творческой 

предметно-преобразующей деятельности человека;  

  формирование представлений о гармоничном единстве природного и рукотворного 

мира и о месте в нѐм человека; 

  расширение культурного кругозора, обогащение знаний о культурноисторических 

традициях в мире вещей; 

  расширение знаний о материалах и их свойствах, технологиях использования; 

  формирование практических умений и навыков использования различных материалов в 

предметно-преобразующей деятельности; 

  формирование интереса к разнообразным видам труда: 

  развитие познавательных психических процессов (восприятия, памяти, воображения, 

мышления, речи); 

  развитие умственной деятельности (анализ, синтез, сравнение, классификация, 

обобщение); 

  развитие сенсомоторных процессов, руки, глазомера через формирование практических 

умений; 

  развитие регулятивной структуры деятельности (включающей целеполагание, 

планирование, контроль и оценку действий и результатов деятельности в соответствии с 

поставленной целью); 

  формирование информационной грамотности, умения работать с различными 

источниками информации; 

  формирование коммуникативной культуры, развитие активности, целенаправленности, 

инициативности;  

- духовно-нравственное воспитание и развитие социально ценных качеств личности.  

Место учебного предмета в учебном плане 



Учебный предмет «Ручной труд» входит в предметную область «Технологии» и относится 

к обязательной части учебного плана образования обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями). 

Ручной труд представлен в программе следующими содержательными линиями: 

1. Работа с природными материалами. 

2. Работа с бумагой и картоном. 

3. Работа с глиной и пластилином. 

4. Работа текстильными материалами. 

5. Работа с проволокой. 

6. Работа древесиной. 

7. Работа с металлоконструктором. 

Описание места учебного предмета в учебном плане 

В соответствии с учебным планом ГОУ ТО «Суворовская школа для обучающихся 

с ОВЗ»  общий объем учебного времени в 1–4 классах 168 часов: 1 класс - 66 часов (2 часа 

в неделю); 2 класс – 34 часа (1 час в неделю); 3 класс – 34 часа (1час в неделю); 4 класс – 

34 часа (1 час в неделю). 

Рабочая учебная программа включает в себя: 
1.Пояснительную записку: 

- цели 

- задачи 

- методы 

- технологии обучения 

- формы организации урока 

- характеристика учебного предмета 

- описание места учебного предмета в учебном плане. 

 2.Содержание предмета по классам. 

3. Планируемые личностные и предметные результаты. 

4. Планируемые результаты освоения учебного предмета. 

5. Планируемые предметные результаты по каждому классу (минимальный и достаточный 

уровень). 

6. Система оценки достижений личностных и предметных результатов. 

Срок реализации программы 4 года. 
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